
VOUS TROUVEZ TOUTES LES FOURNITURES SUR::
https://www.veritas.be/be_fr/idees-creatives/pheline-jupe-longue

Déscription

Ultra facile à coudre et à combiner avec un pull ou un gilet, cette jupe longue à imprimé art

déco fera tourner les têtes.

COUDRE

PHELINE – JUPE LONGUE

Comment le faire ?

DÉBUTANTS ABSOLUS

ÉTAPE 1: MATÉRIEL

Conseil pour le tissu : utiliser un tissu au tomber souple et non extensible. Avec un tissu extensible, nous recommandons plutôt le modèle « Pia ». 

2,40 m de tissu - motif Art décog

Environ 70 cm d'élastique (3 cm de large) g

Fil à coudre assortig

Papier pour patron

 

g

ÉTAPE 2: RÉALISATION

Finition 

La longueur de la jupe peut varier ! Pour une jupe plus longue, dessiner le bas plus haut sur le patron.

Dessiner le modèle sur du papier à patron, comme sur le schéma technique. Commencer avec le grand rectangle et remplir le reste du schéma. La valeur de la couture

n’est pas comprise, il faut donc ajouter 1 cm. Ajoute une valeur de la couture de 3,5 cm en haute de la jupe.

g

Découper le patron 2x dans le tissu, poser les pièces comme sur le plan de découpe.g

Si vous avez un tissu de 150 largeur, vous n'avez besoin que de 140 cm de tissu. Cousez ensuite la couture du dos en premier. (A)g

Déposer les pièces endroit sur endroit et coudre les coutures latérales. Surjeter les coutures, pour qu’elles ne s’effilochent pas. (B)g

Surjeter le haut et le bas de la jupe. g

Faire le tunnel pour l’élastique. Replier 3,5 cm sur le dessus et coudre autour, aussi près que possible du surjet. Laisser une petite ouverture de 5 cm pour pouvoir tirer

sur l’élastique par la suite. (C)

g

Prendre environ 70 cm d’élastique de 3 cm de large (pour une taille 38 à 42), ou prendre la mesure de la taille. Il faut alors prendre la mesure la plus confortable. La

longueur peut varier quelque peu, pour une jupe plus près du corps ou plus ample. Il faut également prévoir 2 cm de plus pour la couture. 

g

Passer l’élastique dans le tunnel par la petite ouverture (à l’aide d'une grande épingle de nourrice piquée à une extrémité de l’élastique). Coudre ensemble les côtés de

l’élastique (en veillant à ce qu’il soit à plat avant de coudre). (D)

g

Coudre la petite ouverture de 5 cm.g

Faire l’ourlet de la jupe. Repasser 3 cm et coudre l’ourlet aussi près que possible du surjet. (E)g
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Conseils:

•    Astuce pour les débutantes : il est toujours préférable de faire un prototype dans un tissu d’essai, avant de découper le tissu final. Cela permet d’enfiler le modèle et d’y

apporter d’éventuelles adaptations. 

•    Bien repasser le tissu avant d’y reporter le patron et de commencer à couper le tissu. Certains tissus se rétractent un peu au repassage (et au lavage), il vaut donc mieux le

faire avant la découpe.

•    À défaut de surjeteuse, un point zigzag sur le bord est possible également.
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