
 

 

• Passer le fil 2 fois autour du crochet, piquer le crochet dans la première maille du rang précédent. 

• Passer le fil sur le crochet, puis le passer dans la maille. Il y a maintenant 4 boucles sur le crochet. 

• Passer à nouveau le fil autour du crochet, puis le passer dans les 2 boucles. Il reste maintenant 3 

boucles.  

• Passer le fil autour du crochet, piquer le crochet dans la 3e maille du rang précédent. Passer le fil 

autour du crochet, puis le passer dans la maille. Il reste maintenant 5 boucles. 

• Passer à nouveau le fil autour du crochet, puis le passer dans les 2 premières boucles. Il reste 

Débutantes averties  

• Rang 1 : Crocheter 1 maille serrée, *5 mailles en l'air, 

faire glisser 3 mailles et crocheter 1 maille serrée dans 

la 4e maille*. Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rang 2 : *Crocheter 5 mailles en l’air et les fixer avec 

une maille serrée dans le premier arc de mailles en 

l'air*. Répéter de * à * sur tout le rang. Terminer avec 

2 mailles en l’air et 1 bride dans la dernière maille. 

• Rang 3 :  *Crocheter 5 mailles en l’air et les fixer avec 

une maille serrée dans le premier arc de mailles en 

l'air*. Répéter de * à * sur tout le rang. Terminer avec 

1 maille serrée dans la dernière arc de mailles. 

• Voir schéma 

 

S (M-L) 

o 10 (11-12) pelotes de Florine, 
coloris écru 
2000003342631 

o Crochet 3,5 mm de Prym 
2000001448724 

o Aiguille à laine de Prym 
2000001933411 

 
 

  



 

 

maintenant 4 boucles.  

• Passer à nouveau le fil autour du crochet, puis le passer dans les 3 boucles. Il reste maintenant 2 

boucles. 

• Passer à nouveau le fil encore une fois autour du crochet, puis le passer dans les 2 dernières boucles. 

• Voir le schéma pour l'utilisation de la maille dans un rang. 

 

• Crocheter une chaînette de 105 (113-121) mailles en l’air + 1 maille pour tourner avec un fil de 

Florine sur un crochet 3,5 mm. 

• Rang 1 : Crocheter une maille serrée dans chaque maille. 

• Rang 2 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille.  

• Rang 3 : Crocheter 3 mailles en l’air, puis crocheter en point Y inversé en espaçant toujours de 3 

mailles en l’air (voir schéma). 

• Rang 4 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. Dans l’arc de mailles en 

l’air, crocheter 2 mailles serrées et 1 maille serrée sur le point Y inversé. Cela donne 105 (113-121) 

mailles. 

• Rang 5 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter de 

* à * sur tout le rang. 

• Rang 6 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 7 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille.  

• Rang 8 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 9 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter de 

* à * sur tout le rang. 

• Rangs 10 - 11 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rang 12 : Crocheter 3 mailles en l’air, puis crocheter en point Y inversé en espaçant toujours de 3 

mailles en l’air (voir schéma). 

• Rang 13 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rangs 14 à 16 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. 

Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rangs 17 à 19 : Crocheter en point de filet (voir schéma). 

• Rang 20 : Crocheter *3 mailles en l'air, puis une maille serrée dans chaque arc de mailles en l'air*. 

Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rang 21 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. Dans l’arc de mailles en 

l’air, crocheter 3 mailles serrées et 1 maille serrée sur la maille serrée du rang précédent. Cela 

donne 105 (113-121) mailles. 

• Rangs 22 - 23 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 24 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 25 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille.  

• Rang 26 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 



 

 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 27 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 28 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rangs 29 - 30 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rangs 31 à 33 : Crocheter en point de filet (voir schéma). 

• Rang 34 : Crocheter *3 mailles en l'air, puis une maille serrée dans chaque arc de mailles en l'air*. 

Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rang 35 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rang 36 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 37 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 38 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 39 : Crocheter en point Y inversé (voir schéma). 

• Rang 40 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rang 41 : Crocheter en point Y inversé (voir schéma). 

• Rang 42 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rang 43 : Crocheter en point Y inversé (voir schéma). 

• Rang 44 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rangs 45 - 46 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 47 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 3 mailles en l’air et faire glisser 3 mailles*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rangs 48 - 49 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 50 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 51 : Retourner l'ouvrage. Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rangs 52 à 54 : Crocheter en point de filet (voir schéma). Crocheter maintenant 8 mailles en l’air 

et non 5. 

• Rang 55 : Crocheter *3 mailles en l'air, puis une maille serrée dans chaque arc de mailles en l'air*. 

Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rang 56 : Crocheter 1 maille en l’air, puis tout un rang de mailles serrées. 

• Rang 57 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 58 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 59 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 60 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 61 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rangs 62 - 63 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 3 mailles en l’air et faire glisser 3 mailles*. 

Répéter de * à * sur tout le rang. 

• Rang 64 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 65 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 66 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 67 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 68 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 69 : Crocheter en point Y inversé (voir schéma). 



 

 

• Rang 70 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 71 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 3 mailles en l’air et faire glisser 3 mailles*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 72 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 73 : Crocheter 3 mailles en l'air, *1 bride, 1 maille en l’air et faire glisser 1 maille*. Répéter 

de * à * sur tout le rang. 

• Rang 74 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille. 

• Rang 75 : Crocheter 3 mailles en l'air, puis une bride dans chaque maille. 

• Rang 76 : Crocheter 2 mailles en l'air, puis une demi-bride dans chaque maille.  

• L’ouvrage mesure maintenant 90 cm. Rabattre les mailles restantes. 

 

 

 

• Crocheter une chaînette de 50 (54-58) mailles en l’air + 1 maille pour tourner avec un fil de Florine 

sur un crochet 3,5 mm. 

• Répéter le patron de 78 rangs du dos. 

• Refaire un deuxième devant identique. 

• Conseil : Attention à la symétrie des mailles. Il est également important de toujours avoir le même 

nombre de mailles.  

 

 

• Faire les coutures des épaules.  

• Coudre les côtés ensemble jusqu'à une hauteur totale de 54 cm.  

• Crocheter un rang de mailles serrées sur le bord des devants et de l'ouverture.  

• Rentrer les fils.  

• Réaliser des franges de 15 cm de long.  

o Couper des morceaux de fil de 30 cm et les plier en deux.  

o Passer la boucle à l’aide du crochet dans une maille serrée, passer les extrémités dans la 

boucle et tirer.  

o Répéter sur tout le bas du dos et des devants.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 


