
ALLE BENODIGDHEDEN VIND JE OP:
https://www.veritas.be/be_nl/creatieve-ideeen/poly-maxidress-met-lange-mouwen

Beschrijving

Een opvallende taille, prachtige decolleté en ultravrouwelijke split. Deze mooie jurk vraagt

mini-moeite voor maxi-effect.

NAAIEN

POLY – MAXIDRESS MET LANGE MOUWEN

Hoe maak je het?

ABSOLUTE BEGINNER

STAP 1: DIT HEB JE NODIG

Stofadvies: gebruik een soepel vallende, dunne stof die niet rekbaar is, zo zal het model helemaal tot zijn recht komen. Kies een stof met print om het model extra in de

kijker te zetten.

270 m stof Multi Flower Marrocaineg

Fijne elastiek van 1 cm breed en +- 65 / 70 cm langg

80 cm Biaislint in zelfde kleur van stof g

Stikzijde in de juiste kleurg

Patroonpapier

 

g

STAP 2: ZO MAAK JE HET

Afwerking met elastiek 

Teken het model uit op patroonpapier, zoals op de technische schets. Begin met de grote rechthoek en vul de rest van de schets hierop aan. De naadwaarde is niet

inbegrepen, dus teken er nog een naadwaarde van 1 cm bij en 3 cm bij de zoom. 

g

Knip de patroondelen uit de stof, leg de patronen zoals op het knipplan. g

Leg de voorpanden en het rugpand met de goede kant van de stof op elkaar en stik op 1 cm naadwaarde de schoudernaden dicht (de schoudernaden loopt ook over de

bovenkant van de mouw). Overlock de naden samen (tegen het rafelen). (A)

g

Stik eerst het biaislint vast aan de halsuitsnijding ( zie werkbeschrijving biaislint  stikken ) (B)g

Overlock de midden naad van elk voorpand apart.g

Markeer de hoogte van split met een krijtlijn, meet van zoom naar boven een 46 cm af. Wil je de spilt hoger of lager pas deze afstand dan aan.g

Leg de voorpanden op elkaar met de goede kant van de stof op elkaar en stik de middennaad van het voorpand. Stik van de opening van de decolleté (aan biaislint)  tot de

split onderaan en strijk naad open, ook aan de lengte van de split strijk je de 1 cm naadwaarde om. Werk de split af en stik deze vast. (C)

g

Leg nu terug de voorpanden en het rugpand met de goede kant van de stof op elkaar en stik op 1 cm naadwaarde de mouw- en zijnaden dicht (de onderkant van de mouw

loopt over in de zijnaad). Overlock de naden samen (tegen het rafelen). (D)

g

Werk de zoom aan de onderkant  en de armopening af met een rolzoom. Strijk 1 cm om en dan nogmaals 1 cm om en stik vast op 1 mm van de rand. (E)g

1

STAPPENPLAN
POLY – MAXIDRESS MET LANGE MOUWEN



Optie 1: Het elastiek vaststikken aan de stof doe je zo: 

Optie 2: met biais als tunnel                                                                                                                                               

TIPS

•    Als je een beginner bent, is het altijd slim om eerst een prototype te maken in een oefenstof, voor je in je goede stof knipt. Zo kan je het model eens doorpassen en kan je

nog aanpassingen doen, moest dat nodig zijn. 

•    Strijk je stof goed voor je het patroon overneemt op de stof en begint te knippen. Sommige stoffen kunnen een beetje krimpen bij het strijken (en wassen), dus zorg dat je

dat doet voor je begint te knippen.

•    Heb je geen overlock machine, kan je de randen afwerken door met een zigzagsteek juist aan de kant te stikken.

 

Nu heb je al een wijde jurk, bepaal nu waar je de taille wilt vast leggen. Wil je het kleed wat laten bloezen, voorzie dan wat meer ruimte aan de boven kant. Duid eerst met

een krijtlijn aan waar je de rekker wil bevestigen aan de binnen kant van de jurk. 

g

Je kan het elastiek op 2 manieren instikken. Stik het elastiek rechtstreeks aan de stof, of werk met een biaislint om zo een tunnel te maken. (F)g

Stik het elastiek vast ter hoogte van de taille, doe dit op 42 cm van de schoudernaad. Doe dit horizontaal rondom rond in de taille van je jurk.g

Om de lengte van je elastiek te meten draai je hem rond je taille tot je vindt dat het goed zit. Voorzie 2 cm extra, dit is de naadwaarde om het elastiek aan elkaar te

stikken. 

g

Speld het, gelijkmatig verdeeld over de taille, aan 4 punten vast in je jurk. g

Stik het nu rondom rond vast terwijl je het elastiek uitrekt. Je kan best een zigzagsteek gebruiken.g

Speld het biaislint rondom rond vast en stik het vast op 2 mm van de bovenkant en onderkant van het lint. Zo krijg je een tunnel waar je het elastiek door kan trekken. Laat

een opening waar je het elastiek door kan trekken!

g

Trek het elastiek door de tunnel en stik dan de uiteinden vast.g

Je kan gebruikmaken van deze handige tool voor het doortrekken van het elastiek: 2000001468135

 

g
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