Balaclava
in Cashmere Recycled

Moeilijkheidsgraad
Leergierige beginners
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5 bollen cashmere recycled
Aluminium breinaalden 4,5
mm - 40 cm van Prym
Wolnaald van Prym
Rondbreinaald 4,5 mm - 60
cm van Prym
Stekenmarkeerders

Stekenverhouding

10 x 10 cm = 16 steken x 32 rijen met

breinaalden 4,5 mm in
fantasiesteek.

Gebruikte steken

Boordsteek 1/1

1ste rij: afwisselend Trechte en 1
averechte steek breien.

2de rij en alle volgende rijen: de steken
breien zoals ze zich voordoen (recht
boven recht en averecht boven averecht).

Valse boordsteek:

le rij: alle steken recht breien

2e rij: afwisselend 1 averechte en 1rechte
steek breien

Deze twee rijen telkens herhalen.
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Z0 maak je het

De balaclava of bivakmuts wordt van boven naar beneden gebreid. Begin heen en weer te
breien bovenaan met het middenstuk en werk zo verder naar onder. Als je aan de nek
aankomt brei je in toeren verder tot het werk terug verdeeld wordt in een voor- en
achterkant.

Middenstuk muts

Muts

Zet 31 steken op en brei 14 cm valse boordsteek. Doe dit als volgt:

Rij 1: kantsteek (=1 rechte steek), 29 steken in valse boordsteek (alle steken recht) en
de laatste steek weer een kantsteek (1 rechte steek).

Rij 2 : kantsteek (= 1 averechte steek), 29 steken valse boordsteek (afwisselend
averecht en rechte steek, begin met een averechte steek, 1kantsteek (= 1 averechte
steek)

Brei tot een totale hoogte van 14 cm en eindig met een rij dat je afwisselend averecht
en recht breit. Plaats deze steken op een hulpnaald.

Neem nu de rondbreinaald en begin steken op te nemen met een nieuwe draad aan de
zijkant van het middenstuk, doe dit met de goede kant naar je toe. Neem aan de
rechterzijkant 30 steken op, brei dan de 31 steken die in wacht stonden in (rij 1, dus
alle steken recht breien) en zet dan nog 30 steken bij aan de linkerzijkant. Steken
oprapen aan de zijkant doe je als volgt: steek de breinaald in de eerste rij tussen de
eerste en de tweede steek van het begin van de rij, leg de draad over de tip van de
breinaald en haal de draad door. Zo creéer je verder steken en om de twee steken sla
je een rij over. Je hebt nu 91 steken.

Brei vanaf hier verder in valse boordsteek in heen- en teruggaande rijen. Zorg er weer
voor dat je aan het begin en het einde van de rij aan de goede kant van het werk
telkens 2 rechte steken hebt en aan de verkeerde kant twee averechte, dit om later
mooi op een rechte lijn weer steken te kunnen oprapen voor het boordje.

De eerste rij nadat je steken hebt bijgemaakt is een teruggaande rij die je begint met 1
averechte kantsteek, dan brei je afwisselend averecht en recht, dus begin na de
kantsteek met een averechte steek.

Minder vanaf de volgende rij om de 2 rijen aan weerskanten 1 steek totdat er nog 75
steken op de naald staan. Doe dit als volgt: brei de kantsteek recht, brei nog een steek
recht, haal een steek af, brei een steek recht en haal de afgehaalde steek over de
gebreide steek. Brei verder in valse boorsteek tot er nog 4 steken op de naald staan,
brei 2 steken recht samen en brei dan de 2 resterende steken recht. Dit doe je om de
2 rijen.

Brei verder in valse boordsteek tot een hoogte van 20 cm vanaf de opgeraapte steken
en eindig met een rij aan de goede kant. Plaats een stekenmarkeerder en zet al breiend
19 steken bij op. Je hebt nu 94 steken. (Zie ook tip onderaan)

Brei vanaf nu in toeren in het rond (en niet meer in heen- en teruggaande rijen).

Brei verder in valse boordsteek voor 7 cm en zorg ervoor dat je de kantsteken die je
onderweg tegenkomt aanpast aan de valse boordsteek.

Begin met een rji afwisselend recht en averecht te breien ( je bent geéindigd met een
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rechte rij). Je begint de toer dus met een averechte steek. Zorg ervoor dat de valse
boordsteek blijft uitkomen.

Brei verder tot een hoogte van 7 cm vanaf de nieuwe bijgezette steken.

Splits de muts nu in twee delen: een flap die vooraan hangt en een flap die achteraan
hangt. Doe dit als volgt:

Brei vanaf de stekenmarkeerder 33 steken en keer het werk.

Brei nu terug in heen- en teruggaande rijen. Brei de eerste 33 steken verder in vasle
boordsteek, haal dan de volgende 14 steken af zonder ze te breien en hecht de draad
af. De overige 47 steken van de achterkant blijven gewoon in wacht staan op de
rondbreinaald.

Keer het werk en brei deze 47 steken verder voor 10 cm in valse boordsteek. Haal
telkens de eerste steek van de rij af en brei deze niet.

Kant de steken losjes af en brei de achterkant op dezelfde manier.

Boord
e Maak nu de boord rondom de opening aan het gezicht. Raap aan de onderkant waar je
de 19 steken had bijgezet 19 steken op met de punt van de breinaald, haal dan aan de
zijkant 39 steken op, aan de bovenkant 29 steken en aan de andere kant ook 39 steken.
Je hebt nu 126 steken. Brei 4 cm boordsteek 1/1 en hecht de steken losjes af.
Afwerking
o Stop de draadjes in.
Tips

Als je onder de kin de 19 steken bijzet kan je eventueel een steek extra opzetten die je
over de volgende eerste gebreide steek haalt om te vermijden dat je een gaatje krijgt in
je breiwerk.

Vanaf je de lapjes onderaan apart begint te breien kan je een stekenmarkeerder
hangen aan de laatste in het rond gebreide toer, zowel aan de voor- als aan de
achterkant om makkelijker te tellen dat je de twee lapjes even lang maakt.
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