
 

 

Tricoteuse expérimentée 

• 1e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les 

mailles comme elles se présentent (endroit sur 

endroit, envers sur envers). 

 

• 1e rang et tous les rangs suivants : tricoter 

toutes les mailles à l'endroit. 

 

 

S (M - L) 

o 10 (11-12) pelotes de Florine 
écru  

o Aiguilles à tricoter 3,5 mm de 
Prym  

o  Aiguille à laine de Prym 
  

16 cm de large x 8 cm de hauteur = 32 

mailles (2x le patron R) et 20 rangs.  

 

Attention, ce point est serré. Avant 

d’assembler la robe, il est important de 

bien étendre les pièces aux bonnes 

dimensions.



 

 

• Conseil : Faire bien attention lors des diminutions, il faut suivre le patron et compter les mailles 

après avoir fait une diminution. S’il faut faire une diminution dans le motif, il vaut mieux ne pas 

faire de jeté plutôt que de faire une diminution. Si cela vous paraît difficile, dessinez les 

diminutions sur le patron pour voir comment adapter au mieux le motif ajouré en fonction des 

diminutions. 

 

Endroit sur l’endroit (rang aller), envers sur l’envers (rang retour) 

 

Envers sur l’endroit, endroit sur l’envers 

 

1 surjet : glisser une maille endroit sans la tricoter, tricoter une maille endroit, repasser la maille 

glissée sur la maille tricotée 

 

2 mailles tricotées ensemble 

 

3 mailles tricotées ensemble : glisser une maille endroit sans la tricoter, tricoter 2 mailles endroit 

ensemble, repasser la maille glissée sur la maille tricotée 

1 jeté 

 



 

 

 

• Monter 116 (124-132) mailles sur une aiguille 3,5 mm et tricoter 2 rangs de point mousse. 

• Continuer en motif ajouré comme suit : 1 maille lisière, 1 (1-5) mailles endroit, 7 (7-8) fois le motif 

ajouré (R), terminer avec 1 (1-5) mailles endroit et une maille lisière. Tricoter toutes les mailles de 

tous les rangs retour à l’envers. 

• Continuer en motif ajouré (toujours une répétition de 20 rangs) et faire 18x1 diminution tous les 8 

rangs (3 cm). Il reste 80 (88-96) mailles. 

• Tricoter jusqu'à une hauteur totale de 60 cm. Faire 5x1 augmentation tous les 2 rangs. Il y a alors 

90 (98-106) mailles. 

• À une hauteur totale de 65 cm, former les emmanchures en rabattant 1x8 mailles de chaque côté. 

Il reste 74 (82-90) mailles. 

• Continuer jusqu'à une hauteur totale de 84 (85-86) cm. Rabattre souplement toutes les mailles. 

  

• Il se tricote comme le dos, mais il faut commencer l’encolure à une hauteur totale de 76 (77-78) 

cm.  

• Pour l’encolure, rabattre les 20 (22-22) mailles centrales et continuer chaque côté séparément. 

• Côté encolure, rabattre encore 1x3, 2x2 et 2x1 mailles.  

• Continuer jusqu'à une hauteur totale de 84 (85-86) cm. Rabattre souplement toutes les mailles. 

Conseil : tricoter les 3 derniers centimètres en jersey, car il n’y a plus de motif ajouré. 

 

• Monter 84 mailles sur une aiguille 3,5 mm et tricoter 2 rangs de point mousse. 

• Continuer en motif ajouré comme suit : 1 maille lisière, 5 fois le motif ajouré R et 1 maille lisière. 

Faire 9x1 diminution de chaque côté tous les 6 rangs (2,5 cm). Il reste 66 mailles.  

• À une hauteur totale de 24 cm, commencer les augmentations. Faire 6 (8-10)x 1 augmentation de 

chaque côté tous les 8 rangs (3 cm). Il y a maintenant 78 (82-86) mailles. 

• Continuer jusqu'à une hauteur totale de 59 cm. Rabattre souplement toutes les mailles. 

 

• Étendre toutes les pièces à dimension. Cette étape est importante, car le motif ajouré a tendance 

à se rétracter. Laisser sécher une nuit sous un linge humide. 

• Faire les coutures des épaules. Monter ensuite les manches et faire les coutures des côtés. 

• Sur l’encolure, crocheter un rang de mailles serrées. 

• Rentrer les fils. 

 
 



 

 

 


