
 

 

Expérience, ou une bonne perception du 
crochet, le freestyle est possible ! 

 

S/M (L) 

o Des restes de laine, de couleur 
et de texture différentes, à 
combiner au choix. Pour ce 
modèle, les qualités suivantes 
ont été utilisées : 

o Lys 746 pétrole 
o Lys C10 jaune clair 
o Apilou 724 lime 
o Brina 205 rouille 
o Bobbio 746 pétrole 
o Dolores H70 violet 

o Crochet 5 mm de Prym  
o Crochet 8 mm de Prym  
o Aiguille à laine de Prym 

   

10 x 10 cm = 9 brides x 5 rangs avec 

un crochet 8 mm. L’échantillon peut 

varier légèrement en fonction de la 

composition des fils.



 

 

 
 
 
 

Pour ce cardigan, tout est possible : combinaison de plusieurs fils, points et éléments pour obtenir un 

ensemble amusant et ludique. Il se commence par le dos et est assez simple à réaliser.  

Pour les demi-devants et les manches, pourquoi ne pas laisser libre cours à votre imagination ? Et pour 

les finitions, un bord avec un crochet plus fin.  

Le dos se crochète entièrement en brides. L’effet particulier est obtenu par la variation des couleurs et 

des fils. À vous de choisir les couleurs et leur emplacement, mais voici la composition pour le modèle 

illustré : 

• Coloris A : 3 fils de Lys pétrole et 1 fil de Bobbio pétrole 

• Coloris B : 2 fils de Brina rouille 

• Coloris C : 2 fils de Lys jaune clair et 2 fils d’Apilou lime 

 

• Crocheter 55 (60) mailles en l’air et 3 mailles pour retourner (première bride) dans le coloris A, 

avec le crochet 8 mm. 

• Rang 1 : crocheter 55 (60) brides et 3 mailles en l’air pour retourner.  

• Rang 2 : crocheter 55 (60) brides et 3 mailles en l’air pour retourner.  

• Rang 3 : crocheter 39 (42) brides dans le coloris A, puis 16 (18) brides dans le coloris B, et 3 mailles 

en l’air pour retourner. 

• Rang 4 : crocheter 17 (20) brides dans le coloris B, puis 38 (42) brides dans le coloris A, et 3 mailles 

en l’air pour retourner.  

• Rangs 5-6 : comme le rang 1. 

• Rang 7 : crocheter 19 (22) brides dans le coloris A, puis 8 (10) brides dans le coloris B, 28 brides 

dans le coloris A et 3 mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 8 : crocheter 30 brides dans le coloris A, 7 (9) brides dans le coloris B puis 18 (21) brides dans 

le coloris A, et 3 mailles en l’air pour retourner. 

• Rangs 9-11 : comme le rang 1. 

• Rang 12 : crocheter 43 (45) brides dans le coloris A, puis 12 (15) brides dans le coloris B, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 13 : crocheter 15 (18) brides dans le coloris B, puis 40 (42) brides dans le coloris A, et 3 

mailles en l’air pour retourner.  

• Rang 14 : crocheter 37 (39) brides dans le coloris A, puis 18 (21) brides dans le coloris B, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 15 : crocheter 21 (24) brides dans le coloris B, puis 34 (36) brides dans le coloris A, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 16 : crocheter 33 (35) brides dans le coloris A, puis 22 (25) brides dans le coloris B, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 17 : crocheter 26 (30) brides dans le coloris B, puis 29 (30) brides dans le coloris A, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 18 : comme le rang 1.  



 

 

• Rang 19 : crocheter 36 (38) brides dans le coloris A, puis 19 (22) brides dans le coloris C, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 20 : crocheter 25 (30) brides dans le coloris C, puis 30 brides dans le coloris A, et 3 mailles en 

l’air pour retourner. 

• Rangs 21-24 : comme le rang 1. 

• Rang 25 : crocheter 29 (31) brides dans le coloris A, puis 26 (29) brides dans le coloris B, et 3 

mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 26 : crocheter 55 (60) brides dans le coloris B, et 3 mailles en l’air pour retourner. 

• Rang 27 : crocheter 55 (60) dans le coloris B. 

 

Le freestyle commence vraiment maintenant. Les deux demi-devants sont différents, mais ils peuvent 

avoir quelques éléments en commun.  

• Ils sont tous deux conçus avec un demi-cercle et un quart de cercle (voir le schéma ci-dessous), et 

avec différents points en crochet aller et retour. Cela donne un demi-devant avec un biais 

suffisant pour l’encolure. Voir le construction du demi-devant.  

• Pour la plus grande taille, crocheter quelques centimètres de plus en crochetant un rang de plus 

sur les cercles ou en ajoutant quelques rangs de crochet au demi-devant.  

 

Les combinaisons de fils suivantes ont été utilisées : 

• Coloris 1 : 2 fils de Lys pétrole et 2 fils de Lys jaune clair 

• Coloris 2 : 2 fils de Brina rouille  

• Coloris 3 : 3 fils de Lys pétrole et 1 fil de Lys jaune clair 

• Coloris 4 : 2 fils de Dolores violet et 1 fil de Lys jaune clair 

• Coloris 5 : 1 fil de Brina rouille et 2 fils de Lys jaune clair 

• Coloris 6 : Brina + Dolores  

• Coloris A : 3 fils de Lys pétrole et 1 fil de Bobbio pétrole 

• Coloris C : 2 fils de Lys jaune clair et 2 fils d’Apilou lime 

• D’autres combinaisons sont bien évidemment possibles, mais il faut réaliser un échantillon pour 

contrôler le nombre de mailles et de rangs. Les différences légères peuvent être corrigées lorsque 

les pièces seront étendues.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. Commencer par crocheter un quart de cercle (voir schéma). Utiliser 

les coloris 4, 2 et 5. 

2. Compter le nombre de mailles sur le quart de cercle à partir de * et le 

diviser par 3. Commencer à crocheter à * avec 1/3 de brides, 1/3 de demi-

brides et 1/3 de mailles serrées. Crocheter environ 8 rangs. La largeur du 

demi-devant est déterminée lors de cette étape. Coloris A  

3. Remplir cette partie de brides, de demi-brides et de mailles serrées 

sur environ 4 rangs. Dans la pointe, crocheter des brides, et crocheter plutôt 

des mailles serrées vers les côtés pour remplir la pointe. Coloris 1 

4. Crocheter des brides en aller et retour sur la moitié du devant. 

Former les rayures en utilisant plusieurs couleurs. Coloris C, coloris 6 

5. Crocheter des brides de haut en bas sur la hauteur de la partie 4. 

Attacher systématiquement le côté à la partie 3. Coloris 2 

6. Crocheter un demi-cercle et le coudre au demi-devant déjà réalisé. 

Coloris A, coloris 6 

7. Crocheter comme la partie 2. Coloris C 

8. Crocheter des brides, des demi-brides et des mailles serrées en aller 

et retour. Former l’encolure en réduisant à chaque fois de quelques mailles. 

Crocheter jusqu’à la hauteur souhaitée. Coloris A 

 

Crocheter un deuxième demi-devant en variant les couleurs et la 

construction. 

 

Les manches se réalisent comme les demi-devants, mais en commençant avec un demi-cercle sur 

lequel il faut coudre un quatrième cercle pour arriver à une manche. La manche finie mesure 40x40 

cm. 

 

1. Commencer par crocheter un demi-cercle.  

2. Commencer au centre du demi-cercle et crocheter un peu plus 

qu’un quart de cercle, attacher le côté au demi-cercle. Crocheter le 

dernier rang jusqu’au côté du demi-cercle. Ce côté doit être bien 

droit, grâce à des demi-brides, des mailles serrées et des mailles 

coulées. 

3. Crocheter des brides sur le bord relevé du quart de cercle et 

attacher un côté au demi-cercle.  

4. Faire en sorte que l’autre côté de la manche soit droit à l’aide de 

brides, demi-brides et mailles serrées. La largeur de la manche est 

déterminée lors de cette étape.  

5. L’autre côté doit être droit lui aussi, et continuer à crocheter en 

hauteur, en alternant les couleurs.  

Crocheter un deuxième manche en variant les couleurs et 

l’agencement. 



 

 

 

• Étendre les pièces aux bonnes dimensions. Laisser sécher une nuit à dimension sous un linge 

humide. 

• Crocheter 25 mailles serrées avec un fil de Bobbio pétrole sur le bord des manches avec un 

crochet 5 mm. Crocheter 5 rangs de la sorte.  

• Faire les coutures des épaules. Monter ensuite les manches et faire les coutures des manches et 

des côtés. 

• Crocheter 90 (100) mailles serrées avec un fil de Bobbio pétrole sur le bord inférieur avec un 

crochet 5 mm. Crocheter 5 rangs de la sorte.  

• Crocheter 126 (136) mailles serrées avec un fil de Bobbio pétrole sur le bord des demi-devants un 

crochet 5 mm. Crocheter 5 rangs de la sorte.  

• Rentrer les fils.  

 



 

 

Il y a parfois un rang sans augmentations, afin de maintenir la forme. La taille peut varier en fonction 

de la composition des fils et de la grosseur du crochet. 

 

• Crocheter 3 mailles en l'air, fermer le rond par une maille coulée.  

• Rang 1 : crocheter 3 mailles en l'air (première bride) et encore 8 brides.  

• Rang 2 : crocheter 3 mailles en l’air pour retourner (première bride), augmenter les 7 brides 

suivantes (crocheter 2 brides dans une bride) et crocheter encore 1 bride (16 brides).  

• Rang 3 : crocheter 3 mailles en l’air pour retourner (première bride), (crocheter 2 brides dans une 

bride, 1 bride) x 7 et crocheter encore 1 bride (22 brides) 

•  Rang 4 : crocheter 3 mailles en l’air pour retourner (première bride), (crocheter 2 brides dans une 

bride, 2 brides) x 7 et crocheter encore 1 bride (29 brides) 

• Rang 5 : crocheter 3 mailles en l’air pour retourner (première bride), (crocheter 2 brides dans une 

bride, 3 brides) x 7  et crocheter encore 1 bride (36 brides) 

• Continuer de la sorte jusqu’aux dimensions souhaitées. Si nécessaire, crocheter encore une bride 

dans chaque bride (sans augmentations) pour avoir plus de hauteur sans augmenter le nombre de 

mailles. Cela se remarque lorsque le cercle ne garde pas sa forme et devient plus grand qu'un 

demi-cercle. Cela dépend de la composition des fils utilisés et l'échantillon. 

 

 

 


