Vera débardeur avec rayure
contrastée
£n Apilou et Lys

Degreé de difficulté Points utilisés
Débutantes averties
Cotes 1/1:
Dimensions e 1°rang: alterner une maille endroit, une maille
S (M-L-XL) [2XL-3XL] envers.
e 2°rang et tous les rangs suivants : tricoter les
Moateériel mailles comme elles se présentent (endroit sur
endroit, envers sur envers).

o 3(3-3-3) [4-4] pelotes de Lys

jaune clair C10 Jersey :
o 2(2-2-2) [3-3] pelotes d’Apilou e 1°rang:toutes les mailles a 'endroit.
lime 724

e 2°rang:toutes les mailles a I'envers.
o 1 pelote d’Apilou orange DOO

S e Toujours répéter ces 2 rangs.
o Aiguilles a tricoter 5 mm de ) P &

Prym
o Aiguilles a tricoter 6 mm de Surjet:
Prym e Faire glisser une maille endroit, tricoter la
o Aiguille a laine de Prym maille suivante a I'endroit et passer la maille

©  Anneaux marqueurs de Prym glissée sur la maille tricotée.

o 4 boutons

Apilou100g /330 m
Lys25g/210 m

FEchantillon

10 x 10 cm = 16 mailles x 24 rangs en
jersey, avec un fil d’Apilou et un fil
de Lys, avec des aiguilles 6 mm.
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Réalisation

Dos

Monter 82 (86-92-96) [104-112] mailles avec 1 fil de Lys jaune clair et un fil d’Apilou lime sur une
aiguille 5 mm. Tricoter 5 cm en cotes 1/1.

Passer aux aiguilles 6 mm et tricoter en jersey endroit. Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 38
cm.

Rabattre de chaque c6té 8 mailles pour les emmanchures. Il reste 66 (70-76-80) [88-96] mailles.
Tricoter encore un rang endroit et un rang envers. Faire ensuite une diminution a deux mailles du
bord de chaque c6té tous les 4 rangs. Répéter ces diminutions 4 fois au total. Diminuer au début
du rang a I'aide d'un surjet, et a la fin du rang en tricotant 2 mailles ensemble. Il reste 58 (62-68-
72) [80-88] mailles.

Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 59 (60-61-62) [62-62] cm et rabattre souplement toutes les
mailles.

Demi-devants

Monter 38 (40-42-46) [50-54] mailles avec 1 fil de Lys jaune clair et un fil d’Apilou lime sur une
aiguille 5 mm. Tricoter 5 cm en cotes 1/1.

Passer aux aiguilles 6 mm et tricoter en jersey endroit. Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 38
cm.

Former 'emmanchure en rabattant 8 mailles c6té emmanchure. Il reste 30 (32-34-38) [42-46]
mailles.

Tricoter encore un rang endroit et un rang envers. C6té emmanchure, faire une diminution a 2
mailles du bord tous les 4 rangs. Répéter ces diminutions 4 fois au total. En méme temps, a partir
de la 2¢ diminution de 'emmanchure, former I’encolure de I'autre c6té avec une diminution a 3
mailles du bord sur tous les rangs endroit. Répéter 10 fois et mettre un anneau marqueur au
niveau de la premiére diminution coté encolure. Une fois toutes les diminutions faites, il reste 16
(18-20-24) [28-32] mailles.

Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 59 (60-61-62) [62-62] cm et rabattre souplement toutes les
mailles.

Tricoter un deuxieme demi-devant en miroir.

Bord des manches

Faire les coutures des épaules.

Sur I'endroit de I'ouvrage, depuis la pointe de I'emmanchure, reprendre les mailles avec un fil
d’Apilou orange et une aiguille 6 mm. Reprendre la deuxieme maille depuis le bord et sauter un
rang tous les 5 rangs.

Tricoter un rang endroit et continuer ensuite avec un fil de Lys jaune clair et un fil d’Apilou lime,
sur les aiguilles 5 mm. Tricoter 4 cm en cotes 1/1.

Rabattre souplement toutes les mailles et coudre les cotés des bords aux 8 mailles rabattues.

Bord de boutonniéres

Déplacer I'anneau marqueur de la premiére diminution sur le demi-devant droit d'un centimetre

veritas



Finition

vers le bas pour indiquer I'emplacement de la boutonniéere du dessus. Mettre un autre anneau
marqueur a 1,5 cm au-dessus du rang de montage, et encore deux anneaux margqueurs entre les
deux. Mettre les deux derniers anneaux marqueurs de fagon a ce que la distance entre les quatre
anneaux marqueurs soit la méme. Soit environ 12 centimetres.

Avec une aiguille 6 mm et un fil d’Apilou orange, rendre les mailles du bord sur I'endroit de
I’ouvrage. Commencer au bas du demi-devant droit, remonter vers le col et terminer au bas du
demi-devant gauche. Pour ce faire, reprendre toujours la deuxi€éme maille depuis le bord et sauter
un rang tous les 5 rangs. Sur I’encolure, reprendre une maille par maille tricotée.

Tricoter un rang endroit et continuer ensuite avec un fil de Lys jaune clair et un fil d’Apilou lime,
sur les aiguilles 5 mm. Tricoter 4 cm en cotes 1/1. Sur le demi-devant droit, au niveau des anneaux
marqueurs, former une boutonniére dans le 5¢ rang du bord en c6tes 1/1. Procéder comme suit :
faire un jeté et tricoter deux mailles ensemble. Dans le rang suivant, tricoter les jetés comme ils se
présentent dans les cotes 1/1.

Rabattre souplement toutes les mailles.

Faire toutes les coutures et rentrer les fils.

Coudre les boutons en face des boutonniéres. Pour qu’ils soient bien positionnés, superposer les
bords et mettre un anneau marqueur dans la boutonniére sur le bord sans boutonniére.
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Dimensions 2XL (3XL)
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