
 

 

Breiers met een beetje ervaring 

In deze voorlaatste week gaan we voor de moeilijkste steek! 
Hier leer je meerderen en minderen, zowel naar links en rechts, 
zodat je hierna helemaal klaar bent om complexere truien te 
breien. Het eindresultaat is een stijlvol patroon met ruiten in 
reliëf, prachtig!  

• Brei 2 steken recht samen. 
 

• Haal 1 steek af, brei de volgende steek en haal de 
afgehaalde steek over de gebreide steek. 

• Alternatief, voor een mooier resultaat: haal 1 steek af 
zoals je hem recht zou breien, haal nog 1 steek af 
zoals je hem recht zou breien. Steek de linkernaald 
van links naar rechts voor de voorste lus en brei de 2 
steken zo samen. 

 
 

• Maak in de heengaande rij een omslag. 

• Brei deze in de teruggaande rij door de achterste lus 
zoals ze voorkomt: recht in rijen 2 tot en met 8, 
averecht in rijen 10 tot en met 16. Zo vermijd je 
gaatjes. 

• Alternatief: Steek de punt van de rechternaald van 
achteren naar voren onder de horizontale 
tussendraad.  Draai de punt van de rechternaald terug 
weg van je. Zet deze steek nu over naar de 
linkernaald. 

o Wol naar keuze uit de lijst 
o Breinaalden horend bij de wol 

• Apilou Medium: 18 steken x 24 rijen  

• Spectacolo: 16 steken x 22 rijen 

• Soft Cloud: 13 steken x 18 rijen 

• Crista: 12 steken x 16 rijen 
 

(zie tip op de volgende pagina) 

• Apilou Medium: 72 steken x 96 rijen  

• Spectacolo: 64 steken x 88 rijen 

• Soft Cloud: 53 steken x 72 rijen 

• Crista: 49 steken x 64 rijen



 

 

 
 
 

 
 
Zet het aantal steken op voor het vierkant van 40 cm.  
Let op! Omdat het patroon uit 15 steken en 16 rijen bestaat, is het moeilijk om deze te laten passen in 
40x40cm. Voeg daarom extra steken in tricot toe aan de zijkant. Deze steken zijn niet opgenomen in de 
werkbeschrijving hieronder, daar staan ze telkens maar vermeld als 1 steek.  
Apilou Medium: 6 steken tricot, 4 herhalingen van het ruitpatroon, 6 steken tricot. 
Spectacolo: 2 steken tricot, 4 herhalingen van het ruitpatroon, 2 steken tricot. 
Soft Cloud: 4 steken tricot, 3 herhalingen van het ruitpatroon, 4 steken tricot. 
Crista: 2 steken tricot, 3 herhalingen van het ruitpatroon, 2 steken tricot. 
Het zou ook kunnen dat je geen volledige herhaling kunt breien van het patroon. Eindig dan na rij 8, of voeg 
extra rijen in tricot toe zodat je motief mooi gecentreerd is.  
 
 

• Rij 1: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 4 recht, 1 mindering naar rechts, 1 omslag, 1 averecht, 1 
omslag, 1 mindering naar links, 4 recht, 1 averecht*, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 2: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 5 averecht, 1 recht door de achterste lus, 1 recht, 1 recht door 
de achterste lus, 5 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 3: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 3 recht, 1 mindering naar rechts, 1 omslag, 3 averecht, 1 
omslag, 1 mindering naar links, 3 recht, 1 averecht*, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 4: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 4 averecht, 1 recht door de achterste lus, 3 recht, 1 recht door 
de achterste lus, 4 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 5: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 2 recht, 1 mindering naar rechts, 1 omslag, 5 averecht, 1 
omslag, 1 mindering naar links, 2 recht, 1 averecht*, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 6: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 3 averecht, 1 recht door de achterste lus, 5 recht, 1 recht door 
de achterste lus, 3 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 7: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 1 recht, 1 mindering naar rechts, 1 omslag, 7 averecht, 1 
omslag, 1 mindering naar links, 1 recht, 1 averecht*, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 8: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 2 averecht, 1 recht door de achterste lus, 7 recht, 1 recht door 
de achterste lus, 2 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 9: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 1 recht, 1 omslag, 1 mindering naar links, 7 averecht, 1 
mindering naar rechts, 1 omslag, 1 recht, 1 averecht *, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 10: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 1 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 1 averecht, 7 
recht, 1 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 1 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek 
voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 11: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 2 recht, 1 omslag, 1 mindering naar links, 5 averecht, 1 
mindering naar rechts, 1 omslag, 2 recht, 1 averecht *, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 12: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 2 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 1 averecht, 5 
recht, 1 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 2 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek 
voor het einde, brei 1 steek recht. 

 



 

 

• Rij 13: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 3 recht, 1 omslag, 1 mindering naar links, 3 averecht, 1 
mindering naar rechts, 1 omslag, 3 recht, 1 averecht *, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 14: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 3 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 1 averecht, 3 
recht, 1 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 3 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek 
voor het einde, brei 1 steek recht. 

• Rij 15: brei 1 steek averecht, *brei 1 averecht, 4 recht, 1 omslag, 1 mindering naar links, 1 averecht, 1 
mindering naar rechts, 1 omslag, 4 recht, 1 averecht *, herhaal van * tot * tot 1 steek voor het einde, 
brei 1 averecht. 

• Rij 16: brei 1 steek recht, *brei 1 recht, 4 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 1 averecht, 1 
recht, 1 averecht, 1 averecht door de achterste lus, 4 averecht, 1 recht* herhaal van * tot * tot 1 steek 
voor het einde, brei 1 steek recht. 

 

 

 


