
 

 

 

Leergierige beginners 

Week 4 al! De steek van deze week maakt je breiwerk iets 

dikker en compacter. De sterke steek gebruikt men vaak op 

plekken die snel verslijten, zoals de hiel van een sok. In deze 

uitvergrote versie wordt de textuur zacht en aangenaam. 

• 1ste rij: *1 rechte steek, 1 steek averecht afhalen met 

draad langs achter* herhaal van * tot * tot het einde. 

• 2de rij: *1 steek averecht afhalen met de draad langs 

voor, 1 averechte steek* herhaal van * tot * tot het 

einde. 

• 3de rij: alle steken recht breien. 

• 4de rij: *1 steek averecht, 1 steek averecht afhalen met 

de draad langs voor* herhaal van * tot * tot het einde. 

• 5de rij: *een steek averecht afhalen met draad langs 

achter, 1 rechte steek* herhaal van * tot * tot einde. 

• 6de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 6 rijen steeds herhalen. 

o Wol naar keuze uit de lijst 

o Breinaalden horend bij de wol 

• Apilou Medium: 18 steken x 32 rijen  

• Spectacolo: 17 steken x 30 rijen 

• Soft Cloud: 15 steken x 28 rijen 

• Crista: 14 steken x 24 rijen 

 

• Apilou Medium: 72 steken x 128 

rijen  

• Spectacolo: 68 steken x 120 rijen 

• Soft Cloud: 60 steken x 112 rijen 

• Crista: 56 steken x 96 rijen 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zet het aantal steken op voor het vierkant van 40 cm. Brei 1 rij averecht, en brei vervolgens in sterke steek tot 

een totale hoogte van 40 cm. Zet alle steken af en stop de eindjes in.  

 

 


