
 

 

 

 

  

Débutants avertis 
 

Déjà la quatrième étape ! Le point de cette semaine vous 

donnera un carré plus compact et plus épais. Le point de 

force est souvent utilisé pour des parties de vêtements 

qui s’usent facilement comme les talons des chaussettes. 

Et version agrandie, la texture est douce et agréable, vous 

verrez ! 

• Rang 1: * tricoter 1 maille endroit, glisser 1 
maille envers en laissant le fil à l’arrière* 
répéter de * à * jusqu’à la fin du rang. 

• Rang 2: * tricoter 1 maille envers en laissant 
pendre le fil devant, glisser 1 maille endroit * 
répéter de * à * jusqu’à la fin du rang. 

• Rang 3 : tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

• Rang 4 : *tricoter 1 maille envers, glisser 1 
maille endroit en laissant pendre le fil devant * 
répéter de * à * jusqu’à la fin du rang. 

• Rang 5 : * tricoter une maille envers en laissant 
le fil à l’arrière, glisser 1 maille endroit* répéter 
de * à * jusqu’à la fin du rang. 

• Rang 6 : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• Toujours répéter ces 6 rangs. 

 

o Laine au choix de la liste ci-dessous 

o Aiguilles pour la laine choisie 

• Apilou Medium: 18 mailles x 32 rangs  

• Spectacolo: 17 mailles x 30 rangs 

• Soft Cloud: 15 mailles x 28 rangs 

• Crista: 14 mailles x 24 rangs 

 

• Apilou Medium: 72 mailles x 128 

rangs  

• Spectacolo: 68 mailles x 120 rangs 

• Soft Cloud: 60 mailles x 112 rangs 

• Crista: 56 mailles x 96 rangs 

 



 

 

 

• Monter le nombre de mailles comme indiqué pour le carré de 40x40 cm avec les aiguilles indiqués 
pour la laine choisie.  

• Tricoter toutes les mailles à l'envers. Continuer à tricoter en point de force jusqu’à une hauteur totale 
de 40 cm.  

• Rabattre toutes les mailles.  
 
 

 


