
 

Cardigan top down Violet  
en Violet  
 
 
 
 
 
 
 
  
                                                                                                        

Degré de difficulté 
débutantes averties 

Points utilisés 

 
Bord fantaisie 1/1 (en rond également) 

• 1e rang : alterner une maille glissée endroit sans la 
tricoter, une maille envers. 

• 2e rang : alterner une maille endroit, une maille 
envers (comme elles se présentent). 

• Toujours répéter ces 2 rangs. 
 

Jersey endroit  

• 1e rang : toutes les mailles à l'endroit. 

• 2e rang : toutes les mailles à l'envers. 

• Toujours répéter ces 2 rangs. 

 

Jersey endroit en rond 

• 1e rang et tous les rangs suivants : tricoter toutes 

les mailles à l'endroit. 

 

Augmentations 

• Avec l’aiguille gauche, reprendre la boucle entre 

deux mailles d’arrière en avant et tricoter cette 

maille par la boucle avant. 

Tailles 

S (M - L) [XL - 2XL]  

Matériel 
o 6 (6-7) [8-9] pelotes de Violet 
o Aiguilles circulaires 4,5 mm, 60 cm 

de Prym 
o Aiguilles circulaires 5 mm, 60 cm 

de Prym  
o Anneaux marqueurs 
o Aiguille à laine de Prym  
 
Violet 50 g / 100gr 
 

Échantillon 
10 x 10 cm = 12 mailles x 20 tours en jersey 
endroit, avec les aiguilles circulaires 5 mm. 

 
 



 

Réalisation 
 

Ce cardigan se tricote de haut en bas. Il se commence par l’encolure, avec des augmentations pour 

l’empiècement. Les manches sont réalisées ensuite en séparant les mailles, et le bas du pull se termine 

séparément. Le corps se tricote en allers et retours avec les aiguilles circulaires, en raison du grand nombre 

de mailles. Les manches sont tricotées en rond, avec les aiguilles circulaires. Grâce aux tours raccourcis 

dans le haut du dos, l’encolure tombe bien. 

 

Bord de l’encolure 

 

• Monter très souplement 67 (69-75) [77-81] mailles sur les aiguilles circulaires 4,5 mm de 40 cm*. 

Tricoter 4 rangs en bord fantaisie 1/1. Commencer et terminer le premier rang avec une maille glissée 

et tricoter ensuite les mailles comme elles se présentent.   

• Faire une boutonnière dans le rang suivant : tricoter jusqu’à ce qu’il reste 5 mailles sur l’aiguille. 

Tricoter 2 mailles ensemble, faire un jeté, et continuer le rang en bord fantaisie 1/1. Dans le rang 

suivant, tricoter le jeté selon le motif.   

• Continuer en bord fantaisie 1/1 jusqu'à un total de 8 rangs.  

 

Empiècement 

 

• Le bord pour les boutonnières se tricote directement sur ce modèle**. Passer aux aiguilles circulaires 

5 mm et tricoter comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 51 (53-59) [61-65] mailles en jersey 

endroit, 8 mailles en bord fantaisie 1/1. Tricoter les mailles du bord fantaisie comme elles se 

présentent.  

• Faire des boutonnières dans le bord tous les 11 (11,5 - 11,5) [12 -12] cm (mesurés à partir de la 

première boutonnière de l’encolure), à la fin du rang aller (sur les mailles en jersey endroit).  

• Tricoter encore un rang de bord fantaisie 1/1, jersey endroit et bord fantaisie 1/1.  

• Des tours raccourcis sont réalisés pour que la découpe de l’encolure soit plus haute derrière que 

devant.  

o Rang 1 : Tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 35 (37-41) [43-45] mailles à l’endroit et 

retourner l'ouvrage. 

o Rang 2 : Faire glisser la première maille envers avec le fil devant l’ouvrage. Tirer le fil vers 

l’arrière en le passant sur l’aiguille. Cela donne une double maille. Tricoter 19 (21-25) [26-27] 

mailles à l’envers et retourner l'ouvrage.  

o Rang 3 : Faire glisser la première maille envers et faire une double maille. Tricoter en jersey 

endroit jusqu’à la double maille précédente, qui se tricote comme une seule maille à l’endroit, 

et tricoter encore 3 mailles endroit. Retourner l'ouvrage.  

o Rang 4 : Faire glisser la première maille envers et faire une double maille. Tricoter en jersey 

envers jusqu’à la double maille précédente, qui se tricote comme une seule maille à l’envers, 

et tricoter encore 3 mailles envers. Retourner l'ouvrage.  

o Rang 5 : Faire glisser la première maille envers avec le fil devant l’ouvrage. Tirer le fil vers 
l’arrière. Cela donne une double maille. Tricoter en jersey endroit jusqu’à la double maille 
précédente, qui se tricote comme une seule maille à l’endroit, et tricoter encore 2 mailles 
endroit. Retourner l'ouvrage.  

o Rang 6 : Faire glisser la première maille envers avec le fil devant l’ouvrage. Tirer le fil vers 
l’arrière. Cela donne une double maille. Tricoter en jersey envers jusqu’à la double maille 
précédente, qui se tricote comme une seule maille à l’envers, et tricoter encore 2 mailles 
envers. Retourner l'ouvrage.  



 

o Tricoter le rang 7 comme le rang 5 et le rang 8 comme le rang 6.  

o Rang 9 : Faire glisser la première maille envers avec le fil devant l’ouvrage. Tirer le fil vers 

l’arrière. Cela donne une double maille. Tricoter tout le rang, en tricotant toujours la double 

maille comme une seule maille, et terminer avec le bord fantaisie 1/1.  

o Rang 10 : Tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1, tricoter en jersey envers jusqu’à la double 

maille, qui se tricote comme une seule maille à l’envers, et tricoter le reste du rang. Terminer 

avec les 8 mailles du bord fantaisie 1/1.  

• Sur le rang suivant, faire les augmentations comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 1 maille 

endroit, 1 augmentation, *2 mailles endroit, 1 augmentation*, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il n'y ait 

plus que 8 mailles sur l’aiguille, et tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1. Il y a maintenant 25 (27-29) 

[31-32] augmentations, et donc 92 (96-104) [108-113] mailles sur l’aiguille.  

• Tricoter 7 rangs, les bords en bord fantaisie 1/1 et le reste en jersey.  

• Sur le rang suivant, faire les augmentations comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 2 mailles 

endroit, 1 augmentation, *3 mailles endroit, 1 augmentation*, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il n'y ait 

plus que 8 mailles sur l’aiguille, et tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1. Il y a maintenant 25 (27-29) 

[31-32] augmentations, et donc 117 (123-133) [139-145] mailles sur l’aiguille. 

• Tricoter 7 rangs en bord fantaisie 1/1 et jersey.  

• Sur le rang suivant, faire les augmentations comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 3 mailles 

endroit, 1 augmentation, *4 mailles endroit, 1 augmentation*, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il n'y ait 

plus que 8 mailles sur l’aiguille, et tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1. Il y a maintenant 25 (27-29) 

[31-32] augmentations, et donc 142 (150-162) [170-177] mailles sur l’aiguille. 

• Tricoter 7 (7-7) [7-9] rangs en bord fantaisie 1/1 et jersey. 

• Sur le rang suivant, faire les augmentations comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 4 mailles 
endroit, 1 augmentation, *5 mailles endroit, 1 augmentation*, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il n'y ait 
plus que 8 mailles sur l’aiguille, et tricoter les 12 dernières mailles en bord fantaisie 1/1. Il y a 
maintenant 25 (27-29) [31-32] augmentations, et donc 167 (177-191) [201-209] mailles sur l’aiguille. 

• Tricoter 7 (7-7) [9-9] rangs en bord fantaisie 1/1 et jersey.  

• Sur le rang suivant, faire les augmentations comme suit : 8 mailles en bord fantaisie 1/1, 3 mailles 

endroit, 1 augmentation, *4 mailles endroit, 1 augmentation*, répéter de * à * jusqu’à ce qu’il n'y ait 

plus que 8 mailles sur l’aiguille, et tricoter 8 mailles en bord fantaisie 1/1. Il y a maintenant 37 (40-44) 

[46-48] augmentations, et donc 204 (217-235) [247-257] mailles sur l’aiguille. 

• Tricoter encore 3 (3-3) [5-5] rangs en bord fantaisie 1/1 et jersey. Cela donne 20 (21-22) [23-24] cm de 

tricot depuis le bord de l’encolure. Il faut toujours mesurer sur le bord opposé aux tours raccourcis.  

• Mettre des anneaux marqueurs pour définir les différentes parties du tricot. Il y a 33 (36-39) [41-43] 

mailles (avec les 8 mailles du bord fantaisie 1/1) pour le demi-devant droit, 42 (42-44) [45-47] mailles 

pour la manche droite, 54 (61-69) [75-77] mailles pour le dos, 42 (42-44) [45-47] mailles pour la 

manche gauche et  33 (36-39) [41-43] mailles (avec les 8 mailles du bord fantaisie 1/1) pour le demi-

devant gauche.  

 

Corps 

 

• Tricoter les mailles du demi-devant gauche. Mettre ensuite les mailles de la première manche en 

attente****, et monter (6-6-4) [6-7] mailles supplémentaires. Tricoter ensuite les mailles du dos. 

Mettre les mailles de la seconde manche en attente, et monter (6-6-4) [6-7] mailles supplémentaires. 

Tricoter ensuite les mailles du demi-devant droit.  

• Il y a 132 (145-155) [169-177] mailles pour le corps.  



 

• Continuer sur les mailles du devant et du dos en jersey endroit et en bord fantaisie 1/1 jusqu’à une 

hauteur de 27 cm à partir de la séparation des manches et du corps. Continuer en même temps à faire 

les boutonnières dans le bord. Juste avant de changer les aiguilles, tricoter pour le bord encore un 

rang en jersey et faire 0 (1 - 1) [1 - 1] diminution en tricotant 2 mailles ensemble. 

• Passer aux aiguilles circulaires 4,5 mm. Tricoter 5 cm en côtes 1/1 étirées. 

• À une hauteur totale de 52 (53-54) [55-56] cm mesurée à partir du bord de l’encolure et à côté du 

bord de mailles, rabattre toutes les mailles.  

 

Manches 

 

• Reprendre les mailles d'une manche sur les aiguilles circulaires de 5 mm et travailler en « Magic 

loop »***. Monter 6 (6-4) [6-7] supplémentaires et mettre un anneau marqueur au centre des 

nouvelles mailles°°. Il y a maintenant 48 (48-48) [51-54] mailles sur l’aiguille.  

• Tricoter 6 tours en jersey en rond.  

• Faire des diminutions dans le rang suivant : 1 maille endroit, 2 mailles ensemble, endroit jusqu’à 4 

mailles avant l’anneau marqueur, 1 diminution glissée, 1 maille endroit.  

• Répéter ces 7 tours 7 fois au total.  

• Tricoter les 34 (34-34) [37-40] mailles restantes jusqu’à une hauteur totale de 40 cm, mesurée depuis 

la séparation entre la manche et le corps. Tricoter encore un tour en jersey, faire encore 0 (0-0) [1-0] 

diminution en tricotant 2 mailles ensemble.  

• Passer aux aiguilles circulaires 4,5 mm. Tricoter 5 cm de bord fantaisie 1/1 en rond.  

• Rabattre souplement toutes les mailles de façon élastique pour éviter que le bord ne soit pas trop 

serré*****. 

• Tricoter une deuxième manche identique. 

 

Finition 

 

• Fermer l’ouverture aux aisselles si des mailles ont été montées pour les manches, le devant et le dos.  

• Rentrer les fils.  

 

Découvrez nos conseils, trucs et astuces en ligne avant de vous mettre au travail. 

 

Conseils 

• *Conseil : le montage élastique pour le col permet un résultat plus élastique. Procéder comme suit : 

faire un nœud coulant et le mettre sur l’aiguille de gauche. Tricoter une maille dans le nœud coulant 

sans la faire glisser de l’aiguille, et remettre cette nouvelle maille sur l’aiguille de gauche. *Tricoter 

une maille dans la première boucle sur l’aiguille gauche sans la faire glisser de l’aiguille, et remettre 

cette nouvelle maille sur l’aiguille de gauche*. Répéter de * à * jusqu’à obtenir le nombre de mailles 

souhaité. Utiliser également cette technique pour monter des mailles supplémentaires pour le corps 

et les manches. 

• **Conseil : dans le rang comportant une boutonnière au bout, marquer l’endroit de la boutonnière au 

début de ce même rang avec un fil de couleur contrastée. 

• ****Conseil pour mettre les mailles en attente : mettre les mailles en attente sur un bout de laine ou 

une aiguille à torsade avec des arrêts. Les reprendre par la suite avec les aiguilles circulaires. 



 

• *** « Magic loop » (tricoter en rond avec peu de mailles) : répartir les mailles en deux parts égales et 

passer le fil de l’aiguille entre. Mettre les premières mailles sur l’aiguille de gauche, garder les autres 

mailles derrière le fil sur l’aiguille. Commencer à tricoter avec l’aiguille de droite et le fil qui pend à la 

dernière maille.  

• *****Rabattre les mailles de façon élastique : tricoter 1 maille endroit, mettre le fil sur l’aiguille, 1 

maille envers, faire passer la première maille et la boucle sur la deuxième maille. 

• °°Conseil : rependre les mailles montées entre le devant et l’arrière plutôt que de monter de nouvelles 

mailles. Il n'y aura de ce fait pas de trous à refermer.  

• Conseil : comment réaliser des manches plus bouffantes (et non cintrées) ? Il suffit de ne pas faire de 

diminutions dans les manches, mais de faire 14 (14-14)[15-14] diminutions dans le dernier rang pour 

le bord de manche en les répartissant de manière égale, et en tricotant 2 mailles ensemble.  

 

 

 


