
 

 

 
 

• Poser les tubes dans un ordre au choix, il en faut 6 au total. 

• Enfiler les perles sur un fil de nylon élastique. 

Conseil : laisser le fil sur le rouleau, afin de pouvoir adapter la longueur. Si la longueur n’est pas 

suffisante pour faire le tour du poignet, enfiler une autre perle entre les tubes. 

• Faire un nœud aux extrémités.  

• Conseil : renforcer le nœud avec un point de colle à bijoux (ou de vernis à ongles transparent) et 

faire passer le nœud dans un des tubes. Il ne sera de la sorte plus visible. 

• Couper les extrémités. 

 

Débutantes absolues  

o 3 jeux de tubes  
o Fil de nylon élastique

 

 

 


