
 

 

• Commencer par faire la fleur avec du fil de nylon. 

• Enfiler 4 perles (ou suffisamment de perles pour recouvrir la moitié de la grande perle) et une 

grande perle sur le fil.  

• Passer le fil dans la première perle, dans le sens inverse.  

• Enfiler 5 perles (ou suffisamment de perles pour recouvrir la moitié de la grande perle) sur le fil.  

• Repasser le fil dans les premières perles, en commençant par la dernière (la quatrième) perle et 

revenir.  

• Le fil passe maintenant dans la même perle. Faire un nœud et couper les extrémités.  

• Conseil : poser un point de colle ou de vernis à ongles pour fixer le nœud.  

 

• Terminer maintenant la bague.  

• Enfiler les perles de la bague sur un fil de nylon élastique. À la moitié environ, enfiler la fleur. Pour 

cela, passer le fil dans la grande perle. 

• Enfiler le reste des perles sur le fil. Enfiler régulièrement la bague pour s’assurer de sa bonne 

taille.  

• Faire un nœud. VOIR TECHNIQUE : https://www.veritas.be/fr_be/perles-technique-base 

Débutantes averties  

o Perles au choix
o Fil de nylon 0,25 mm
o Fil de nylon élastique
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