
 

 

 
 

• Knip een stuk stof van ongeveer 40 cm lengte en 5 cm breedte.  

• Vouw het stuk stof overlangs dubbel en naai dicht. Laat een zijkant open om het geheel zo 

binnenstebuiten te keren. Naai vervolgens het uiteinde dicht.  

• Neem een stuk zware schakelketting van 16 cm. 

• Rijg het stuk stof tussen de schakels, ga telkens afwisselend van boven naar onder en van onder 

naar boven door de schakels.  

• Verschuif de ketting over de stof totdat de uiteinden van de stof even lang zijn. Naai de uiteinden 

van de ketting vast aan het stuk stof: zo blijft de ketting zeker goed zitten.  

• Knoop de armband met de uiteinden in stof rond de pols. 

 

 

Leergierige beginners  

o 40 x 5 cm stof 
o 16 cm zware schakelketting 
o Naaigaren en naald 

 

 


