
 

 

 
 

Absolute beginners  o Tanita patroon van fibremood 
o Naaigaren 
o Elastiek - 1,5 cm breed: zie tabel 
o Stof: zie tabel 

 

Tanita oogt geweldig in de meest uiteenlopende 

materialen. Je kan kiezen uit geweven en gebreide 

stoffen: chambray, lyocell, linnen, interlock, french terry 

… Kies, afhankelijk van het gewenste effect voor een 

soepelvallende of meer stugge stof. Een soepelvallende 

stof zoals (viscose)crêpe of geweven viscose levert 

minder volume op. Hou je van meer structuur en volume, 

maak Tanita dan bijvoorbeeld in popeline.

XS - XXXL 

 



 

 

• Knip het originele patroon uit volgens het knipplan. Het rugpand ligt zoals in het origineel, wel 

aan de stofvouw. Leg het voorpand 5 cm verder van de rand van de stof: aangezien het een 

blouse wordt, hoeft het voorpand niet aan de stofvouw te liggen.  

• Die 5 cm extra middenvoor aan de 2 halve voorpanden wordt dan opgezoomd om een 

knopenrij toe te voegen voor de blouse. Werk af als volgt: 

• Overlock de 2 stukken middenvoor (als je het patroon aan de zelfkant van de stof legt, hoef je 

de zijkanten niet te overlocken. Als het patroon aan de stofvouw ligt, knip je de stukken in 

twee.) 

• Strijk nu 2 x 2,5 cm om. 

• Geef een stiksel bovenop en op 0,5 mm van de zijkant, dan ligt je knooppad vast. Aan de 

linkerkant komen de knopen. Aan de rechterkant komen de knoopsgaten. 

• Maak nu de knoopsgaten aan de rechterkant. In het voorbeeld zijn er 6 knopen met telkens 7 

cm tussen de knoopsgaten, maar dat bepaal je zelf naar eigen smaak. 

Duid met een krijtje de plaats van de knoopsgaten aan. De knoopsgatlengte bepaal je volgens 

de grootte van de knoop (vb. als de knoop 1 cm is, maak je het knoopsgat 1,5 cm lang). 

 

• In het originele patroon zit er een elastiek in de onderkant van blouse. Werk voor de blouse 

met knopen de onderkant af met een zoom van 2,5 cm. Strijk de zoom op 2,5 cm om en stik 

hem vast. 

• Voor de halsafwerking gebruik je een biaislint in dezelfde stof of een andere kleur, maar in 

plaats van de hals rondom rond af te boorden, stop en begin je aan de opening van de blouse. 

• Alle andere stappen kunnen worden uitgevoerd volgens de originele werkbeschrijving. 


