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Sofia – minijupe à granny squares, crochetée  
en Classic Cotton 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

Degré de difficulté 

Débutantes averties 

 

Points employés 

 

• Mailles en l’air 

• Mailles coulées 

• Mailles serrées 

• Brides 

• Clusters (3 brides dans le même espace de 

mailles en l’air) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taille 

S (M – L – XL) 

 

Matériel 

o 1 crochet 2 mm 
o 1 aiguille à laine 
o Anneaux marqueurs tricot 
o 4 (4 – 5 – 5) pelotes Classic 

Cotton - 1A3 (jaune clair) ⇨ A 

o 2 (2 – 3 – 3) pelotes Classic 

Cotton – I20 (bleu ciel) ⇨ B 

o 1 pelote Classic Cotton – IE0 

(bleu marine) ⇨ C 

o 1 pelote Classic Cotton – IC0 

(bleu nuit) ⇨ D 

o 1 pelote Classic Cotton – K50 

(vert clair) ⇨ E 

 
Classic Cotton 50 g/125 m 
 

Échantillon 

1 granny square de 7 tours est un carré 

de 10 x 10 cm. 
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Réalisation 

 
Granny square 

Le granny square est un petit carré qui se crochète en rond avec des brides et des mailles en l’air. Il faut 

crocheter 7 tours au total. 

⇨ Début 

• Réaliser d’abord un cercle magique dans la couleur B (I20). Le premier tour sera crocheté 

entièrement dans cette couleur.  

⇨ 1er tour 

• Crocheter 3 mailles en l’air (= première bride). 

o Crocheter encore 2 brides dans le cercle magique (premier cluster réalisé).  

• Crocheter ensuite 2 mailles en l’air.  

• Crocheter ensuite 3 brides dans le cercle.  

• Crocheter ensuite 2 mailles en l’air.  

• Répéter 3 brides + 2 mailles en l’air jusqu’à obtenir 4 clusters de 3 brides. 

• Terminer par 2 mailles en l’air.  

• Fermer le tour avec 1 maille coulée dans la troisième maille en l’air du premier cluster.   

• Arrêter le fil.  

• Tirer le fil de départ pour refermer le petit trou du cercle magique.  

•  

⇨ 2e tour 

• Fixer un nouveau fil dans la couleur C (IE0) avec 1 maille coulée dans l’un des quatre coins (arc de 

mailles en l’air).  

• Crocheter 3 mailles en l’air (= première bride).   

o Crocheter encore 2 brides dans le même arc de mailles en l’air 

(premier cluster).   

• Crocheter ensuite 2 mailles en l’air.  

• Crocheter ensuite 3 brides dans le même arc de mailles en l’air (deuxième cluster dans le coin).  

• Crocheter 1 maille en l’air. (Entre les clusters, crocheter à chaque fois 1 maille en l’air ; dans les 

coins, il faut crocheter à chaque fois 2 mailles en l’air.) 

• On a à présent réalisé 1 coin. Continuer jusqu’au coin suivant. 

• Crocheter 3 brides dans l’arc de mailles en l’air suivant.  

• Crocheter ensuite 2 mailles en l’air.  

• Crocheter ensuite 3 brides dans le même arc de mailles en l’air.  

• Crocheter 1 maille en l’air.  

• Répéter ces étapes à chaque tour :  

o Dans chaque coin : 2 clusters de 3 brides séparés par 2 mailles en l’air.  

o Entre les coins : à chaque fois 1 maille en l’air entre les clusters.  

• Fermer le tour avec 1 maille coulée dans la troisième maille en l’air du début. 

⇨ 3e tour 

• Fixer un nouveau fil dans la couleur A (1A3) avec 1 maille coulée dans l’un 

des quatre coins. 

• Crocheter dans le coin : 3 brides, 2 mailles en l’air et 3 brides. 

• Crocheter 1 maille en l’air, puis 3 brides dans l’espace d’1 maille en l’air 
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suivant sur le côté. 

o Répéter ces étapes à chaque tour : 3 brides, 2 mailles en l’air et 

3 brides dans chaque coin, 3 brides dans chaque espace d’1 maille en 

l’air sur les côtés et à chaque fois 1 maille en l’air entre les clusters sur 

les côtés. 

• Fermer le tour avec 1 maille coulée. 

⇨ 4e tour 

• Fixer 1 nouveau fil dans la couleur D (IC0) et 

continuer comme aux tours précédents.  

⇨ 5e tour 

• Fixer 1 nouveau fil dans la couleur E (K50) et continuer comme aux tours 

précédents. 

⇨ 6e tour 

• Fixer 1 nouveau fil dans la couleur B (I20) et continuer 

comme aux tours précédents. 

⇨ 7e tour 

• Fixer 1 nouveau fil dans la couleur A (1A3) et continuer comme aux tours 

précédents (voir Conseils).  

• Crocheter au total 24 (27 – 30 – 33) carrés (voir Conseils).  

 

Assemblage de la jupe 

• Disposer les carrés en 3 rangs de 8 (9 – 10 – 11) carrés et les coudre les uns aux autres avec du 

jaune au point de matelas. Piquer avec l’aiguille à laine à chaque fois entre les 2 boucles 

supérieures du dernier tour de sorte à ce qu’1 boucle se place sur l’endroit de l’ouvrage, et l’autre 

boucle sur l’envers de l’ouvrage. 

Le point de matelas est un point de couture invisible qui permet d’assembler soigneusement l’ouvrage 
crocheté. La couture ne se voit presque pas sur l’endroit de l’ouvrage. 
Voici comment réaliser le point de matelas : 

1. Poser les carrés les uns à côté des autres, côté endroit au-dessus. 
2. Faufiler 1 fil à travers l’aiguille à laine. 
3. Piquer l’aiguille sous les 2 boucles supérieures du premier carré.  
4. Piquer ensuite l’aiguille sous les 2 boucles supérieures du deuxième carré.   
5. Répéter ces étapes en alternant :  

o 1 carré  
o 1 autre carré  

6. Tirer le fil régulièrement et en douceur, pour que la couture se ferme bien. 
7. Continuer ainsi jusqu’à la fin et arrêter le fil.  

Conseils pour ce faire :  

• Ne pas tirer trop fort sur le fil, sous peine de courber l’ouvrage. 

• Le fil ne doit pas non plus être trop lâche, sous peine de laisser des ouvertures. 
Essayer de maintenir une tension constante pour un résultat optimal.  

• Si on ferme la pièce en un cercle, coudre alors entièrement ensemble les 2 carrés supérieurs qui 

viennent se placer contre la ceinture. Coudre les 2 carrés suivants l’un à l’autre, mais laisser le 

dernier cluster de ces carrés non travaillé. Laisser les carrés inférieurs non travaillés. On créé ainsi 

une fente. 

 

Ceinture 

À partir de maintenant, commencer à crocheter la ceinture. On peut ainsi ajuster et resserrer la jupe pour lui 
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donner une coupe optimale !  

• Crocheter des mailles serrées dans la couleur A (1A3) sur le haut de la jupe. Commencer au milieu 

arrière : définir le milieu en choisissant d’abord l’endroit où on souhaite positionner la fente et 

poser l’ouvrage à plat sur une surface plane. 

o Crocheter 1 maille serrée dans chaque bride et dans chaque maille en l’air entre les 

clusters, puis 1 maille serrée supplémentaire entre les carrés. Crocheter uniquement 

dans les brins avant, y compris pour les mailles en l’air entre les clusters. Ne pas fermer 

les tours avec 1 maille coulée, mais continuer à crocheter en spirale. 

• Placer 1 anneau marqueur tricot juste en-dessous du premier tour de mailles serrées, sur le 

devant au milieu de la jupe. Le faire à la moitié du nombre de mailles total.  

• Crocheter encore 3 tours de mailles serrées.  

• Crocheter 2 trous pour le cordon coulissant au cinquième tour de chaque côté du milieu à l’avant 

(là où se trouve l’anneau marqueur tricot). 

o 5 mailles avant l’anneau marqueur tricot, crocheter 2 mailles en l’air, puis sauter 2 mailles 

serrées. Crocheter désormais 6 mailles serrées (3 avant et 3 après l’anneau marqueur 

tricot), puis crocheter encore 2 mailles en l’air tout en sautant 2 mailles serrées.  On a 

ainsi 6 mailles serrées entre les 2 trous.   

• Crocheter à chaque fois 2 mailles serrées dans l’arc de mailles en l’air du trou au sixième tour.  

• Crocheter encore 3 tours de mailles serrées.  

• Alterner au dixième tour 1 maille serrée et 1 maille en l’air, puis sauter à chaque fois 1 seule maille 

dans la maille en l’air. Il est ainsi plus facile de replier la ceinture vers l’intérieur.  

• Crocheter encore 9 tours de mailles serrées, puis le dernier (dixième) tour avec les boucles non 

utilisées du premier tour qu’on voit sur l’intérieur (voir Conseils). 

 

Cordon pour la ceinture 

• Réaliser 1 nœud coulissant en fil double dans la couleur A (1A3). Placer 1 seul fil au-dessus du 

pouce gauche et l’autre fil au-dessus de l’index gauche. Piquer le crochet entre les 2 fils et relever 

le fil inférieur sur le crochet. Il y a désormais 2 boucles sur le crochet. Tirer ensuite le fil placé au-

dessus de l’index à travers les 2 boucles. Si ça coince, recommencer en faisant un nœud coulissant 

un peu plus lâche. Continuer à crocheter ainsi jusqu’à obtenir 1 chaînette de 152 (172) cm et 

arrêter les 2 fils.  

• Faufiler le cordon à travers la ceinture et rentrer les fils.  

• Faire 1 petit nœud aux 2 extrémités. 

 

Parements (= finitions pour la fente et le bas) 

• Remonter la ligne des granny squares où se trouve la fente jusqu’en haut, puis fixer le fil dans la 

couleur A (1A3) sur le granny square à droite de la couture. Le faire avec 1 maille coulée dans 

l’espace de mailles en l’air, près de la ceinture. Crocheter vers le bas des mailles serrées dans 

chaque bride, chaque maille en l’air entre les clusters et entre les granny squares. Y crocheter 

immédiatement les brins avant non travaillés du carré opposé, pour empêcher ultérieurement les 

arcs de se replier sur l’envers.   

• À partir de la fente, crocheter 1 maille serrée dans chaque bride, dans chaque maille en l’air entre 

les clusters et au niveau du passage aux granny squares.  

• Crocheter sur le coin entre la fente et le bas 3 mailles serrées dans la même maille et continuer 

ainsi jusqu’au coin suivant. Crocheter à nouveau 3 mailles serrées dans le coin et continuer vers le 

haut, jusqu’à la naissance de la fente. Arrêter le fil. 
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• Fixer à nouveau le fil en haut, à l’endroit où on a commencé. Crocheter 1 maille serrée, sauter 

2 mailles et crocheter 6 brides dans la troisième maille. Sauter à nouveau 2 mailles et crocheter 

1 maille serrée dans la troisième maille. 

• Répéter cette opération sur le pourtour pour crocheter les arcs. En arrivant à 1 coin, si l’arc tombe 

sur celui-ci, crocheter 9 brides au lieu de 6. Si l’arc tombe juste avant le coin, crocheter 3 mailles 

serrées dans le coin et continuer les arcs. 

 

Finitions 

• Rentrer tous les fils. 

 

        Conseils 

• Une fois qu’on a terminé 1 carré, mieux vaut prendre l’habitude de rentrer immédiatement tous 

les fils. Il y a 2 fils à rentrer par tour (1 pour le début et 1 pour la fin). Il s’agit de rentrer 14 fils par 

carré, soit 336 (378 – 420 – 462) fils pour tous les carrés réunis ! 

• Une fois tous les carrés terminés, penser d’abord à les tendre et à les humidifier avec un 

vaporisateur (= bloquer), pour leur donner exactement les mêmes dimensions. Il est également 

possible de le faire en cours d’ouvrage.  

• Au lieu de faufiler le cordon à travers la ceinture a posteriori, on peut l’y insérer pendant qu’on 

crochète la ceinture.  

 
DESSIN TECHNIQUE 
 

 
 
 

 


