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Romi – pull à encolure bateau souple, tricoté 
en Softlin  

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Degré de difficulté 

Débutantes averties  

Points employés 

 

Point mousse  

• Tricoter tous les rangs à l’endroit. 

 

Point fantaisie  

• 1er rang : tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

• 2e rang : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• 3e rang : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• 4e rang : tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

• 5e rang : 1 maille endroit, *1 jeté, tricoter 

2 mailles ensemble (glisser 1 maille sans la 

tricoter, tricoter la maille suivante, passer la 

maille glissée par-dessus cette maille), 1 maille 

endroit*. Répéter de * à * jusqu’à la fin du rang.  

• 6e rang : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• 7e rang : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• 8e rang : tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

• Toujours répéter ces 8 rangs. 

Taille 

S (M – L – XL) 

Matériel 

o 12 (13 – 14 – 15) pelotes Softlin 
– I30  

o Aiguilles droites 4 mm 
o 1 aiguille à laine  

 
Softlin 50g/90m 
  

Échantillon 

10 x 10 cm = 20 mailles et 24 rangs au 

point fantaisie  
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Réalisation 

 

Dos 

• Monter 110 (121 – 127 – 139) mailles avec les aiguilles 4 mm et tricoter 3 rangs au point mousse. 

On voit à présent 2 côtes de chaque côté de l’ouvrage.   

• Continuer à tricoter selon le motif fantaisie (se reporter aux explications à la rubrique « Points 

utilisés » ou au diagramme ; la rubrique « Conseils » explique la marche à suivre). 

• Rabattre toutes les mailles à une hauteur totale de 48 (50 – 51 – 52) cm. Rabattre toutes les 

mailles au rang endroit suivant. (voir Conseils) 

 

Devant 

• Tricoter 1 devant identique. 

 

Manches 

• Monter 64 (67 – 70 – 73) mailles avec les aiguilles 4 mm et tricoter 3 rangs au point mousse (on 

voit à présent 2 côtes de chaque côté de l’ouvrage). 

• Continuer à tricoter selon le motif fantaisie (se reporter aux explications ou au diagramme). 

o Tricoter 2 fois du premier au huitième rang du motif fantaisie, puis augmenter 1 maille 

aux deux extrémités. Procéder comme suit : tricoter 1 maille endroit, réaliser 

1 augmentation intercalaire (consulter le tutoriel vidéo pour ce faire), placer 1 anneau 

marqueur tricot, commencer à tricoter au point fantaisie jusqu’à ce qu’il reste encore 

1 maille sur l’aiguille. Réaliser encore 1 augmentation intercalaire, placer 1 anneau 

marqueur tricot et tricoter la dernière maille à l’endroit.  

o En arrivant au cinquième rang du motif, tricoter les mailles juste avant et après le 

deuxième anneau marqueur tricot simplement à l’endroit, et commencer par la répétition 

du motif fantaisie après le premier anneau marqueur tricot.  

o Réaliser encore 7 augmentations au premier rang du motif fantaisie, et ce toujours entre 

la dernière et l’avant-dernière maille. Maintenir les anneaux marqueurs tricot entre les 

mailles jersey et les mailles du motif fantaisie au cinquième rang.  

o À partir de la troisième augmentation, on peut éventuellement ajouter des répétitions du 

point fantaisie. Placer ensuite l’anneau marqueur tricot 3 mailles plus près des extrémités 

de l’aiguille et les tricoter selon le motif. Veiller à toujours maintenir au moins 1 maille à 

l’extérieur des anneaux marqueurs tricot, et à toujours réaliser les augmentations avant 

le premier et après le dernier anneau marqueur tricot.  

o Après les 10 répétitions du motif fantaisie, on a réalisé 8 augmentations et on a ainsi 80 

(83 - 86 - 89) mailles au total.  

• Après avoir réalisé les augmentations, continuer à tricoter jusqu’à une hauteur totale de 44 (44 - 

46 - 46) cm (à mesurer en suspendant l’ouvrage, voir Conseils), et rabattre toutes les mailles au 

rang envers suivant.  

• Tricoter 1 deuxième manche identique. 

 

Finitions 

• Poser le devant et le dos sur un tapis de yoga et les tendre à l’aide d’épingles à tête. 

• Humidifier l’ouvrage avec un vaporisateur et le laisser sécher 24 heures à l’air libre. 

• Fermer ensuite les coutures d’épaule, en laissant une ouverture d’environ 27 (27 – 28 – 28) cm au 

milieu pour l’encolure bateau. 
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o On peut ajuster cette dernière si on la souhaite moins échancrée : il faut retrancher la 

largeur d’encolure désirée de la largeur totale. Diviser le nombre restant par 2 et fermer 

les coutures d’épaule sur autant de cm. En commençant à l’extérieur de l’épaule sans 

rentrer le fil immédiatement, il est possible, après essayage, de coudre un peu plus ou un 

peu moins de mailles ensemble et d’obtenir ainsi l’encolure idéale.  

• Coudre ensuite les manches aux épaules. Pour ce faire, placer le milieu du haut de la manche 

contre la couture d’épaule et coudre ainsi les 2 pièces le long de chaque côté par le dessous. 

Veiller à ne pas simplement coudre 1 maille à 1 rang. Suivre le rapport entre mailles et rangs de 

l’échantillon lors de l’assemblage : coudre 5 mailles sur 6 rangs (coudre 5 fois 1 maille à 1 rang et 

sauter ensuite 1 rang).  

• Coudre maintenant 1 fois la couture latérale et de manche de chaque côté. En partant du bord 

inférieur, remonter jusqu’au dessous-de-bras et continuer jusqu’au poignet de la manche. On 

peut procéder dans l’autre sens, si c’est plus pratique : du poignet jusqu’au dessous-de-bras et 

jusqu’au bord inférieur.  

• Rentrer soigneusement tous les fils. 

 

Conseils  

• Le point fantaisie comprend une répétition de 3 mailles de large et de 8 rangs de haut. Il est 

précédé d’1 maille supplémentaire pour faciliter l’assemblage.  

• Tricoter ce point peut relever du défi. C’est pourquoi nous vous l’expliquons de 3 manières 

différentes : 

o Avec les instructions rang par rang, à la rubrique « Points utilisés ». 

o Avec le schéma figurant dans le diagramme. Celui-ci se lit de bas en haut, ainsi que de 

droite à gauche aux rangs endroit et de gauche à droite aux rangs envers. Pour faciliter la 

tâche, le numéro du rang est toujours placé sur le côté par lequel il faut commencer.  

• Pour obtenir la plus belle finition à l’encolure, terminer après le quatrième ou le huitième rang du 

motif.  

• Puisque le point fantaisie rétrécit moyennement lorsque l’ouvrage est allongé, il est conseillé de 

mesurer ce dernier en le suspendant lors de sa réalisation.  
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DESSIN TECHNIQUE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIAGRAMME point fantaisie 
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