
 

 

Débutantes averties  

• Voir schéma 

• Rang 1 : 3 mailles en l’air (première bride), 1 bride, 

*3 brides et 2 mailles en l’air, faire glisser 2 mailles, 

1 bride*, continuer à répéter les mailles entre les ** 

et terminer avec 4 brides. 

• Rang 2 : 1 maille en l’air pour retourner (ne pas la 

compter comme maille), 1 maille serrée dans 

chaque bride et 2 mailles serrées dans le trou des 2 

mailles en l’air du tour précédent. 

• Rang 3 : 3 mailles en l’air (première bride), 1 bride, 

*2 brides et 2 mailles en l’air, faire glisser 2 mailles, 

4 brides*, continuer à répéter les mailles entre les 

** et terminer avec 2 mailles en l’air et 2 brides. 

• Rang 4 : 1 maille en l’air pour retourner (ne pas la 

compter comme maille), 1 maille serrée dans 

chaque bride et 2 mailles serrées dans le trou des 2 

mailles en l’air du tour précédent. 

S (M - L) 

o 9 (10 - 10) pelotes de Bamboo 
vert menthe   
 20000010100224  

o Crochet 3,00 mm de Prym
 
 2000001472217 

o Aiguille à laine 

10 x 10 cm = 21 mailles x 22 rangs en 

blocs.



 

 

 

• Crocheter une chaînette de 108 (114 - 120) mailles en l’air, 1 maille en l’air pour retourner, et 

crocheter 4 rangs de  mailles serrées. 

• Continuer en motifs à blocs.  

• Continuer jusqu’à une hauteur totale de 101 (100 - 99) cm, préparer les emmanchures en laissant 

16 mailles en attente de chaque côté. Il reste 74 (80 - 86) mailles. 

• Crocheter les mailles restantes jusqu'à une hauteur totale de 120 cm.  

• Crocheter une chaînette de 108 (114-120) mailles en l’air, 1 maille en l’air pour retourner, et 

crocheter 4 rangs de mailles serrées. 

• Continuer en motifs à blocs.  

• Continuer jusqu'à une hauteur de 87 cm. Commencer l’encolure en laissant les 10 mailles 

centrales en attente. Crocheter chaque partie séparément. 

• Pour l’encolure, crocheter 2 mailles ensemble tous les 4 rangs, 11x. Veiller à respecter le motif des 

blocs.  

• Il reste 22 (25 - 38) mailles pour l’épaule.  

• Continuer jusqu’à une hauteur totale de 101 (100 - 99) cm, préparer l’emmanchure en laissant 16 

mailles en attente. 

• Crocheter les mailles restantes jusqu'à une hauteur totale de 120 cm.  

• Crocheter un deuxième devant en miroir.  

 

• Crocheter une chaînette de 78 (84 -90) mailles en l'air et une maille en l'air pour retourner. 

• Crocheter 4 rangs de mailles serrées et continuer en motif à blocs jusqu’à une hauteur de 33 cm, 

ou la longueur souhaitée. 

 

• Rentrer les fils. 

• Tricoter un bord sur l’encolure. Pour cela, reprendre sur l’encolure une maille à chaque fois, et la 

crocheter en maille serrée. Cela donne environ 62 mailles. Crocheter 11 rangs de mailles serrées. 

Refaire la même chose sur l’autre côté de l’encolure. 

• Faire les coutures des épaules. 

• Pour le col, crocheter 11 rangs de mailles serrées (ou la longueur souhaitée) sur le bord du col et 

le dos, en augmentant d'une maille tous les 2 rangs au début et à la fin du rang. Cela permettra de 

former la pointe du col.  

• Monter ensuite les manches et faire les coutures des manches et des côtés. 

 



 

 

 


