
 

 

Absolute beginners  o Stof: 140 cm 
o Naaigaren 
o Patroonpapier 
 

Voor dit model heb je rekbare stof nodig, anders zal de 

trui niet mooi vallen en krijg je hem niet gemakkelijk aan. 

De stofkeuze bepaalt de look: gekleed of casual.

One size 

 



 

 

 
 

• Teken het model uit op patroonpapier, zoals op de technische schets. Begin met de grote rechthoek 

en vul de rest van de schets hierop aan. De naadwaarde is niet inbegrepen, dus teken er nog een 

naadwaarde van 1 cm bij en 2 cm voor de zoom aan de onderkant en de mouw. 

• Leg de stof volledig open en plooi in de lengte. De stofdraad (en lijnen in de stof) lopen parallel met de 

stofvouw. 

• Knip de patroondelen uit de stof, leg de patronen zoals op het knipplan. 

• Leg het voor- en rugpand met de goede kant van de stof op elkaar en stik op 1 cm naadwaarde de 

schoudernaden dicht. Overlock dan de naden. (A) 

• Stik nu de naad van de zijkant onderarm samen met de goede kant van de stof op elkaar. Overlock de 

naad. (B) 

• Overlock nu de hals, armopening (mouw) en onderkant. 

• Werk de zoom van de hals af. Vouw de hals 1 cm om en stik rondom rond. (C) 

• 

 

 

 

• Als je een beginner bent, is het altijd slim om eerst een prototype te maken in een oefenstof, voor je in 

je goede stof knipt. Zo kan je het model eens doorpassen en kan je nog aanpassingen doen, mocht dat 

nodig zijn. 

• Strijk je stof zorgvuldig voordat je het patroon erop overneemt en begint te knippen. Sommige stoffen 

kunnen een beetje krimpen bij het strijken (en wassen), dus zorg dat je dat doet voor het knippen. 

• Heb je geen overlockmachine, dan kan je de randen afwerken met een zigzagsteek. 

Wil je voor de volledige look gaan? Werk dan ook de broek Bonnie uit. 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


