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Moeilijkheidsgraad 

Een beetje ervaring 

 

Gebruikte steken 

 

Boordsteek 2/2 

• 1ste rij: afwisselend 2 rechte en 2 averechte 

steken breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

 

Tricotsteek  

• 1ste rij: alle steken recht breien 

• 2de rij: alle steken averecht breien 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

Fantasiesteek met gaatjespatroon 

• 1ste rij: 1 steek recht breien *1 omslag, 1 steek 

recht afhalen, 2 steken recht breien, de 

afgehaalde steek over de 2 gebreide steken 

halen*. Van * tot * herhalen tot het einde van 

de rij. 

• 2de rij: alle steken averecht breien 

• 3de rij: *1 steek recht afhalen, 2 steken recht 

breien, de afgehaalde steek over de 2 gebreide 

steken halen, 1 omslag*. Van * tot * herhalen 

tot het einde van de rij, eindigen met 1 steek 

recht breien.  

• 4de rij: alle steken averecht breien 

Maat 

40/42 

 

Dit heb je nodig 

o Breinaalden 6 mm 
o 1 wolnaald  
o Stekenmarkeerders  
o 300 g Tinto - M00 

 
 

Tinto 200g/400m 

 

 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 14 steken en 20 rijen in 

tricotsteek 
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Zo maak je het 

 
 

Rugpand 

• Zet 73 steken op en brei 8 cm in boordsteek 2/2 (zie tips). 

• Ga verder in rechte tricotsteek en kant bij een totale hoogte van 56 cm de steken losjes af. 

 

Voorpand 

• Zet 73 steken op en brei 8 cm in boordsteek 2/2. 

• Ga verder in fantasiesteek tot op een totale hoogte van 36 cm. 

• Verdeel het werk in 2 gelijke delen, verdubbel de middelste steek en plaats een stekenmarkeerder 

op deze twee middelste steken en laat die in wacht staan. 

• Brei de twee helften apart en minder aan de kant van de V-hals 1 steek om de 2 rijen. Doe dit in 

een rij die je recht breit en op 2 steken van de kant. Doe dit 16 keer in totaal. 

• Brei verder tot een totale hoogte van 56 cm en kant de overgebleven 20 steken losjes af (zie tips). 

 

Halsboord (zie tips) 

• Naai de rechterschoudernaad dicht en neem met de breinaald 114 steken op, beginnend bij het 

einde van de schoudernaad. Raap onderweg de steken die in wacht staan ook mee op, maar laat 

de stekenmarkeerder eraan vast zitten. Let erop dat je aan weerszijden van de stekenmarkeerder 

in de punt onderaan evenveel steken hebt op de schuine kanten die naar de nek lopen. 

• Plaats in het begin van de toer een stekenmarkeerder en brei in boordsteek 2/2. Reken van 

tevoren uit met welke steek je moet beginnen om de twee steken in de punt als rechte steken te 

doen uitkomen aan de goede kant van het werk. Brei 8 rijen in boordsteek. 

• Minder aan weerszijden van de 2 rechte steken in de punt om de 2 rijen 1 steek, en brei deze 

minderingen altijd recht, ook al waren het averechte steken in de vorige rij. 

• Kant de steken losjes af (zie tips). 

• Naai de zijkant van het halsboordje dicht met de matrassteek (zie tips). 

 

Afwerking 

• Span de delen op een yogamatje op, bevochtig ze met een plantenspuit en laat 24 uren aan de 

lucht drogen. 

• Naai de tweede schoudernaad dicht. 

• Plaats bij het voor- en rugpand stekenmarkeerders aan de zijnaad op 20 cm onder de 

schoudernaad om het begin van het armsgat aan te duiden. 

• Neem met de goede kant van het werk naar je toe, steken op met de breinaald, beginnend bij de 

stekenmarkeerder. Raap in het totaal 78 steken op om het armsgat te vormen en brei 8 rijen in 

boordsteek 2/2. Kant de steken losjes af en sluit de zijkant met de matrassteek (zie tips). 

• Naai de zijnaden dicht met de matrassteek en stop alle draadjes in. 

 

Tips 

• Voor de meer ervaren breiers kan er gebruik gemaakt worden van een tubulaire opzet voor de 

boordsteek die extra elastisch is. 

• Om een lossere afkanting te verkrijgen, kan je dit doen met een dikkere naald. 

• De meer ervaren breiers kunnen zowel voor de halsboord als voor de armsboordjes 

rondbreinaalden gebruiken. Pas het aantal steken dan wel aan, zodat het een veelvoud van 4 
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steken is. Hier werden er twee steken bijgeteld die wegvallen in de naad. 

• Als je de boordjes voor de armsgaten en de hals met de matrassteek sluit en ervoor zorgt dat er 

aan beide kanten 1 steek wegvalt in de naad, dan komt de boordsteek mooi uit, omdat er een 

veelvoud van 4 + 2 steken werd opgezet. 

 
TECH TEK 
 

 
 
 
 

= 1 omslag 

= 1 steek averecht = 1 steek averecht 

= 1 steek recht 

= 1 overhaling over 2 steken = 1 overhaling over 2 steken 

 


