
 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

• 1ste rij: brei alle steken recht. 

• 2de rij: brei alle steken averecht.  

• 3de rij: brei alle steken averecht. 

• 4de rij: brei alle steken recht. 

• Deze 4 rijen steeds herhalen. 

 

S (M – L – XL) 

o 6 (7-8-9) bollen Circeo G40 roze 
o Breinaalden 4 mm van Prym 
o Kabelnaald van Prym  
o Wolnaald van Prym  
o 1 'onzichtbare' knop   

  

10 x 10 cm = 16 steken x 26 rijen met 

breinaalden 4 mm in fantasiesteek. 



 

 

 

• Zet 83 (91-99-107) steken op met breinaalden 4 mm. 

• Brei in boordsteek 1/1 tot het werk ongeveer 1,5 cm meet, eindigend met een rij die begint en 

eindigt met een rechte steek. 

• Brei verder in fantasiesteek tot het werk 12 (12-14-14) cm meet. 

• Zet aan beide kanten van het werk 5 steken op, zodat je later de boord van de mouw kunt 

afwerken. 

• Brei verder met de eerste en laatste 9 steken in rechte tricotsteek, en brei de middelste 75 (83-91-

99) steken verder in fantasiesteek. Let erop dat je aan beide kanten de 9 steken in rechte 

tricotsteek aan de voorkant breit en de averechte steken aan de kant van de achterkant, en niet 

andersom.  

• Brei zo verder tot het werk 40 (40-42-42) cm meet. Begin nu met de schouders af te kanten. 

• Kant bij de volgende 2 rijen de eerste 9 steken af. 

• Kant bij de volgende 8 rijen de eerste 5 (6-6-7) steken af. 

• Kant bij de volgende 2 rijen de eerste 6 (6-9-9) steken af. 

• Brei de resterende 23 (23-25-25) steken nog 3 cm verder in boordsteek 1/1. 

• Kant losjes af. 

 

 

• Zet 43 (47-51-55) steken op met breinaalden 4 mm.  

• Opzetrij (voorkant): begin de eerste 39 (43-47-51) steken in boordsteek 1/1 te breien, beginnende 

met een averechte steek, en de laatste 4 steken in dubbele ribbelsteek. 

• Brei zo verder tot het werk 1,5 cm meet, eindigend met een rij aan de achterkant (waarvan de 

eerste en de laatste steek van de boordsteek 1/1 beide een rechte steek zijn). 

*** 

• Brei de 4 kantsteken verder in dubbele ribbelsteek, en de 39 (43-47-51) steken in fantasiesteek, 

tot het werk 12 (12-14-14) cm meet, eindigend met een rij aan de achterkant. 

• Rij 1 (voorkant): *3 steken recht, 1 steek averecht*, herhaal ** tot 3 steken overblijven, brei 3 

steken recht. 

• Rij 2 (achterkant): brei 1 steek recht, brei 1 steek averecht *3 steken recht, 1 steek averecht *, 

herhaal ** tot er 2 steken overblijven, brei 1 steek averecht, brei 1 steek recht. 

 

 

• Rij 1 (achterkant) en alle oneven rijen: brei alle steken averecht. 

• Rijen 2, 6, 8, 10, 14 en 16 (voorkant): brei alle steken recht.  

• Rij 4:  brei 6 steken recht, brei de kabel met 8 steken naar links, brei 2 steken recht.  

• Rij 12: brei 2 steken recht, brei de kabel met 8 steken naar rechts, brei 6 steken recht.  

• Deze 16 rijen steeds herhalen tot de gewenste lengte. 

 



 

 

• Met de volgende rij begin je zowel aan de aanzet van de mouw als aan de aanzet van de V-hals: 

o meerder aan de kant van het armsgat 5 steken en brei vanaf nu telkens de 9 eerste steken 

aan die kant van het voorpand in rechte tricotsteek. Let erop dat de rechte steken van de 

tricotsteek aan de voorkant zijn en de averechte steken aan de achterkant van het werk.  

o minder op deze rij ook aan de andere kant 1 steek door de 2 fantasiesteken naast de 

kantsteken samen te breien. Herhaal deze mindering voor de V-hals nog eens 8 (8 - 9 - 9) 

x elke 6de rij. 

• Je hebt nu 9 steken in rechte tricot, 26 (30 - 33 - 37) fantasiesteken en 4 kantsteken. Brei zo verder 

tot het werk 40 (40-42-42) cm meet. 

• Kant dan aan de kant van de schouder 1 x 9, 4 x 5 (6 - 6 - 7), 1 x 10 (10-13-13) steken af.  

 

• Zet 43 (47-51-55) steken op met breinaalden 4 mm.  

• Opzetrij (voorkant): begin de eerste 4 steken in dubbele ribbelsteek te breien en de laatste 39 (43-

47-51) steken in boordsteek 1/1, beginnende met een averechte steek. 

• Brei zo verder tot het werk ongeveer 1,5 cm meet, eindigend met een rij aan de achterkant 

(waarvan de eerste en de laatste steek van de boordsteek 1/1 beide een rechte steek zijn). 

• Brei de rest van het voorpand zoals beschreven voor het linker voorpand vanaf ***. 

 

• Zet 12 steken op met breinaalden 4 mm. 

• Brei in boordsteek 1/1 tot het werk 3 cm meet. 

• Brei de volgende rij in alle steken recht, en meerder verspreid over het werk 4 steken. Je hebt nu 

16 steken in totaal. 

• Herhaal vervolgens de kabelsteek tot het werk 21,5 (24,5 - 26,5 - 31,5) cm meet. 

• Minder in de volgende rij verspreid over het werk 4 steken. Brei de resterende 12 steken nog 3 cm 

verder in boordsteek 1/1.  

• Kant alle steken losjes af. 

• Maak nog een 2e schouder. 

 

• Werk eerst de mouwboord af. Vouw de strook van 9 steken verticaal dubbel naar binnen en maas 

hem vast aan de binnenkant.  

• Maas een schouder (lapje met een kabel) vast aan de bovenkant van het voorpand en het 

rugpand. Doe dit voor beide schouders. Let erop dat je de kabels beide in dezelfde richting maast  

(bv. rand die je hebt afgekant telkens aan de hals, rand waar je steken hebt opgezet aan de 

schouders). 

• Maas de zijkanten dicht. 

• Vouw aan de onderkant de eerste 2 cm om naar binnen en maas vast aan de binnenkant. TIP: doe 

dit met brei-elastiek.  

Trek het geheel wat vaster aan, zodat je een lichte pof krijgt. 

• Stop de losse draadjes weg. 

 
 



 

 

 
 
 

 


