
 

 

Débutantes averties  

• 1e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les 

mailles comme elles se présentent (endroit sur 

endroit, envers sur envers). 

• 1e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• 2e rang : toutes les mailles endroit.  

• 3e rang : 1 maille endroit, *1 maille envers, 1 

maille endroit dans le rang inférieur (piquer 

l’aiguille droite au centre de la maille sous la 

maille à tricoter)*, répéter de * à * jusqu’à la fin 

du rang. 

• Toujours répéter les rangs 2 et 3. 

 

S (M - L - XL) 

o 5 (5-6-6) pelotes de Celeste écru  
o 4 (4-5-5) pelotes de Celeste noir    
o Aiguilles à tricoter 6 mm de 

Prym  
o Aiguilles à tricoter 7 mm de 

Prym  
o Aiguille à laine  
o 5 boutons au choix

10 x 10 cm = 12 mailles x 28 rangs en 

fausses côtes anglaises, avec des aiguilles 

7 mm.



 

 

• Monter 55 (61-65-69) sur une aiguille 6 mm en Celeste noir et tricoter le premier rang de fausses 

côtes anglaises.  

• Changer de couleur et tricoter en fausses côtes anglaises.  

• Après 5 (5-7-9) cm, passer aux aiguilles 7 mm et tricoter encore 5 cm en écru. 

• Passer à la laine noire, et changer de couleur tous les 5 cm. 

• Conseil : reprendre le fil inutilisé et le croiser avec le nouveau fil au début du rang. 

• Continuer jusqu’à une hauteur totale de 55 (55-57-59) cm ou le dernier rang de la dernière rayure. 

• Rabattre toutes les mailles en une fois. 

 

• Monter 31 (34-37-39) sur une aiguille 6 mm en Celeste noir et tricoter le premier rang de fausses 

côtes anglaises.  

• Changer de couleur et tricoter en fausses côtes anglaises.  

• Après 5 (5-7-9) cm, passer aux aiguilles 7 mm et tricoter encore 5 cm en écru. 

• Passer à la laine noire, et changer de couleur tous les 5 cm. 

• À une hauteur totale de 50 (50-52-54) cm (ou dans le premier rang de changement de couleur) 

commencer l’arrondi de l’encolure, en rabattant 1x 6, 1x3, et 1 x 2 mailles côté encolure. 

• Continuer jusqu’à une hauteur totale de 55 (55-57-59) cm ou le dernier rang de la dernière rayure. 

• Rabattre toutes les mailles en une fois. 

 

• Faire un autre demi-devant identique, mais tricoter en noir après 5 (5-7-9) cm de hauteur totale. 

Les rayures sont de la sorte décalées par rapport à l’autre demi-devant. 

• Tricoter les boutonnières dans ce demi-devant :  

o la première au centre de la première rayure noire, à 4 mailles du bord, en rabattant 2 

mailles sur le rang aller et en les remontant sur le rang retour. 

o En refaire une dans chaque rayure noire (5 boutonnières au total).  

 

• Monter 43 (45-47-49) sur une aiguille 6 mm en Celeste noir et tricoter le premier rang de fausses 

côtes anglaises.  

• Changer de couleur et tricoter en fausses côtes anglaises.  

• Après 5 (5-7-9) cm, passer aux aiguilles 7 mm et tricoter encore 5 cm en écru. 

• Passer à la laine noire, et changer de couleur tous les 5 cm. 

• À partir de la quatrième rayure, augmenter 4x1 maille dans le premier rang du changement de 

couleur. 

• Continuer jusqu’à une hauteur totale de 45 (45-47-49) cm ou le dernier rang de la dernière rayure. 

• Rabattre toutes les mailles en une fois. 

• Faire une deuxième manche identique, mais tricoter en noir après 5 (5-7-9) cm de hauteur totale. 

Les rayures sont de la sorte décalées par rapport à l’autre manche. 

 

 

 

 



 

 

• Faire les coutures des épaules. 

• Coudre les manches aux côtés. Monter les manches de sorte que les rayures soient décalées par 

rapport aux demi-devants.  

• Crocheter éventuellement un rang de mailles serrées en noir sur l’encolure. 

• Faire les coutures des manches et des côtés. 

• Coudre les boutons.  

 

 

 


