
 

 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

 

• 1ste rij: afwisselend een rechte steek afhalen 

zonder te breien en een averechte steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de rechte steken 

afhalen en de averechte steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

S (M – L) 

o 6 (7-8) bollen Spectacolo roze 
G00 

o Breinaalden 4 mm van Prym  
o Breinaalden 5 mm van Prym  
o Wolnaald van Prym   
o 5 knopen naar keuze 

  

10 x 10 cm = 17 steken x 23 rijen met 

breinaalden 5 mm in tricotsteek.



 

 

• Zet 79 (87-95) steken op met breinaalden 4 mm en brei 10 rijen in boordsteek 1/1. 

• Schakel om naar breinaalden 5 mm en brei verder in tricotsteek. 

• Zet op een totale hoogte van 36 (37-38) cm voor de armsgaten bij het begin van de volgende 2 

rijen 3 steken af.  

• Zet bij het begin van de volgende 4 rijen 2 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 2 rijen 1 steek af. 

• Er blijven nog 63 (71-79) steken over. 

• Brei verder tot een totale hoogte van 53 (55-57) cm. 

• Zet voor de halsuitsnijding in de volgende rij de middelste 23 (27-31) steken af. Brei de twee 

kanten apart verder af.  

• Zet voor de halsuitsnijding nog 1 x 1 steek af. 

• Brei verder tot een totale hoogte van 54 (56-58) cm en zet de overgebleven 19 (21-23) steken in 

één keer af. 

• Brei de tweede kant in spiegelbeeld. 

• Zet 49 (53-57) steken op met breinaalden 4 mm en brei 6 rijen in boordsteek 1/1. Begin met een 

rechte steek. 

• Maak nu een eerste knoopsgat. Brei hiervoor in de volgende rij 5 steken boordsteek 1/1, zet 3 

steken af en brei verder in boordsteek 1/1 tot het einde van de rij. 

Brei de teruggaande rij in boordsteek 1/1 tot 8 steken voor het einde, zet 4 steken bij op, brei de 

volgende steek en haal de laatst opgezette steek erover. Brei nog 4 steken boordsteek 1/1. 

• Brei nog 2 rijen in boordsteek 1/1. 

• Schakel om naar breinaalden 5 mm en brei verder in tricotsteek, maar brei de eerste 15 steken in 

langgerekte boordsteek 1/1. Begin met een afgehaalde steek. 

• Brei in de teruggaande rij de laatste 15 steken in boordsteek 1/1 met afgehaalde steken. 

• Herhaal deze 2 rijen nog 12 x. 

• Maak dan een tweede knoopsgat. Brei 5 steken langgerekte boordsteek 1/1, zet 3 steken af, brei 7 

steken langgerekte boordsteek 1/1, brei verder recht tot het einde.  

Brei in de teruggaande rij averecht tot 15 steken voor het einde, brei 7 steken langgerekte 

boordsteek 1/1, zet 4 steken bij op, brei de volgende steek en haal de laatst opgezette steek 

erover, brei nog 4 steken langgerekte boordsteek 1/1. 

• Brei 28 rijen verder (in tricotsteek met de eerste 15 steken in langgerekte boordsteek 1/1) en 

maak dan een volgend knoopsgat.  

• Herhaal deze 30 rijen nog 1 keer. In totaal zijn er dan 4 knoopsgaten gemaakt. 

• Begin tegelijkertijd bij een totale hoogte van 36 (37-38) cm aan de minderingen voor het armsgat. 

Doe dit aan de linkerkant en zet hiervoor bij het begin van de teruggaande rijen 1 x 3, 2 x 2 en 1 x 

1 steek af. 

 

• Brei verder tot een hoogte van 45 (46-47) cm en zet voor de halsuitsnijding aan de rechterkant bij 

het begin van de volgende rij 17 (19-21) steken af.  

 



 

 

• Zet bij het begin van de volgende rechte rijen voor de halsuitsnijding nog 1 x 2 en 3 x 1 steek af.  

• Brei met de overgebleven 19 (21-23) steken tot een totale hoogte van 54 (56-58) cm en zet de 

steken losjes af. 

 

• Brei het linker voorpand op dezelfde manier in spiegelbeeld maar zonder de knoopsgaten. 

 

• Zet 39 (41-43) steken op met breinaalden 4 mm en brei 10 rijen in boordsteek 1/1. Meerder in de 

laatste teruggaande rij  4 steken. Doe dat door, verdeeld over de hele rij, 4 keer uit een averechte 

steek 2 steken te breien (eerst de voorste lus breien, de steek niet laten afglijden maar vervolgens 

een steek in de achterste lus breien en dan pas de steek van de linker breinaald laten afglijden). 

• Schakel om naar breinaalden 5 mm en brei verder in tricotsteek.  

• Brei tot een totale hoogte van 10 cm en meerder aan weerskanten 1 steek.  

Brei daartoe uit de 2de  en voorlaatste steek telkens 2 steken. Brei 7 rijen tricotsteek.  

Herhaal deze 8 rijen nog 9 x. Er zijn dan 63 (65-67) steken op de naald. 

• Brei tot een hoogte van 45 cm en begin dan aan de kop van de mouw. 

• Zet bij het begin van de volgende 2 rijen 3 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 4 rijen 2 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 6 (8-10) rijen 1 steek af. 

• Zet bij het begin van de volgende 6 rijen 2 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 2 rijen 3 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 2 rijen 4 steken af. 

• Zet de overgebleven 17 steken in een keer af. 

• Brei een tweede mouw op dezelfde manier. 

 

• Maas de schoudernaden aan elkaar met de maassteek.  

• Haal voor het halsboordje met breinaalden 4 mm 28 (30-32) steken op uit de halsopening van het 

rechter voorpand, 35 (39-43) steken uit de hals van het rugpand en 28 (30-32) steken uit de 

halsopening van het linker voorpand. Begin daartoe aan de goede kant bij de rechterrand van het 

rechtervoorpand. Er zijn 91 (99-107) steken op de naald. 

• Brei een teruggaande rij recht (langs de binnenkant). 

• Brei 3 rijen in boordsteek 1/1 en begin met een rechte steek. 

• Maak nu een knoopsgat, brei daartoe in de volgende rij in boordsteek 1/1 tot 8 steken voor het 

einde, zet 3 steken af en brei nog 5 steken boordsteek 1/1. (Let erop dat dit zeker aan dezelfde 

kant is als de andere knoopsgaten). 

• Brei in de volgende rij 5 steken boordsteek 1/1, zet 4 steken bij op, brei de volgende steek en haal 

de laatst opgezette steek erover. Brei in boordsteek 1/1 tot het einde. 

• Brei nog 5 rijen in boordsteek 1/1 en zet de steken losjes af zoals ze zich voordoen. 

• Maas de mouwen in.  

• Maas dan de mouwen dicht en tenslotte de zijnaden. 

• Stop de losse draadjes in. 

• Naai de knopen aan. 

 



 

 

 


