
 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

• 1ste rij en alle volgende rijen: alle steken recht 

breien. 

• Neem de horizontale draad tussen de net 

gebreide steek en de volgende steek vanaf de 

achterkant van het werk op met de linkernaald. 

• Brei deze als een rechte steek.  

 

• Neem de horizontale draad tussen de net 

gebreide steek en de volgende steek vanaf de 

voorkant van het werk op met de linkernaald.  

• Brei deze vervolgens gedraaid recht. Dat doe je 

door de steek te breien in het achterste beentje 

van de steek. 

 

One size 

o 3 bollen Cashmere Recycled 
(kleur grijs P10) (kleur A)  

o 2 bollen Cashmere Recycled 
(Fuchsia G60) (kleur B)  

o Wolnaald van Prym  
o Dubbelpuntige breinaalden 4 

mm van Prym (40 cm)  
o Dubbelpuntige breinaalden 3 

mm van Prym (40 cm)  
o Stekenmarkeerringen van Prym  

10 x 10 cm = 16 steken x 29 rijen met 

breinaalden 4 mm in rechte tricotsteek.



 

 

 

• De werkbeschrijving is met dubbelpuntige breinaalden, maar je kan ook rondbreinaalden 

gebruiken. 

• Zet losjes 34 steken op, met kleur A en dubbelpuntige breinaalden 4 mm, en verdeel deze 

voorzichtig over 4 naalden. Let op dat je de steken niet draait. Plaats een stekenmarkeerder om 

het begin van een toer aan te duiden.   

• Brei in boordsteek 1/ in toeren tot het werk ongeveer 5 cm meet.   

• Brei verder in rechte tricotsteek in toeren tot een totale hoogte van 8 cm.  

• Begin nu aan de duim. Brei 16 steken, plaats 1 stekenmarkeerder, maak 1 meerdering naar links, 

brei 2 steken, maak 1 meerdering naar rechts, plaats een tweede stekenmarkeerder, brei de 

resterende 16 steken.  

• Herhaal de volgende 2 toeren tot je 14 steken hebt tussen de twee stekenmarkeerders.   

o Toer 1: brei alle steken recht.  

o Toer 2: brei 16 steken recht, maak 1 meerdering naar links, brei tot net voor de volgende 

stekenmarkeerder, maak 1 meerdering naar rechts, brei 16 steken recht.  

• Je hebt nu 46 steken. Brei een toer alle steken recht.  

• Bij de volgende ronde, brei 16 steken recht, verwijder de 1ste stekenmarkeerder, brei 1 steek 

recht, plaats de volgende 12 steken op een wachtnaald of een stukje draad, brei de steek voor de 

2de stekenmarkeerder recht, verwijder de stekenmarkeerder en brei de resterende 16 steken 

recht.  

• Brei de resterende 34 steken op de naalden verder in de ronde tot het werk 18 cm meet vanaf het 

begin.  

• Schakel om naar accentkleur B.  

• Brei verder tot het werk 24 cm meet.   

• Begin aan de minderingen voor de top van de want: 

o Toer 1: *brei 2 steken recht samen, brei 2 steken recht*, herhaal ** nog 3 x, brei 2 steken 

recht, herhaal ** nog 4 x. Je hebt 26 steken. 

o Toer 2: brei alle steken recht.  

o Toer 3: *brei 2 steken recht samen, brei 1 steek recht*, herhaal ** nog 3 x, brei 2 steken 

recht, herhaal ** nog 4 x. Je hebt 18 steken.  

o Toer 4: brei alle steken recht.  

o Toer 5: brei 9 x 2 steken recht samen. Je hebt nog 9 steken.  

• Knip een lange draad af, rijg deze door de resterende steken met behulp van de wolnaald en trek 

strak samen. Knoop deze draad goed vast aan de binnenkant van de want.  

• Plaats de 12 steken die in wacht stonden op 3 breinaalden. Brei deze recht en haal dan 2 steken 

op in de plooi tussen je duim en je handpalm: zo vermijd je dat er daar een gat in de want 

ontstaat. Plaats een stekenmarkeerder om het begin van een toer aan te duiden.  

• Volgende toer: brei 14 steken verder in het rond tot de duim ongeveer 5,5 cm meet, te meten 

vanaf wanneer je de duim apart begon te breien.    

• Brei in de volgende toer telkens 2 steken samen. Je hebt 7 steken. 

• Brei in de laatste ronde 3 x 2 steken samen, en brei de laatste steek recht. 

• Knip een lange draad af, rijg deze door de resterende steken met behulp van de wolnaald en trek 



 

 

strak samen. Knoop deze draad goed vast aan de binnenkant van de duim.  

 

• Zet 96 steken op, met kleur B en dubbelpuntige breinaalden 3 mm, en verdeel deze voorzichtig 

over 4 naalden. Let op dat je de steken niet draait. Plaats een stekenmarkeerder om het begin van 

een toer aan te duiden.   

• Brei ongeveer 5 cm in boordsteek 1/1 in toeren.  

• Schakel om naar dubbelpuntige breinaalden 4 mm.   

• Brei verder in de ronde in rechte tricotsteek tot een totale hoogte van 18 cm. Plaats een 

stekenmarkeerder na elke 12 steken.  

• Herhaal de volgende 2 rondes, tot je nog maar 8 steken hebt: 

o Toer 1: *brei tot 2 steken voor de volgende stekenmarkeerder, brei 2 steken recht*, 

herhaal de instructies tussen ** nog 7 x. 

o Toer 2: brei alle steken recht. 

• Knip een lange draad af, rijg deze door de resterende steken met behulp van de wolnaald en trek 

strak samen. Knoop deze draad goed vast aan de binnenkant van de muts. 

 

• Stop de losse draadjes in. 

 

 

 
 

 

 

 


