
 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

S (M – L – XL) 

o 4 (5-5-6) bollen Crista lila 
o 4 (5-5-6) bollen Arianna groen 
o 1 bol Crista fluo roze 
o Breinaalden van Prym 7 mm  
o Wolnaald van Prym 

10 x 10 cm = 13 steken x 18 rijen met 

breinaalden 7 mm in rechte tricotsteek.



 

 

 

• Zet 80 (84-88-92) steken op met Crista fluo roze en brei 6 rijen boordsteek 1/1. 

• Brei verder in rechte tricotsteek. Begin met 40 (42 – 44 – 46) steken met Crista lila, wissel dan van 

kleur en brei de overige steken met Arianna groen. 

• Let op: telkens als je van kleur wisselt, moet je ervoor zorgen dat de twee draden elkaar kruisen. 

Doe je dit niet dan krijg je een opening waarin de 2 verschillende kleuren niet tegen elkaar 

aansluiten. Ga als volgt te werk: na de laatste steek met kleur A neem je de draad B onder de 

draad van kleur A door. Na twee steken te hebben gebreid met de nieuwe kleur trek je de beide 

draden een beetje aan. 

• Brei tot een totale hoogte van 54 (56 – 58 – 60) cm. Kant de steken losjes af. 

 

• Zet 38 (40 – 42 – 44) steken op met Crista fluo roze en brei 6 rijen boordsteek 1/1.  

• Schakel dan om naar Arianna groen en brei verder in tricotsteek tot een totale hoogte van 26 (27 – 

28 – 29) cm. 

• Minder dan voor de halsuitsnijding op 2 steken van de kant als volgt: brei 2 steken, haal de 

volgende steek af, brei de volgende steek en haal de afgehaalde steek over de gebreide steek. Brei 

de rest van de rij gewoon uit. 

• Plaats een markering met contrastdraad om later de knoopsgaten aan te duiden. Doe dit 2 cm 

onder de eerste mindering, nog eens 2 cm boven de opzetrand onderaan en dan in het midden 

van deze twee markeringen. 

• Maak de mindering nog 13 x afwisselend om de 2 en om de 4 rijen. De tweede mindering maak je 

dus 2 rijen verder. Na deze mindering maak je de volgende mindering 4 rijen verder enzovoort.  

• Kant op een totale hoogte van 54 (56 – 58 – 60) cm de overgebleven 24 (26 – 28 – 30) steken 

losjes af. 

 

• Zet 38 (40 – 42 – 44) steken op met Crista fluo roze en brei 6 rijen boordsteek 1/1.  

• Schakel dan om naar Crista lila en brei verder in tricotsteek tot een totale hoogte van 26 (27 – 28 – 

29) cm. 

• Minder dan voor de halsuitsnijding op 2 steken van de kant als volgt: brei recht tot er nog 4 steken 

op de naald staan. Brei de volgende 2 steken samen en brei dan de laatste 2 steken gewoon recht. 

• Maak deze mindering nog 13 x afwisselend om de 2 en om de 4 rijen. 

• Kant de overgebleven 24 (26 – 28 – 30) steken losjes af op een totale hoogte van 54 (56 – 58 – 60) 

cm. 

 

 

• Sluit eerst de schoudernaden. 

• Neem steken op om de boord te vormen. Begin onderaan aan het rechter voorpand met Crista 

fluo roze. Doe dit door met de punt door de steek te steken en een nieuwe draad erdoor te halen. 



 

 

Sla om de twee rijen een rij over. Je neemt dus per 3 rijen 2 steken op.  

• In de hals creëer je een extra steek. In het linker voorpand zorg je ervoor dat je hetzelfde aantal 

steken opneemt als bij het rechter voorpand. Met die ene steek extra in het midden kom je uit op 

een oneven aantal steken.  

• Begin bij de eerste rij met een averechte steek (recht aan de goede kant van het werk) en brei 2 

rijen boordsteek 1/1. Eindig ook met een averechte steek (recht aan de goede kant van het werk). 

• Kant in de 3e rij telkens twee steken af tegenover de drie markeringen aan het rechter voorpand 

voor de knoopsgaten. Zorg ervoor dat de 2 afstanden tussen de knoopsgaten dezelfde zijn. In de 

4e rij zet je op de plaats van de knoopsgaten telkens 2 steken terug op.  

• Brei dan nog 2 rijen boordsteek 1/1 en kant dan de steken losjes af. 

 

• Zet 31 (31 – 33 – 33) steken op met Crista fluo roze en brei 6 rijen boordsteek 1/1.  

• Ga verder in tricotsteek met Crista lila en begin met een averechte rij. Brei de volgende rij recht en 

verdubbel elke even steek (dus de 2e, de 4e, de 6e ...). Je hebt nu 46 (46 – 49 – 49) steken. 

• Meerder aan weerskanten 5 (7 – 7 – 8) x 1 steek in elke 10e (10e – 8e – 8e) rij. Je hebt nu 56 (60 – 

63 – 65) steken.  

• Brei verder tot een totale hoogte van 46 (47 – 48 – 49) cm en kant de steken losjes af. 

 

• Zet 31 (31 – 33 – 33) steken op met Crista fluo roze en brei 6 rijen boordsteek 1/1.  

• Ga verder in tricotsteek met Arianna groen en begin met een averechte rij. Brei de volgende rij 

recht en verdubbel elke even steek (dus de 2e, de 4e, de 6e …). Je hebt nu 46 (46 – 49 – 49) steken. 

• Meerder aan weerskanten 5 (7 – 7 – 8) x 1 steek in elke 10e (10e – 8e – 8e) rij. Je hebt nu 56 (60 – 

63 – 65) steken.  

• Brei verder tot een totale hoogte van 46 (47 – 48 – 49) cm en kant de steken losjes af. 

 

• Naai de mouwen in en sluit daarna de zijnaden van de mouwen en voor- en achterpand. 

• Stop alle draadjes in.                                                                                                    



 

 

 


