Odessa - jupe circulaire a poches

Degré de difficulté Matériel
Débutantes averties o 1,8 mde tissu: Coton a rayures larges

o 40 cm environ d’élastique de taille 40 mm
Tailles o Enoption : 30 cm de doublure pour poche

(uniguement avec un tissu épais pour la jupe, sinon
utiliser le méme tissu que pour la jupe)
o Coton adhésif G700

Taille unique

Conseils

Cette jupe peut étre courte ou longue. A vous de
déterminer sa longueur. Le modéle présenté est mi-long,
donc il faut davantage de tissu pour une jupe plus longue.
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Réalisation

Poches

Devant

Dos

Dessiner le modele sur du papier a patron, comme sur le schéma technique. Commencer avec le
grand rectangle et remplir le reste du schéma. La valeur de la couture n’est pas comprise, il faut
donc ajouter 1 cm. Compter 3 cm pour l'ourlet.

Découper les pieces du patron dans le tissu, poser les pieéces comme sur le plan de découpe.
Découper le devant 1x sur le pli du tissu. Découper le dos et la bande de taille 1x dans le tissu plié
en deux (voir schéma).

Découper 4 cm x 41 cm dans le coton adhésif (demi-bande de taille).

Découper le dos et le devant de la poche 1x dans le tissu plié en deux.

Dans le cas d'un tissu épais, découper le dos de la poche 1x dans le tissu plié en deux et le devant
1x dans la doublure de poche pliée en deux.

Conseil : Pour une jupe sans poches, dessiner le devant sans I'oblique des poches.

Coudre d’abord les poches sur le devant, a I'aide du tutoriel de Veritas « Coudre une poche » :
https://www.youtube.com/watch?v=EIxXWn75n0c0

Ou procéder comme suit :

Poser le devant de la poche sur I'oblique du devant, endroit sur endroit. Coudre les deux obliques
ensemble.

Retourner et repasser. Faire une couture décorative a 0,8 mm de la couture oblique.

Conseil : faire quelques entailles dans le tissu de la couture avant de retourner la poche
(uniquement pour les tissus plus épais ou plus lourds).

Poser le devant de la poche sur I'arriere de la poche, endroit sur endroit. Coudre I'arrondi de la
poche et surjeter.

Faire deux coutures froncées sur le haut du devant, a la taille, ou a 2 cm du bord supérieur.
Tutoriel : Froncer https://www.veritas.be/fr_be/froncer

Veiller a ce que sur le dessus, les poches soient reprises dans les fronces.

Tirer sur les fils pour obtenir des fronces. Froncer jusqu’a ce qu'il reste environ 38 cm.
Faire une couture entre les deux fils de fronce pour fixer les fronces.

Coller maintenant la bande de taille.

Poser la bande de taille sur le dessus du devant de la jupe, endroit sur endroit. Les largeurs
doivent correspondre (38 cm environ).

Coudre le tout.

Surjeter les coutures du milieu des deux demi-dos.
Superposer les coutures du milieu du dos, tissu endroit sur endroit. Coudre le tout.
Repasser la couture pour I'ouvrir.
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Finition

Surjeter les coutures latérales. Coudre les coutures latérales de la jupe ensemble, tissu endroit sur
endroit, en cousant d’abord, sur le dessus de la bande de taille, le centimétre de valeur de
couture, et laisser apres une ouverture de 4 cm. Cette ouverture permettra par la suite de passer
I’élastique.

Coudre le reste de la couture.

Replier les 5 premiers cm du dessus sur I'intérieur et faire une couture a 4,5 cm du dessus (ou a
0,5 mm de la couture). Veiller a ce que les fronces et les coutures de la poche du devant soient
bien dans le revers de la bande de taille.

Passer I'élastique dans les ouvertures de la bande de taille au niveau du dos.

Conseil : utiliser pour cela une épingle de nourrice fixée a I’élastique pour avoir plus de prise.
Coudre d’abord le c6té gauche de I’élastique, puis le tirer vers le c6té droit et le coudre.

Conseil : avant de coudre I'élastique a droite, enfiler la jupe. Fixer I'élastique a droite avec une
épingle a nourrice. Si la jupe est trop grande, tendre I'élastique davantage, si elle serre de trop, le
détendre un peu (40 cm pour une taille 38 a 42, enlever 2-3 cm pour une taille plus petite, et
ajouter 2-3 cm pour une taille plus grande).

Faire 'ourlet du bas. Surjeter I'ourlet et le replier sur 3 cm. Faire la couture du tour.

Combinez-le avec le crop top Claire, et vous rayonnerez tout au long de la journée.

https://www.veritas.be/fr_be/claire-crop-top-fr
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