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Nova – oversized gehaakt T-shirt  
in Olivia  

   
                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners 

 

Gebruikte steken 

 

Lossen, vasten, vasten in de achterste lus 

 

Patroonsteek = Zeefsteek 

• Rij 1: Haak 1 vaste in de eerste steek. *1 losse, 

sla 1 steek over, 1 vaste in de volgende steek*. 

Herhaal tussen * en * tot het einde van de toer. 

Haak 1 keerlosse. 

• Rij 2: Sla de eerste steek over. Haak 2 vasten in 

de lossenruimte van de vorige rij. *Sla 1 steek 

over. Haak 2 vasten in de volgende 

lossenruimte*. Herhaal tussen * en * tot er nog 

1 steek over is. Haak 1 vaste in de laatste steek. 

Haak 1 keerlosse. 

• Blijf rij 1 en rij 2 herhalen. 

 

 

 

 

Maat 

S (M – L) 

 

Dit heb je nodig 

o Haaknaald 4,5 mm 
o Wolnaald  
o (8-9) bollen Olivia - 088 

 

Olivia 50 g/175 m 
 
 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 16 steken en 18 rijen in 

patroonsteek 

 



oversized gehaakt T-shirt 
 

 

Zo maak je het 

 

Rugpand met achterkant mouwen 

• Haak met naald 4,5 mm en 1 draad Olivia een lossenketting van 4 lossen + 1 keerlosse. 

• Haak 87 (97-107) rijen vasten in de achterste lus om je boord te vormen. Haak 1 keerlosse. 

• Ga nu verder langs de lange zijde van de boord die je gemaakt hebt.  

o Haak 1 vaste in elke rij van de boord. Je haakt dus 87 (97-107) vasten langs de lange 

zijde van de boord. 

• Ga nu verder in patroonsteek tot een hoogte van 26 (27-28) cm. 

• Hecht niet af, maar haak nu 24 (26-28) vasten + 1 keerlosse om je mouw te vormen.  

• Neem een andere bol garen en hecht je draad aan, aan de andere kant van het pand om de 

andere mouw te vormen. Haak 24 (26-28) lossen en hecht deze draad wel af. 

• De eerste 4 en de laatste 4 steken van elke rij haak je vasten in de achterste lus om je 

mouwboord te vormen. De overige steken doe je gewoon in patroonsteek. Ga verder in 

patroonsteek tot je mouw een lengte heeft van 18 (19-20) cm. Hecht je draad af. 

• Hecht de draad weer aan na de eerste 4 steken van de boord. Haak 1 rij in patroonsteek. Laat 

de laatste 4 steken (die van je boord) onbewerkt. 

• Vanaf nu minder je zowel aan het begin als aan het einde van elke rij 2 steken. Je haakt ook 

geen keerlosse meer. Zie tips. 

• Haak verder tot een totale hoogte van 55 (57-59) cm en hecht je draad af. 

 

Voorpand met voorkant mouwen 

• Herhaal alles van het rugpand tot een hoogte van 48 (50-52) cm.  

o Vanaf nu haken we verder in 2 delen om de halsopening te maken. Laat de 

middelste 21 (23-25) steken open. 

• In de volgende 3 rijen minder je zowel aan de kant van mouw als aan de kant van de 

halsopening telkens 2 steken. Na 3 rijen minder je enkel nog maar aan de kant van de mouw.  

• Haak verder tot een totale hoogte van 55 (57-59) cm en hecht je draad af. 

• Doe hetzelfde aan de andere kant. 

 

Afwerking 

• Leg de verschillende panden op een yogamatje en span ze op met kopspelden tot de maten op 

de technische tekening. Bevochtig de delen met een plantenspuit en laat ze 24 uur drogen aan 

de lucht. 

• Je kan langs de kant van de schoudernaad en de bovenkant van de mouw een rijtje vasten 

haken om een mooie lijn te krijgen en het in elkaar zetten makkelijker te maken. Maar dat is 

niet noodzakelijk. 

• Naai de schoudernaden, mouwnaden en zijnaden van rug- en voorpand dicht. 

• Stop al je draadjes in. 

 

Halsboord 

• Hecht je draad vast aan de goede kant van de achterkant van je halsopening.  

• Haak met naald 4,5 mm nu 4 lossen en 1 keerlosse. Haak 4 vasten en maak deze rij vervolgens 

vast door middel van een halve vaste in de volgende steek van je halsopening. Haak nog een 

halve vaste in de volgende steek van je halsopening. Keer. 

• Je slaat deze 2 halve vasten over en haakt vervolgens 4 vasten in de achterste lus en 1 
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keerlosse. 

• Dan haak je weer 4 vasten in de achterste lus en maak je weer vast op dezelfde wijze als 

hierboven beschreven.  

• Haak nu op dezelfde wijze volledig rond, hecht je draad af en sluit de naad. Stop je draadjes in. 

        
Tips 

• Aan het einde van een rij minder je 2 steken door de laatste 2 steken onbewerkt te laten. 

• Aan het begin van een herhaling van rij 1 minder je als volgt: je slaat de eerste vaste van je 

vorige rij over en vervolgens haak je de 2de en 3de vaste (van je vorige rij) samen.  

• Aan het begin van een herhaling van rij 2 minder je als volgt: je haakt 1 vaste samen in de 

eerste en tweede lossenruimte.  

• Je kan het halsboordje ook apart haken en aan je halsopening vastnaaien. 

 
      TECH TEK 
 

 


