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Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners  

 

Gebruikte steken 

 

Boordsteek 1/1  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

 

Rechte tricotsteek  

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

Ribbelsteek 

• Alle steken en alle rijen recht breien. 

 

Rechte overhaling 

• 1 steek recht afhalen zonder te breien, 1 steek 

recht breien, de afgehaalde steek over de 

gebreide steek halen. 

 

 

 

Maat 

 One size 

 

Dit heb je nodig 

o 3 bollen Dolcetti, groen (kleur 
A) 

o 2 bollen Dolcetti, geel (kleur B)  
o breinaalden 5 mm van Prym 

 

Dolcetti 50 g / 100 m 

 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 14 steken x 22 rijen met 

breinaalden 5 mm 
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Zo maak je het 

 
 

Sjaal 

• Zet heel losjes 32 steken op met breinaalden 5 mm met kleur A.  

• Brei in boordsteek 1/1 tot een totale hoogte van 6 cm.  

• Brei vervolgens in rechte tricotsteek verder tot een totale hoogte van 12,5 cm vanaf de opzet.  

• Schakel over naar kleur B en brei 10 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur A en brei 6 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur B en brei 10 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur A en brei 19 cm als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Brei verder als volgt voor de volgende 40 cm, nog steeds in kleur A. Dit doen we ter indicatie om 

de kap later te kunnen vastmaken: 

o Voorkant: brei eerst 28 steken in rechte tricotsteek, en vervolgens de 4 laatste steken in 

ribbelsteek. 

Achterkant: brei de eerste 4 steken in ribbelsteek, en vervolgens de overige 28 steken in 

rechte tricotsteek. 

• Brei 19 cm als volgt (nog steeds in kleur A): 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur B en brei 10 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur A en brei 6 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur B en brei 10 cm verder als volgt: 

(4 steken in ribbelsteek, 24 steken in rechte tricotsteek, en de laatste 4 steken in ribbelsteek). 

• Schakel over naar kleur A en brei 6,5 cm in rechte tricotsteek. 

• Brei 6 cm in boordsteek 1/1 (nog steeds in kleur A). 

• Kant alle 32 steken nu losjes af. Opgelet: niet te hard aan je draad trekken, want hij breekt 

gemakkelijk!   

 

Kap 

• Dit onderdeel wordt volledig in kleur A gebreid.  

• Met de goede kant naar jou gericht, neem 56 steken op langs de zijkant van de sjaal, op de plaats 

waar er over 40 cm geen ribbelsteek is.  

• Brei de *eerste 4 steken in ribbelsteek, 48 steken vervolgens in rechte tricotsteek, en de laatste 4 

steken in ribbelsteek.* 

Let erop dat de goeie kant van de muts aan de zelfde kant is als de goeie kant van de sjaal. Dus, als 

je het werk plat legt, dat je aan de ene kant enkel rechte steken ziet op de tricotgedeelten van de 

sjaal en de muts, en dat als je het werk dan omdraait, je enkel averechte steken ziet op de 

tricotgedeelten van de sjaal en de muts.  

• Herhaal ** tot een totale hoogte van 25 cm, te meten vanaf waar je de steken hebt opgenomen, 

en eindig met een rij aan de achterkant.  

Kleur A: Dolcetti groen 
Kleur B: Dolcetti geel 
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• Plaats een stekenmarkeerder in het midden: dus 28 steken - stekenmarkeerder - 28 steken.  

• Om een te scherpe puntmuts te vermijden, brei je deze volgende 2 rijen 5 x: 

o Rij 1 (voorkant): brei alle steken recht tot 4 steken voor de stekenmarkeerder, maak 1 

rechte overhaling, brei 2 steken recht, verplaats de stekenmarkeerder op je rechternaald, 

brei 2 steken recht, brei 2 steken samen, brei de resterende steken recht. 

o Rij 2 (achterkant): brei 4 steken recht, brei averecht verder tot je nog 4 steken hebt op je 

linkernaald, brei deze 4 steken recht. 

• Kant de resterende 46 steken losjes af en laat op het einde een lange draad hangen.  

• Vouw deze rij die je net hebt afgekant in twee, met de slechte kant naar binnen gericht; maas de 

twee helften samen met de lange draad die er nog aan vasthangt,. 

• Stop alle losse eindjes weg. 

 
 
TECH TEK 

 

 
 


