
 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht) 

• 1ste rij: alle steken recht breien 

• 2de rij: alle steken averecht breien 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

2 (4-6-8) [10-12-14] jaar 

o 1 bol Juliette  
o Breinaalden 4 mm van Prym 
o Breinaalden 5 mm van Prym 
o Wolnaald  
o Rondbreinaald met flexibele 

kunststofdraad 4 mm 40 cm van 
Prym   

10 x 10 cm = 16 steken x 21 rijen met 

breinaalden 5 mm in rechte tricotsteek



 

 

 

• Zet 54 (58-62-68) [70-74-78] steken op met breinaalden 5 mm. Brei 8 cm in boordsteek 1/1. 

• Brei verder in rechte tricotsteek tot een totale hoogte van 49 (52-62-65) [69-71-73] cm. 

• Kant de middelste 18 steken af.  

• Brei de twee helften apart verder. 

• Minder aan de kant van de hals 3 x 1 steek in elke 2e rij (telkens aan de goeie kant/voorkant): 

o voor de linkerkant: brei 1 steek, brei een overgehaalde mindering, brei de resterende 

steken; 

o voor de rechterkant: brei totdat 3 steken overblijven, brei 2 steken samen, brei de laatste 

steek recht. 

• Kant op een totale hoogte van 52 (55-65-68) [72-74-76] cm de resterende 15 (17-19-22) [21-25-

27] steken af. 

• Zet 54 (58-62-68) [70-74-78] steken op met breinaalden 5 mm. Brei 8 cm in boordsteek 1/1. 

• Brei verder in rechte tricotsteek tot een totale hoogte van 46 (49-59-62) [66-68-70] cm. 

• Kant de middelste 14 steken af. 

• Minder aan de kant van de hals 5 x 1 steek in elke 2e rij (telkens aan de goeie kant/voorkant): 

o voor de linkerkant: brei 1 steek, brei een overgehaalde mindering, brei de resterende 

steken; 

o voor de rechterkant: brei totdat 3 steken overblijven, brei 2 steken samen, brei de laatste 

steek recht. 

• Kant op een totale hoogte van 52 (55-65-68) [72-74-76] cm de resterende 15 (17-19-22) [21-25-

27] steken af. 

 

• Zet 25 (26-28-29) [29-31-31] steken losjes op met breinaalden 4 mm. Brei 6 cm in boordsteek 1/1. 

• Schakel over naar breinaalden 5 mm en brei verder in rechte tricotsteek. Meerder gelijkmatig 

verspreid 22 (24-26-27) [27-29-31] steken in de eerste rij.  

• Brei verder tot een totale hoogte van 21 (26-29-31) [35-38-38] cm.  

• Kant de 47 (50-54-56) [56-60-62] steken losjes af. 

• Speld de verschillende delen op een zachte ondergrond (bv. een kinderspeelmat of yogamatje). 

Besproei de opgespannen delen lichtjes met een plantenspuit. Laat dit zo minstens 24 uur drogen. 

• Maas de schoudernaden aan elkaar. 

• Haal rond de hals 56 steken op met rondbreinaalden 4 mm. Brei 7 cm in boordsteek 1/1. Kant de 

steken heel losjes af en behoud een lang stuk draad op het einde om de boord verder af te 

werken. 



 

 

• Vouw de halsboord dubbel naar binnen en naai de boord aan de binnenkant van de trui vast aan 

het begin van de boord. Doe dit met de lange draad of kies voor een elastisch garen om de hals 

rekbaar te houden. 

• Zet de mouw in, doe dit door de mouw dubbel te vouwen en zo het midden te bepalen. Plaats het 

middelpunt tegen de schoudernaad. Maas de voor- en achterkant van de mouw telkens van boven 

naar beneden aan het lijf. Zorg dat de mouwen breed genoeg worden aangezet, aan elke kant 14 

(15-16-17) [17-18-19] cm. 

• Maas de mouw- en zijnaden dicht. 

• Stop alle losse eindjes in.                                

 

Maat Aanduiding 2 jaar 4 6 8 10 12 14

Breedte rugpand A 33 35 38 41 43 45 48

Lengte panden B 52 55 65 68 72 74 76

Hoogte tot halsuitsnijding vooraan C 46 49 56 59 63 65 67

Lengte mouw D 21 26 29 31 35 38 38

Breedte pols E 14 15 16 17 17 18 18

Breedte bovenarm F 28 30 32 34 34 36 38

Breedte halsuitsnijding (zonder boord) G 15 15 15 15 15 15 15

Breedte schouder (met boord) H 11 13 14 15 17 18 19


