
 

 

 

débutantes averties  o 1,80 m de tissu :  viscose à carreaux bleu-vert 
o Fil à coudre 
o Boutons : 3 
o Vlieseline : 0,30 m 
 

La robe Ivana est très polyvalente. Optez pour un tissu fin 
au tomber souple, histoire d’être tout simplement 
époustouflante.
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Plan de coupe 
• couper dans le tissu 

1. Devant 1 x sur le pli du tissu 

2.  Dos 1 x sur le pli du tissu 

3. Manche 2 x 

4. Patte devant 2 x sur le pli du tissu 

5. Col 4 x 

6. Manchette 2 x 

7. poches 2x 

 

• À couper dans la Vlieseline® 

4 Patte devant 1 x sur le pli du tissu 

5 col 2 x  

 

Début 
• Repassez le tissu avant d’y poser les pièces du patron. C’est important parce que le tissu se 

rétrécit parfois lors du repassage et les pièces coupées n’auront alors plus les bonnes 

mesures.                                                                                                                          

•  Découper toutes les pièces en suivant le plan de coupe. La valeur de la couture n’est pas 

comprise, il faut donc ajouter 1 cm.  Prévoir une valeur de couture de 3 cm au bas de l'ourlet.                                                                                          

• Ne pas oublier pas de reporter les repères pour que toutes les pièces du patron correspondent 

bien quand vous les assemblez. (Les repères sont les lignes plus fines en oblique sur le patron.)                                                                                                                                        

• Repasser de la vlieseline sur le patte devant et col. 

• Surjeter ou faire un point zigzag sur tous les bords pour éviter qu’ils ne s’effilochent. Il est parfois 

préférable d’attendre que les pièces soient assemblées, pour faire les surjets ensemble. 

 
 

• Commencer par réaliser la pince sur le côté. Épingler et coudre la pointe de la pince endroit sur 

endroit. (1) lien pince: https://www.veritas.be/fr_be/pince-dans-la-couture-laterale 

• Épingler et coudre les coutures des épaules de la robe. Le dos est en haut, afin que la couture 

suive la forme de la bande de couture. (2) 

 

 

• Patte et col : voir technique du bord plat pour des explications développées : 

https://www.veritas.be/fr_be/bord-plat 

• Épingler la patte sur la marque au milieu du devant de chaque côté, endroit sur endroit. Coudre. 

(3). 

• Faire une entaille dans le devant jusqu’à 1 mm de la couture.  

• Répéter ces étapes en miroir pour la deuxième patte. Replier les parties de la patte vers l’intérieur 

et coudre les 4 couches (à la main éventuellement). Coudre la patte à 1 mm du bord. (4). 

https://www.veritas.be/fr_be/pince-dans-la-couture-laterale
https://www.veritas.be/fr_be/bord-plat


 

 

• Poser le col endroit sur endroit et coudre le côté arrondi. Faire des entailles et affiner l’arrondi. 

• Repasser la couture. Retourner le col à l'endroit et repasser. 

• Épingler le col endroit sur endroit sur la robe. Coudre. (5) 

• Repasser la couture sur l'intérieur et coudre le col à 1 mm du bord. 

 

• Piquer la poche dans la couture latérale. Voir technique de couture 

https://www.youtube.com/watch?v=NcIWsVV1Czc&ab_channel=VeritasEU  

• Piquez le reste des coutures latérales endroit sur endroit et surfilez ensuite les coutures latérales 

ensemble. (6) 

• Faire la couture des manches endroit sur endroit.(7) 

• Froncer la manche entre les marques. 

• Coudre un fil de fronçage à 1 cm du bord avec de grands points. Ne pas couper les fils trop courts. 

Refaire le fil de fronçage à la largeur du sabot (voir les techniques de couture).  

• Tirer sur les deux fils du même côté des coutures et froncer la couture. La longueur doit être égale 

à la longueur de la jupe. Répartir les fronces de façon régulière et fixer le bout du fil avec une 

épingle. 

• Faire la couture du biais sur le côté court. Repasser un ourlet d'un côté. 

• De l’autre côté, épingler le pli de l’ourlet à la manche et le coudre.  

• Replier et coudre à 1 mm du bord du biais. 

• Épingler la manche dans son emmanchure en contrôlant les marques : une entaille pour le devant, 

deux pour le dos. Le tout endroit sur endroit. 

• Monter les manches sur les emmanchures. (7) 

• Coudre, et faire la couture de l’ourlet. 

 

 

 

Ce look vous plaît ? Essayez donc notre bodywarmer sans manches Babs ! 
 
Téléchargez le patron A4 en cliquant sur le bouton. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NcIWsVV1Czc&ab_channel=VeritasEU


 

 



 

 

 

 

 



 

 

 


