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  Gisele - debardeur met ronde kraag 
   in Sofilo (& Lys) 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners  

 

Gebruikte steken 

 

Boordsteek 1/1  

Wordt met 1 draad Lys en 1 draad Sofilo gebreid 

• 1ste rij: brei afwisselend 1 rechte en 1 

averechte steek. 

• 2de rij en alle volgende rijen: brei de steken 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

Patroonsteek 5/1 

Wordt met 1 draad Sofilo gebreid 

Aantal steken deelbaar door 6 + 5 steken 

• 1ste rij: brei afwisselend 5 steken recht en 1 

steek averecht. Eindig met 5 steken recht. 

• 2de rij en alle volgende rijen: brei de steken 

zoals ze zich voordoen 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

 

Maat 

S (M – L) 

 

Dit heb je nodig 

o 300 (300-350) g Atelier Veritas 
Sofilo 
Kleur licht hemelsblauw 

o 25 g Atelier Veritas Lys  
Kleur hemelsblauw 

o Breinaalden Prym 5 mm 40 cm 
 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 17 steken x 23 rijen met 

breinaalden 5 mm in patroonsteek 5/1 
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Zo maak je het 

 
 

Rugpand 

• Zet 79 (85-91) steken op met 1 draad Lys en 1 draad Sofilo en brei 4 cm boordsteek 1/1. 

• Meerder in de laatste teruggaande rij verdeeld 4 steken = 83(89-95) steken. 

• Brei verder in patroonsteek 5/1 met 1 draad Sofilo. 

• Brei tot een totale hoogte van 27 (28-30) cm. 

• Maak nu aan weerskanten de minderingen voor de armsgaten. 

• Zet bij het begin van de 2 volgende rijen 5 steken af. 

• Zet bij het begin van de 2 volgende rijen 4 steken af. 

• Zet bij het begin van de 2 volgende rijen 3 steken af. 

• Zet bij het begin van de 2 volgende rijen 2 steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 6(8-8) rijen 1 steek af. 

• Er zijn nu 49 (53-59) steken op de naald. 

• Brei verder tot een hoogte van 45 (48-51) cm. 

• Zet de middelste 25 steken af en brei de 2 schouders apart af. 

• Zet aan de kant van de hals nog 1 x 2 en 1 x 1 steek af. 

• Brei tot een totale hoogte van 47 (50-53) cm en zet de overgebleven 9 (11-14) steken af. 

• Brei de andere schouder op dezelfde manier. 

 

Linker voorpand 

• Zet 39 (45-51) steken op met dubbele draad en brei 4 cm boordsteek 1/1. 

• Meerder in de laatste teruggaande rij verdeeld 2 steken = 41 (47-53) steken. 

• Brei verder in patroonsteek 5/1 met 1 draad Sofilo. 

• Brei tot een totale hoogte van 27 (28-30) en minder aan de rechterkant (bij het begin van een 

rechte rij) voor het armsgat zoals bij het rugpand. 

• Er zijn nu 24 (29-35) steken op de naald. 

• Brei tot een totale hoogte van 41 (44-47) cm en maak aan de linkerkant (bij het begin van een 

averechte rij) de minderingen voor de hals. 

• Zet bij het begin van de volgende averechte rij 5 (5-6) steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende averechte rij 4 (4-5) steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende averechte rij 3 (3-4) steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende averechte rij 2 (3-3) steken af. 

• Zet bij het begin van de volgende 1 (3-3) averechte rijen 1 steek af. 

• Brei tot een totale hoogte van 47 (50-53) cm en zet de overgebleven 9 (11-14) steken af. 

 

Rechter voorpand 

• Zet 39 (45-51) steken op met dubbele draad (1 draad Sofilo + 1 draad Lys) en brei 4 rijen 

boordsteek 1/1. 

• Maak een eerste knoopsgat. 

• Brei hiervoor 1 steek recht, 2 steken recht samen, maak een omslag en brei de rij verder uit in 

boordsteek 1/1. 

• Brei in de teruggaande rij de omslag averecht. 

• Brei nog 2 rijen boordsteek 1/1 en meerder verdeeld in de laatste rij 2 steken. 
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• Brei nog 16 (18-20) rijen met 1 draad Sofilo in patroonsteek 5/1. 

• * Maak in de volgende rij een tweede knoopsgat en brei de rij verder uit in patroonsteek 5/1. Brei 

in de teruggaande rij de omslag averecht. 

• Brei 18 (20-22) rijen patroonsteek 5/1 * 

• Herhaal tussen * en * nog 2 keer. 

• Maak bij een totale hoogte van 27 (28-30) cm aan de linkerkant (bij het begin van een averechte 

rij) de minderingen voor het armsgat zoals bij het linker voorpand. 

• Maak bij een totale hoogte van 41 (44-47) cm aan de rechterkant (bij het begin van een rechte rij) 

de minderingen voor de hals zoals bij het linker voorpand. 

• Brei tot een totale hoogte van 47 (50-53) cm en zet de overgebleven 9 (11-14) steken af.                                  

 

Afwerking 

• Naai de schoudernaden van de voorpanden aan het rugpand. 

 

Halsboordje 

• Haal voor het halsboordje (met dubbele draad) aan de goede kant van het werk 25 steken op uit 

de halsrand van het rechter voorpand, 25 steken uit de halsrand van het rugpand en 25 steken uit 

de halsrand van het linker voorpand. 

• Brei een teruggaande rij recht. 

• Maak in de volgende rij een knoopsgat. Brei deze rij in boordsteek 1/1 en begin met een rechte 

steek.  

• Knoopsgat: brei hiervoor 1 steek recht, 2 steken recht samen, maak een omslag en brei de rij 

verder uit in boordsteek 1/1.  

• Brei nog 3 rijen boordsteek 1/1 en zet dan de steken losjes af zoals ze zich voordoen. 

• Gebruik hiervoor eventueel een dikkere naald zodat de rand voldoende elastisch is. 

 

Armsgatboordjes 

• Haal met dubbele draad aan de goede kant van het werk 43 (45-47) steken op uit de rand van het 

armsgat van het linker voorpand en 42 (44-46) steken uit de rand van het armsgat van het 

rugpand. Begin bij de zijnaad van het linker voorpand naar de schoudernaad en verder naar de 

zijnaad van het rugpand toe. 

• Brei een teruggaande rij recht. 

• Brei 4 rijen boordsteek 1/1 en zet de steken losjes af zoals ze zich voordoen. 

• Brei een tweede armsgatboordje op dezelfde manier. Begin bij de zijnaad van het rugpand over de 

schouder naar de zijnaad van het rechter voorpand. 

• Sluit de zijnaden. 

• Stop alle draadjes in. 

• Naai de knopen aan.  
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