
Fleurige rok met strepen 

 

 Ginger - rok met strepen 
in Lily  

 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 

Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners  

 

Gebruikte steken 

 

Boordsteek 1/1  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

 

Tricotsteek  

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

Gerstekorrel  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: alle rechte steken 

averecht breien, en alle averechte steken recht 

breien. 

 

Ribbelsteek (heen en weer) 

• Brei alle steken recht. 

 

Ribbelsteek (in de rondte) 

Maat 

S (M – L – XL) 

 

Dit heb je nodig 

o 4 bollen LILY geel 50 g / 165 m 
(kleur A) 

o 4 bollen LILY perzik 50 g / 165 m 
(kleur B) 

o 4 bollen  LILY ecru 50 g / 165 m 
(kleur C) 

o 4 bollen  LILY koraal 50 g / 165 
m (kleur D) 

o 4 bollen LILY paars 50 g / 165 m 
(kleur E) 

o Aluminium rondbreinaald 4 mm, 
40 cm, Prym  

o Kunststof stekenmarkeerringen, 
Prym  

o Wolnaald, Prym  
 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 19 steken x 32 rijen in het 

gatenpatroon met breinaald 4 mm.  
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Zo maak je het 

 
 

 

Rok 

• Zet 124 (142 – 160 – 178) steken op met 4 mm rondbreinaalden met 1 draad Lily geel (kleur A), 

plaats een stekenmarkeerder aan het begin van de ronde. Deze stekenmarkeerder blijft tot je de 

split van de rok maakt, en indiceert het begin van een ronde. Brei in boordsteek 1/1 voor 12 rijen 

in kleur A.  

• Schakel over naar kleur B, en begin nu de strepen te breien volgens het herhalende patroon: 4 

rijen in een kleur, 4 rijen in een kleur, 8 rijen in een kleur, 12 rijen in een kleur.  

• Ronde 1: brei recht, en meerder 14 steken gelijk verspreid over de ronde. Je hebt nu 138 (156 – 

174 – 192) steken. 

• Ronde 2: Brei recht, en plaats twee extra stekenmarkeerders, eentje na steek 33 (39 – 45 – 48), en 

eentje na steek 102 (117 – 132 – 144). Deze wijzen de beide zijkanten van de rok aan. 

• Ronde 3: *omslag, brei 2 steken samen, 1 steek recht*, herhaal ** tot het einde van de ronde. 

• Ronde 4: Brei recht. 

• Ronde 5: Brei recht.  

• Ronde 6 (meerdering): brei recht tot 1 steek voor de eerste stekenmarkeerder, *maak 1 extra 

steek, brei 1 steek recht, plaats de stekenmarkeerder op je rechternaald, brei 1 steek recht, maak 

1 extra steek, brei verder* tot 1 steek voor de volgende stekenmarkeerder, en herhaal **.  

• Ronde 7: *omslag, brei 2 steken samen, 1 steek recht*, herhaal ** tot 1 steek voor de eerste 

stekenmarkeerder, 2 steken recht, herhaal ** tot 1 steek voor de volgende stekenmarkeerder, 

brei 2 steken recht, herhaal ** tot het einde van de ronde. 

• Ronde 8: Brei recht.  

• Ronde 9: Brei recht. 

• Ronde 10 (meerdering): brei recht tot 1 steek voor de eerste stekenmarkeerder, *maak 1 extra 

steek, brei 1 steek recht, plaats de stekenmarkeerder op je rechternaald, brei 1 steek recht, maak 

1 extra steek, brei verder* tot 1 steek voor de volgende stekenmarkeerder, en herhaal **.  

• Ronde 11: *Omslag, brei 2 steken samen, 1 steek recht*, herhaal ** tot 2 steken voor de 

stekenmarkeerder, 2 steken recht, verschuif de stekenmarkeerder, 2 steken recht, herhaal ** tot 

2 steken voor de volgende stekenmarkeerder, brei 2 steken recht, verschuif de stekenmarkeerder, 

2 steken recht, herhaal ** tot het einde van de ronde. 

• Ronde 12: brei recht. 

• Oneven rij: brei alle steken recht. 

• Even rij: brei alle steken averecht. 

 

Gatenpatroon:  

• Ronde/rij 1: brei recht 

• Ronde 2: brei recht/rij 2: brei averecht. 

• Ronde/rij 3: *omslag, brei 2 steken samen, brei 

1 steek recht*, herhaal instructies tussen ** 

• Ronde 4: brei recht/rij 4: brei averecht.  
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• Ronde 13: brei recht. 

• Ronde 14 (meerdering): brei recht tot 1 steek voor de eerste stekenmarkeerder, *maak 1 steek, 

brei 1 steek recht, plaats de stekenmarkeerder op je rechternaald, brei 1 steek recht, maak 1 

steek, brei verder tot 1 steek voor de volgende stekenmarkeerder*, en herhaal **.  

• Je hebt nu 150 (168 – 186 – 204) steken. 

• Herhaal rondes 3 tot 14 nog tweemaal. 

• Je hebt nu 174 (192 – 210 – 228) steken. Je mag de zijstekenmarkeerders verwijderen, maar niet 

de stekenmarkeerder die het begin van de ronde aanduidt. 

• Blijf nu rondes 1 tot 4 van het gatenpatroon herhalen (te vinden in de sectie Gebruikte Steken), 

beginnende met ronde 3, en blijf ook verder breien volgens het strepenpatroon, tot het werk 57 

cm meet of tot het de lengte is waarop je de split wilt, eindigend op een ronde 1 of 3. 

• Voor de voorbereiding van de split, brei je tijdens de volgende 3 rondes alle steken volgens het 

gatenpatroon, uitgezonderd de eerste en laatste drie steken van de ronde. Deze brei je in 

ribbelsteek, dus brei je de eerste en laatste 3 steken averecht tijdens even rondes van het 

gatenpatroon, en recht tijdens oneven rondes van het gatenpatroon.  

• Als volgende stap mag je de stekenmarkeerder verwijderen, en brei je vanaf nu verder heen en 

weer, en niet meer in de rondte. Blijf de eerste 3 en laatste 3 steken in ribbelsteek breien. Brei 

verder tot de rok 90 cm meet. 

• Brei de laatste 3 rijen in boordsteek 1/1, en kant af. 

• Stop alle eindjes weg. 

 
 
TECH TEK 
 

 


