
Jupe colorée à rayures 

 

Ginger - jupe à rayures 
     en Lily  
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

Degré de difficulté 

Débutantes averties  

 

Points utilisés 

 

Côtes 1/1  

• 1er rang : alterner 1 maille endroit et 1 maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les 

mailles comme elle se présentent (endroit sur 

endroit et envers sur envers). 

 

Point jersey  

• 1er rang : tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

• 2e rang : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

• Toujours répéter ces 2 rangs. 

 

Point de riz  

• 1er rang : alterner 1 maille endroit et 1 maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter 

toutes les mailles endroit à l’envers, et toutes 

les mailles envers à l’endroit. 

 

Point mousse (en aller-retour) 

• Tricoter toutes les mailles à l’endroit. 

 

Taille 

S (M – L – XL) 

 

Matériel 

o 4 pelotes LILY jaune (couleur A) 
o 4 pelotes LILY pêche (couleur B) 
o 4 pelotes LILY écru (couleur C) 
o 4 pelotes LILY corail (couleur D) 
o 4 pelotes LILY violet (couleur E) 
o 1 aiguille circulaire en 

aluminium 4 mm - 40 cm de 
Prym  

o Anneaux marqueurs tricot en 
plastique  

o 1 aiguille à laine de Prym  
 

Échantillon 

10 x 10 cm = 19 mailles x 32 rangs selon 

le motif ajouré avec les aiguilles à tricoter 

4 mm. 
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Réalisation 

 
 

 

Jupe 

• Monter 124 (142 – 160 – 178) mailles avec les aiguilles circulaires 4 mm et 1 fil Lily jaune 

(couleur A), placer 1 anneau marqueur tricot au début du tour. Cet anneau marqueur tricot doit 

rester en place jusqu’à la réalisation de la fente de la jupe et indique le début d’un tour. Tricoter 

en côtes 1/1 pendant 12 rangs dans la couleur A.  

• Passer à la couleur B, et commencer maintenant à tricoter les rayures d’après le motif répétitif : 

4 rangs dans 1 première couleur, 4 rangs dans 1 deuxième couleur, 8 rangs dans 1 troisième 

couleur, 12 rangs dans 1 quatrième couleur.  

• 1er tour : tricoter à l’endroit, et augmenter 14 mailles réparties uniformément à travers le tour. Il y 

a 138 (156 – 174 – 192) mailles sur l’aiguille. 

• 2e tour : tricoter à l’endroit, et placer 2 anneaux marqueurs tricot supplémentaires (l’un après la 

maille 33 (39 – 45 – 48), et l’autre après la maille 102 (117 – 132 – 144)). Ceux-ci désignent les 

deux côtés de la jupe. 

• 3e tour : * 1 jeté, tricoter 2 mailles ensemble, 1 maille endroit*, répéter de * à * jusqu’à la fin du 

tour. 

• 4e tour : tricoter à l’endroit. 

• 5e tour : tricoter à l’endroit.  

• 6e tour (augmentation) : tricoter à l’endroit jusqu’à 1 maille avant le premier anneau marqueur 

tricot, * faire 1 maille supplémentaire, tricoter 1 maille endroit, placer l’anneau marqueur tricot 

sur l’aiguille droite, tricoter 1 maille endroit, faire 1 maille supplémentaire, continuer à tricoter* 

jusqu’à 1 maille avant l’anneau marqueur tricot, et répéter de * à *.  

• 7e tour : * 1 jeté, tricoter 2 mailles ensemble, 1 maille endroit*, répéter de * à * jusqu’à 1 maille 

avant le premier anneau marqueur tricot, 2 mailles endroit, répéter de * à * jusqu’à 1 maille avant 

l’anneau marqueur tricot suivant, tricoter 2 mailles endroit, répéter de * à * jusqu’à la fin du tour. 

• 8e tour : tricoter à l’endroit.  

• 9e tour : tricoter à l’endroit. 

Point mousse (en rond) 

• Rang impair : tricoter toutes les mailles à 

l’endroit. 

• Rang pair : tricoter toutes les mailles à l’envers. 

 

Motif ajouré :  

• 1er tour/rang : tricoter à l’endroit 

• 2e tour : tricoter à l’endroit/2e rang : tricoter à 

l’envers. 

• 3e tour/rang : * 1 jeté, tricoter 2 mailles 

ensemble, tricoter 1 maille endroit*, répéter les 

instructions situées entre les 2 *. 

• 4e tour : tricoter à l’endroit/4e rang : tricoter à 

l’envers.  
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• 10e tour (augmentation) : tricoter à l’endroit jusqu’à 1 maille avant le premier anneau marqueur 

tricot, * faire 1 maille supplémentaire, tricoter 1 maille endroit, placer l’anneau marqueur tricot 

sur l’aiguille droite, tricoter 1 maille endroit, faire 1 maille supplémentaire, continuer à tricoter* 

jusqu’à 1 maille avant l’anneau marqueur tricot, et répéter de * à *.  

• 11e tour : * 1 jeté, tricoter 2 mailles ensemble, 1 maille endroit*, répéter de * à * jusqu’à 2 mailles 

avant l’anneau marqueur tricot, 2 mailles endroit, déplacer l’anneau marqueur tricot, 2 mailles 

endroit, répéter de * à * jusqu’à 2 mailles avant l’anneau marqueur tricot suivant, tricoter 

2 mailles endroit, déplacer l’anneau marqueur tricot, 2 mailles endroit, répéter de * à * jusqu’à la 

fin du tour. 

• 12e tour : tricoter à l’endroit. 

• 13e tour : tricoter à l’endroit. 

• 14e tour (augmentation) : tricoter à l’endroit jusqu’à 1 maille avant le premier anneau marqueur 

tricot, * faire 1 maille supplémentaire, tricoter 1 maille endroit, placer l’anneau marqueur tricot 

sur l’aiguille droite, tricoter 1 maille endroit, faire 1 maille supplémentaire, continuer à tricoter 

jusqu’à 1 maille avant l’anneau marqueur tricot suivant*, et répéter de * à *.  

• Il y a 150 (168 – 186 – 204) mailles sur l’aiguille. 

• Répéter les tours 3 à 14 encore 2 fois. 

• Il y a 174 (192 – 210 – 228) mailles sur l’aiguille. On peut retirer les anneaux marqueurs tricot 

latéraux, mais pas celui qui indique le début du tour. 

• Continuer à répéter les tours 1 à 4 du motif ajouré (voir section Points utilisés), en commençant 

par le troisième tour, et continuer également à tricoter d’après le motif à rayures, jusqu’à ce que 

l’ouvrage mesure 57 cm de long ou arrive à la longueur à laquelle on souhaite faire démarrer la 

fente, en terminant par 1 premier ou troisième tour. 

• Pour préparer la fente, tricoter toutes les mailles d’après le motif perforé pendant les 3 tours 

suivants, à l’exception des 3 premières et des 3 dernières mailles du tour. Tricoter celles-ci au 

point mousse, tricoter donc les 3 premières et les 3 dernières mailles à l’envers sur les tours pairs 

du motif ajouré, et à l’endroit sur les tours impairs de ce même motif.  

• On peut ensuite retirer l’anneau marqueur tricot, puis continuer à tricoter à présent en aller-

retour, et non plus en rond. Continuer à tricoter les 3 premières et les 3 dernières mailles au point 

mousse. Continuer à tricoter jusqu’à ce que la jupe mesure 90 cm de haut. 

• Tricoter les 3 derniers rangs en côtes 1/1 et rabattre. 

• Rentrer tous les fils. 
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TECH TEK 
 

 


