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Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners 

 

Gebruikte steken 

 

• halve stokjes 

• vasten 

• halve vasten 

• lossen 

 

Fantasiesteek 

 

• Haak een lossenketting met een veelvoud van 2 

steken + 2 steken als keerlosse. 

• Haak in de vierde losse vanaf de haaknaald 2 

halve stokjes met een losse ertussen: dit 

noemen we vanaf nu de V-steek. Haak verder V-

steken tot het einde van de lossenketting maar 

sla telkens 1 losse over. Eindig de rij met een 

half stokje in de laatste losse en keer. 

• Begin met 2 keerlossen en haak weer V-steken 

maar steek nu in onder de losse die zich tussen 

de 2 halve stokjes van de V-steek bevindt van 

de vorige rij. Eindig met een half stokje in de 

tweede keerlosse van de vorige rij en keer. 

• Herhaal telkens de laatste rij. 

Maat 

S (M – L – XL) 

 

Dit heb je nodig 

o Aluminium haaknaald 3 mm - 14 
cm van Prym  

o 1 wolnaald van Prym  
o 5 (5 - 6 - 6) bollen Multico van 

50 g  
 

 

Multico  50 g / 160 m  

 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 10 V-steken en 18 rijen in 

fantasiesteek 
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Zo maak je het 

 
 

 

Rugpand 

• Haak een ketting van 90 (102 - 112 - 124) lossen + 2 keerlossen en haak 3 cm halve stokjes als 

boord. De keerlossen worden niet meegeteld als steken. Je haakt dus per rij 90 (102 - 112 - 124) 

halve stokjes. Minder in de laatste rij 16 (20 - 20 - 22) steken door halve stokjes samen te haken. 

Twee steken samen haken doe je als volgt: neem de draad op de naald, steek in en haal de draad 

door . Je hebt nu 3 lussen op de naald. Doe dit nog een keer in de volgende steek en haal dan alle 

lussen tegelijkertijd door. Je hebt op het einde van de rij nog 74 (82 - 92 - 102) steken over. 

• Ga verder in fantasiesteek tot een totale hoogte van 36 (37 - 38 - 39) cm. 

• Begin met 1 keerlosse en haak nu een vaste in elke V-steek en in de ruimte tussen twee V-steken 

in totdat je aan de plek komt tussen de 6e en de 7e V-steek voor S en M en voor de 2 grootste 

maten tussen de 7e en de 8ste steek. Maak op die plek de laatste vaste, haak dan een losse en ga 

verder tot het einde van de rij met V-steken te maken.  

• Keer het werk en doe hetzelfde in de volgende rij maar haak in de laatste V-steek een vaste in 

plaats van een V- steek. Je hebt nu een V-steek geminderd. 

• Keer het werk, haak 2 keerlossen en haak verder V-steken in elke V-steek tot op het einde van de 

rij.  

• Keer het werk, haak 2 keerlossen, haak verder V-steken tot in de voorlaatste V-steek want in de 

laatste V-steek haak je weer een vaste. 

• Herhaal deze twee laatste rijen zodat je aan de ene kant een afschuining krijgt en aan de andere 

kant een rechte omhooglopende lijn. 

• Haak verder totdat je op het einde nog 9 (10 - 11 - 12) V-steken over hebt. 

• Hecht op een totale hoogte van 55 (58 - 61 - 64) cm de draad af. 

 

Voorpand 

• Deze haak je op dezelfde manier als het rugpand. 

 

Afwerking 

• Span de twee delen op een yogamatje op en bevochtig met een plantenspuit. Laat 24 uren drogen 

aan de lucht. 

• Sluit eerst de schoudernaad en daarna de zijnaden. Opgelet! Zorg ervoor dat je de afgekante 

steken voor de  armsgaten niet samen naait! 

• Stop de draadjes in. 
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