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Gaël - Scrunchie 
in Bamboo Jazz (& Lys) 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Moeilijkheidsgraad 

Absolute beginners  

 

Gebruikte steken 

 

Lossen 

Stokjes  

Vasten 

 

 

 

 

 

Maat 

One Size 

 

Dit heb je nodig 

o 1 bol Bamboo Jazz ecru  
o Optioneel: 1 bol Lys (in je 

gewenste kleur) 
o 1 restje wol in een kleur die je 

mooi vindt (mag Catania zijn, 
Apilou enz.) 

o 2 mm haaknaald van Prym 
o Wolnaald van Prym 
o Elastiek 5 mm of een strakke 

haarrekker  
 

 



Scrunchie 
 

 

 

Zo maak je het 

 

Volgorde 

• Je haakt eerst een rechthoekige lap van ongeveer 45 x 7 cm. Je kan ze ook breien als je dat liever 

wilt.   

• Je legt de lap met de ‘mooie’ kant naar jou toe op tafel. Je vouwt de lap vervolgens in het midden, 

met de korte zijdes naar elkaar toe.  

• Naai deze korte zijdes aan elkaar.  

• Vervolgens doe je de elastiek rond het midden van je aan elkaar genaaide rechthoek en vouw je 

de lange zijdes naar elkaar toe.  

• Tenslotte haak je de twee zijdes aan elkaar in het rond. Dit doe je door middel van vasten te 

haken.  

 

Rechthoek 

• Haak een ketting van 93 lossen met haaknaald 2mm en 1 draadje Bamboo Jazz. (Tip: je kunt 1 

draad Bamboo Jazz combineren met 1 draad Sparkles of Lys voor een zachter effect of voor leuke 

kleurcombinaties.) Haak vervolgens nog 2 keerlossen.  

• Toer 1: haak een stokje in elke steek. Op het einde van je rij haak je 2 keerlossen.  

• Haak verder tot je 8 rijen hebt, of je werk ongeveer een hoogte van 7 cm heeft. (De afmetingen 
hoeven niet exact te zijn. Maak je geen zorgen als je vierhoek een grotere lengte of breedte heeft, 
enkele centimeters meer of minder zullen geen groot verschil maken.)  

• Wanneer je de draad afknipt, zorg dan dat je nog voldoende over hebt om de korte zijdes van je 
rechthoek aan elkaar te naaien.  

Afwerking 

• Naai nu de korte zijdes aan elkaar. Dit kan je eventueel doen met het draadje dat je hebt afgeknipt in 
de vorige stap.  

• Doe nu een stevige haarrekker rond het midden (zie technische tekening). (Opmerking: als je wilt dat 
je scrunchie goed zijn vorm behoudt, gebruik je best een heel stevige rekker die maar 1 keer rond je 
staart kan. Wanneer je dan een staart of dot met een gewone basisrekker in je haar maakt, kan je 
vervolgens je scrunchie er gewoon overheen glijden als leuke versiering voor je staart. Zo hoef je hem 
niet dubbel rond je haar te doen en kan de mooie vorm behouden worden.) 

• Vouw vervolgens de lange zijdes naar elkaar toe.  

• Haak nu de zijdes samen dicht door in elke steek een vaste te haken. Doe dit in een cirkel, tot je weer 
het begin tegenkomt.  

• Naai de losse eindjes naar binnen, zodat je ze niet meer kan zien.  

 

 

 

 

 

 


