Cardigan en Florine

Gabriella - Cardigan
en Florine

Degré de difficulté Points utilisés
Débutantes averties en quéte de défi
Cotes 1/1
Taille e 1° rang: alterner 1 maille endroit et 1 maille
S(M-L=XL) envers.
e 2°rang et tous les rangs suivants : tricoter les

Matériel mailles comme elle se présentent (endroit sur

o Aiguilles a tricoter en aluminium endroit et envers sur envers).

40 cm - 3,5 mm de Prym
o Aiguilles a tricoter en aluminium Point jersey

40 cm -4 mm de Prym

o 1aiguille a laine de Prym 5e o | illes 3
o 11(11-12-12) pelotes de 50 g o rang : tricoter toutes les mailles a I'envers

e 1°rang : tricoter toutes les mailles a I'endroit

Florine lilas e Toujours répéter ces 2 rangs
o Arréte-mailles en acier 13 cm de

Prym Motif fantaisie : point ajouré --> voir schéma
o 5 boutons

Echantillon

10x 10 cm = 20 mailles x 30rangs au
point ajouré avec les aiguilles a tricoter
de 4 mm
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Réalisation

Dos

Cardigan en Florine

Monter 112 (120 — 128 — 136) avec les aiguilles a tricoter de 3,5 mm et tricoter 4 cm en cotes 1/1.
Continuer avec les aiguilles a tricoter de 4 mm au point fantaisie ajouré (voir conseils). Tricoter
d’abord 2 mailles endroit, puis commencer le rapport (= pieéce qui se répete a chaque fois) de

8 mailles et le répéter jusqu’a la fin du rang. Bien veiller a ne pas faire de jeté en fin de rang s’il n'y
a plus de place pour faire une diminution. Les diminutions viennent compenser les jetés. Si on
n’en tient pas compte, le nombre de mailles ne conviendra plus. Si, a lafindurang3ou9,iln’ya
plus de place pour faire les 2 jetés avec une double diminution, il faut donc les remplacer par un
jeté simple a la fin des rangs 5 et 11. Ajouter éventuellement une « ligne de vie » (voir conseils) a
I'ouvrage.

Tricoter jusqu’a une hauteur totale de 25 (26 — 27 — 29) cm et rabattre 8 mailles de chaque c6té
pour les emmanchures. Continuer a tricoter en suivant simplement le méme motif au début du
rang, car les mailles rabattues font disparaitre un rapport complet.

Continuer a tricoter au point fantaisie jusqu’a une hauteur totale de 47 (49 — 51 — 54) cm et
rabattre souplement toutes les mailles.

Une fois le dos entierement achevé, on peut éventuellement déja bloquer I'ouvrage (voir
conseils).

Devant gauche

Monter 59 (63 — 67 — 71) mailles avec les aiguilles a tricoter de 3,5 mm et tricoter 4 cm en

coOtes 1/1. Commencer et terminer le premier rang par 1 maille endroit. Réaliser la premiére
boutonniére a 2 cm (voir conseils). Faire comme suit : tricoter jusqu’a ce qu’il reste 5 mailles sur
I"aiguille. Tricoter 2 mailles endroit ensemble, faire 1 jeté et tricoter les 3 derniéres mailles comme
elles se présentent. On peut aussi tricoter les 2 devants en méme temps. Tricoter alors le devant
droit en vis-a-vis et sans boutonniéres.

Continuer avec les aiguilles a tricoter 4 mm au point ajouré et tricoter les 7 dernieres mailles en
cOtes 1/1. Tricoter d’abord 2 mailles endroit avant de commencer a tricoter le motif ajouré.
Tricoter donc d’abord 52 (56 — 60 — 64) mailles selon le motif fantaisie (dont les 2 premieres
simplement a I'endroit), puis 7 mailles en cétes 1/1, en commengant par 1 maille endroit. Le motif
de mailles de la bordure se prolonge ainsi jusqu’en bas.

Réaliser tous les 9 (9,5 — 10 — 10,5) cm dans la bordure une boutonniere de la méme maniére que
la premiére, jusqu’a en avoir 4 au total. La derniere boutonniére se situe a 29 (30,5 — 32 — 33,5)
cm. La cinquiéme boutonniére est a réaliser ultérieurement, au moment de tricoter I'encolure. Il
faut bien lire dés a présent le point suivant !

En méme temps ! Tricoter jusqu’a une hauteur totale de 25 (26 — 27 — 29) cm et rabattre 8 mailles
au début du rang, avec le c6té endroit face a soi, pour I'emmanchure.

Continuer a tricoter au point fantaisie jusqu’a une hauteur totale de 36 (38 —40 —42) cm et
procéder comme suit dans le rang a tricoté a I'envers. Tricoter d’abord les 7 mailles de la bordure
et les placer sur une aiguille auxiliaire, rabattre ensuite les 4 (6 — 8 — 10) mailles suivantes et
continuer a tricoter le rang.
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Cardigan en Florine

Tricoter le rang suivant a nouveau jusqu’a la fin et retourner I’'ouvrage. Rabattre ensuite 4 mailles
sur I'envers, rabattre 3 mailles au début du rang envers suivant, puis 2 mailles dans le rang envers
suivant et enfin 1 maille dans chacun des 3 rangs envers suivants. |l reste 28 (30 — 32 — 34) mailles
sur l'aiguille.

Continuer a tricoter jusqu’a une hauteur totale de 47 (49 — 51 — 54) cm et rabattre souplement les
mailles.

Devant droit

Manches

Petit col

Tricoter le devant droit en vis-a-vis du devant gauche, mais sans boutonniéres (voir conseils).
Avant de réaliser I'encolure ronde et de monter les 7 mailles en cotes sur une aiguille auxiliaire,
mieux vaut suivre le deuxieme conseil , car la nécessité de rabattre des mailles pour I'encolure
ronde oblige a toujours décaler un peu le début du segment répété de 8 mailles.

Monter 42 (42 — 46 — 46) mailles avec les aiguilles a tricoter de 3,5 mm et tricoter 4 cm en

cOtes 1/1.

Continuer avec les aiguilles a tricoter de 4 mm selon le motif fantaisie et faire 6 (10 — 10 — 10)
augmentations intercalaires droites a égale distance les unes des autres dans ce premier rang
entiérement tricoté a I'endroit. Pour ce faire, doubler chaque 7¢ (4® — 4° — 4°) maille. Pour les deux
plus grandes tailles, réaliser le premier doublement dans la sixieme maille et ensuite toutes les

4 mailles. Pour augmenter 1 maille (voir conseils), il faut la tricoter aussi bien par le brin avant que
par le brin arriere. Il y a 48 (52 — 56 — 56) mailles sur I'aiguille. Tricoter le rang suivant a I'envers.
Continuer selon le motif fantaisie (les deux premiers rangs ont déja été tricotés), mais tricoter
simplement les 4 (2 — 4 — 4) premiéres mailles a I'endroit et commencer ensuite a suivre le
diagramme.

Augmenter tous les 6 rangs 1 maille de chaque c6té a 2 mailles du bord. Procéder de préférence
aux rangs 1 et 7 du diagramme, tricotés uniquement a I'endroit. Les rangs tricotés uniquement a
I’endroit reviennent tous les 6 rangs. Faire comme suit : tricoter la premiéere maille et doubler la
deuxieme, continuer a tricoter le rang jusqu’a ce qu’il reste 3 mailles sur I'aiguille. Doubler
I"'antépénultieme maille et tricoter simplement les 2 derniéres mailles. La maille nouvellement
créée se trouve ainsi toujours a 2 mailles du bord. Faire ces augmentations 21 (21 — 21 — 23) fois
au total.

Lorsqu’elles sont toutes réalisées, il y a 90 (94 — 98 — 102) mailles sur I'aiguilles. Continuer a
tricoter jusqu’a une hauteur totale de 50 (51 — 52 — 53) cm et rabattre souplement les mailles.

Coudre d’abord fermement les épaules et relever ensuite les 7 mailles sur le devant droit, coté
endroit orienté vers soi. Fixer un nouveau fil et relever encore d’autres mailles dans le bord incliné
jusqu’a la couture d’épaule. Pour ce faire, piquer avec la pointe de I'aiguille a tricoter dans une
maille juste sous le bord de rabattage et passer le fil. Relever 1 maille pour chaque maille, mais un
trou peut se former aux endroits ol on avait commencé a rabattre des mailles en groupes. Défaire
immédiatement la maille, puis piquer un peu plus loin dans I'ouvrage et vérifier si cela convient
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mieux avant de continuer. On peut aussi relever des mailles avec un crochet et, par exemple, pour
10 mailles tricotées, les transférer sur I'aiguille a tricoter. Relever également 1 maille pour chaque
maille dans I'encolure, d’une couture d’épaule jusqu’a I'autre. Continuer avec le devant gauche et,
pour finir, relever les 7 mailles de la bordure laissées en attente.

e Retourner I'ouvrage et continuer a tricoter en cotes 1/1. En arrivant presque a la deuxieme
couture d’épaule, vérifier d’abord si les cotes 1/1 commencent et se terminent de la méme
maniére. Si nécessaire, tricoter a I'arriere du cou 2 mailles envers ensemble au niveau de la
couture d’épaule.

e Continuer a tricoter en cOtes et ajouter une boutonniere a 9 (9,5 —-10-10,5) cm au-dessus de la
guatriéme boutonniere.

e Continuer a tricoter jusqu’a ce que la bordure mesure 4 cm de haut. Rabattre souplement. Utiliser
éventuellement pour ce faire une aiguille plus épaisse.

Finitions

e Bloquer d’abord I'ouvrage (voir conseils).

e Coudre les épaules et y tricoter le petit col (si ce n’est pas encore fait).

e Emboiter les manches dans I'ouverture formée par les 2 x 8 mailles rabattues pour les
emmanchures. Coudre d’abord bien fermement le dessus de la manche et bien fixer ensuite les
cOtés aux mailles rabattues. Fixer le restant des coutures de manche et les coutures latérales du
corps.

e Coudre les boutons sur le devant droit aux endroits marqués.

e Rentrer tous les fils.

Conseils

e Avant de commencer ce projet, mieux vaut prendre une fois encore ses propres mesures (tour de
poitrine, tour de hanches, etc.) pour le tricoter a coup sir a la taille qui convient.

e Sionn’a pas I’habitude de tricoter au point ajouré, on peut placer un anneau marqueur tricot ou
laisser pendre un petit fil entre chaque segment de 8 mailles, au cas ou on perdrait le compte.

e On peut aussi placer une « ligne de vie » dans son ouvrage pour, si nécessaire, relever des mailles
plus facilement, dans le cas ou on devrait défaire des rangs. Procéder comme suit : prendre un fil
contrastant, deux fois plus long que la largeur de I'ouvrage. Piquer une aiguille a laine a pointe
émoussée a travers toutes les mailles situées sur I'aiguille a tricoter et faire passer le fil a travers
toutes les mailles jusqu’a ce qu’il ressorte de I'autre cOté. Laisser pendre une longue extrémité de
fil des deux cotés. Si on souhaite ultérieurement défaire une partie de son ouvrage, les mailles
situées sur le fil seront plus faciles a relever.

e Le blocage d’un tricot sert a empécher les bords de se recourber, mais aussi a éliminer les mailles
irréguliéres. Pour ce faire, il faut tendre les pieces (avant de les assembler) sur un tapis de yoga a
I'aide d’épingles a téte. Humidifier Iégerement I'ouvrage a I'aide d’un vaporisateur et le laisser
sécher pendant 24 heures.

e Sion souhaite tricoter les 2 devants en méme temps, marquer le devant droit avec un petit fil a
chaque fois qu’on réalise une boutonniére dans le devant gauche. On aura ainsi la certitude que
les boutons viendront se placer exactement contre les boutonniéres.

o |l existe plusieurs fagons d’augmenter des mailles. Les explications données dans ces instructions
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25(26-27-29)cm 22 (23-24-25) cm

F-9

Cardigan en Florine

s’adressent aux débutantes. Les tricoteuses plus expérimentées peuvent bien entendu suivre une

autre méthode.
En ce qui concerne la hauteur totale des manches : la longueur de manche peut varier d’'une

personne a l'autre. Vérifier celle qui convient a votre projet avec un vétement a disposition.
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endroit sur I'endroit (rang aller), envers sur I'envers (rang
retour) - rechte steek aan de goede kant, averechte steek
aan de 'slechte’ kant

glisser une maille sans la tricoter, tricoter une maille endroit,
repasser la maille glissee sur la maille tricote - 1 steek
afhalen, 1 steek breien, afgehaalde steek over de gebreide
steek halen

glisser une maille sans la tricoter, tricoter 2 mailles endroit
ensemble, repasser la maille glissee sur la maille tricotee -
1 steek afhalen, 2 steken samen breien, afgehaalde steek
over de samengebreide steek halen

o 1 jete - een omslag
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