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Degré de difficulté 

Débutantes averties  

 

Points utilisés 

 

 

1e rappel 

 

• Pétrole : fausses côtes 1/1 

• Écru : demi-point de lin 

• Pétrole : motif à damier 

• Écru : rayures diagonales vers la droite 

• Pétrole : carreaux avec fils seuls 

• Écru : point mousse 

• Pétrole : rayures diagonales vers la gauche 

• Chaque rayure compte 12 rangs 

  

2e rappel 

• Comme le premier, mais en commençant avec 

l’écru 

Tailles 

Taille unique 30 cm de large et 300 cm de 

long 

 

Matériel 

o 4 pelotes de Firenze pétrole  
o 4 pelotes de Firenze écru 
o Aiguilles à tricoter 7 mm de 

Prym  
o Aiguille à laine de Prym 
 
  
 

Échantillon 

10 x 10 cm = 14 mailles x 30 rangs en 

point mousse, avec des aiguilles 7 mm. 
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Points utilisés 

 

Fausses côtes 1/1  

1e rang : toutes les mailles endroit. 

2e rang : alterner une maille endroit, une maille envers. 

Répéter ces 2 tours 6 fois au total. 

 

Demi-point de lin 

1e rang : alterner une maille endroit, cassez 1 maille en sens inverse sans tricoter (c'est-à-dire transférez sur 

l'autre aiguille sans tricoter), en ramenant le fil derrière votre ouvrage. 

2e rang : toutes les mailles envers. 

3e rang : alterner une maille envers sans la tricoter et une maille endroit.  

4e rang : toutes les mailles envers. 

Répéter ces 4 rangs encore 2 fois.  

 

Motif à damier : 

1e rang : alterner 3 mailles endroit, 3 mailles envers. 

2e rang et tous les rangs pairs : tricoter les mailles comme elles se présentent. 

3e rang : comme le rang 1. 

4e rang et tous les rangs pairs : tricoter les mailles comme elles se présentent. 

5e rang : alterner 3 mailles envers, 3 mailles endroit. 

7e rang : comme le rang 5.  

Répéter les rangs 1 à 4 encore une fois. 

 

Rayures diagonales vers la droite  

1e rang :  *3 mailles endroit, 2 mailles envers*, répéter de * à * et terminer par 2 mailles endroit. 

2e rang :  *3 mailles envers, 2 mailles endroit*, répéter de * à * et terminer par 2 mailles envers. 

Dans les rangs suivants, toujours décaler d'une maille afin que les rangs glissent vers la droite sur l’endroit.  

Tricoter 12 rangs au total. 

 

Rang à carreaux à fils seuls  

1e rang : 1 maille endroit, *3 mailles envers sans les tricoter avec le fil sur le devant de l’ouvrage, 1 maille 

endroit*, répéter de * à * et terminer avec une maille endroit. 

2e rang et tous les rangs pairs : toutes les mailles envers. 

3e, 7e et 11e rangs : toutes les mailles à l'endroit. 

5e rang : 1 maille endroit, *faire glisser 1 maille envers, reprendre un fil qui pend et le tricoter à l’endroit, faire 

glisser 2 mailles sans les tricoter avec le fil devant l’ouvrage*, répéter de * à * et terminer avec une maille 

endroit. 

9e rang : *3 mailles envers sans les tricoter avec le fil sur le devant de l’ouvrage, reprendre un fil qui pend et le 

tricoter à l’endroit*, répéter de * à * et terminer avec une maille endroit. 

 

Point mousse  

1e rang : 1 maille endroit, *reprendre le fil qui pend et le tricoter à l’endroit, 3 mailles endroit*, répéter de * à 

*. 

2e au 12e rang : toutes les mailles à l'endroit. 
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Rayures diagonales vers la gauche 

1e et 2e rang : comme les rayures diagonales vers la droite.  

Dans les rangs suivants, toujours décaler d'une maille afin que les rangs glissent vers la gauche sur l’endroit.  

Tricoter 12 rangs au total. 

 

 

Réalisation 

 

Écharpe 

• Monter 42 mailles sur une aiguille 7 mm. 

• Tricoter les répétitions 1 et 2 jusqu’à ce que les pelotes soient épuisées, ou jusqu’à la longueur 

souhaitée.  

• Étendre l’écharpe à mesure et laisser reposer une nuit sur un linge humide. 

 
 

 
 

 

Motif à damiers : 

 

 
 
 
 
 
 

Patrons des points  

RS: Endroit dans le rang impair, envers le rang pair 
WS : p 
 
RS: Envers dans le rang impair, endroit dans le rang pair 
WS : k 
 
Rappel 
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Rayures diagonales vers la gauche :  

 
 
Rayures diagonales vers la droite :  

 
 

RS: Endroit dans le rang impair, envers le rang pair 
WS : p 
 
RS: Envers dans le rang impair, endroit dans le rang pair 
WS : k 
 

 

RS: Endroit dans le rang impair, envers le rang pair 
WS : p 
 
RS: Envers dans le rang impair, endroit dans le rang pair 
WS : k 
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TECH TEK 
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