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Moeilijkheidsgraad 

Leergierige beginners  

 

Gebruikte steken 

 

Boordsteek 1/1  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien 

zoals ze zich voordoen (recht boven recht en 

averecht boven averecht). 

 

Tricotsteek  

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: alle steken averecht breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

Ribbelsteek 

• Alle steken en alle rijen recht breien.  

 

 

 

Maat 

S/M (L/XL-2XL/3XL) 

 

Dit heb je nodig 

 
o 6 (7-8) bollen Mohana 

lichtblauw 
o Breinaalden 7 mm van Prym  
o Breinaalden 8 mm van Prym 
o Rondbreinaald 7 mm - 40 cm 

van Prym  
o Wolnaald van Prym 

  
 
Mohana 50 g / 75 m 
 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 10 steken en 14 rijen in 

tricotsteek met 8 mm breinaalden. 
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Zo maak je het 

 

Rugpand 

• Zet 62 (68-74) steken op met breinaalden 7 mm en brei 4 cm boordsteek 1/1. 

• Wissel naar breinaalden 8 mm en brei in tricotsteek tot een totale hoogte van 25 (30-30) cm. 

• Ga verder in tricotsteek, maar brei de eerste en laatste 4 steken telkens in ribbelsteek om de 

randen van de armsgaten mooi af te werken. 

• Kant op een totale hoogte van 54 (59-59) cm de middelste 20 steken af. 

• Brei de twee helften nu apart verder. Zet in de volgende rij die aan de halszijde begint de eerste 5 

steken af.  

• Zet in de volgende rij die je recht zou breien alle steken losjes af. 

 

Voorpand 

• Zet 62 (68-74) steken op met breinaalden 7 mm en brei 4 cm boordsteek 1/1. 

• Wissel dan naar breinaalden 8 mm en brei in tricotsteek tot een totale hoogte van 25 (30-30) cm. 

• Ga verder in tricotsteek, maar brei de eerste en laatste 4 steken telkens in ribbelsteek om de 

randen van de armsgaten mooi af te werken. 

• Kant op een totale hoogte van 50 (55-55) cm de middelste 18 steken af. 

• Brei de twee helften nu apart verder.  

• Zet aan de halszijde om de 2 rijen nog 1 x 3, 1 x 2 en 1 x 1 steken af.  

• Brei tot een totale hoogte van 55 (60-60) cm en zet de overgebleven steken losjes af. 

 

Kraag 

• Sluit eerst de schoudernaden met een matrassteek (zie tips). 

• Haal 68 steken op rond de hals met een rondbreinaald 7 mm. Begin aan de schoudernaden, neem 

eerst steken op in het rugpand en vervolgens het voorpand. Brei boordsteek 1/1 en in het rond. 

Brei tot een totale hoogte van 30 cm en zet alle steken heel losjes af.  

 

Afwerking 

• Sluit de zijnaden en stop alle draadjes in. 

 
Tip 

• Als je niet gewoon bent om met een rondbreinaald te werken, kan je 1 schoudernaad sluiten in 

plaats van beide en de steken van de kraag met rechte breinaalden breien. 

• Lukt het niet om 68 steken op te nemen voor de hals? Zorg dat je in elk geval een even 

stekenaantal hebt: brei bij een oneven stekenaantal de laatste 2 steken averecht samen. Zo komt 

de boordsteek 1/1 mooi uit. 

• Als je bij het mazen de draad te hard aantrekt, zou hij weleens kunnen breken. Je kan je werk ook 

in mekaar mazen met een draad van een andere wol. Neem best een draad in dezelfde tint. 
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TECH TEK 

 


