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  Esmee trui met grote kabel en kap  
in Spectacolo 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Moeilijkheidsgraad 

Breisters met een beetje ervaring 

 

Gebruikte steken 

 

Valse patentsteek 

• 1ste rij: alle steken recht breien. 

• 2de rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte 

steek breien. 

• Deze 2 rijen steeds herhalen. 

 

Kabel over 16 steken (naar links) in patroon 

• Zet 8 steken op de kabelnaald en hou die voor 

het werk. 

• Brei de volgende 8 steken vanop de linkernaald 

en vervolgens de 8 steken vanop de kabelnaald. 

 

Kabel over 24 steken (naar links) in patroon 

• Zet 12 steken op de kabelnaald en hou die voor 

het werk. 

• Brei de volgende 12 steken vanop de 

linkernaald en vervolgens de 12 steken vanop 

de kabelnaald. 

 

 

 

 

Maat 

S (M-L-XL) 

 

Dit heb je nodig 

o 9 (9-10-10) bollen Spectacolo 
paars 

o Breinaalden 4,5 mm van Prym 
o Breinaalden 5 mm van Prym 
o Rondbreinaald 5 mm - 100 cm 

van Prym 
o Haaknaald voor de kettingsteek 
o Kabelnaald van Prym 
o Wolnaald van Prym 

  
 

Spectacolo 50 g / 125 m  
 

 

Stekenverhouding 

10 x 10 cm = 15 steken x 23 rijen met 

breinaalden 5 mm in de valse 

patentsteek.  
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Zo maak je het 

 

Rugpand 

• Zet 94 (98-102-106) steken op met breinaalden 4,5 mm en brei 6 cm in valse patentsteek. 

• Wissel naar breinaalden 5 mm en brei verder in valse patentsteek. 

• Zet op een totale hoogte van 51 (53-55-57) cm alle steken in wacht.  

 

Voorpand 

• Zet 110 (114-118-122) steken op met breinaalden 4,5 mm en brei 6 cm in valse patentsteek. 

• Wissel naar breinaalden 5 mm en brei verder in valse patentsteek.  

• Maak op een hoogte van 16 (17-17-18) cm, gemeten vanaf de boord, de eerste kabel over de 

middelste 24 steken. Brei hiervoor de eerste 43 (45-47-49) steken. Zet vervolgens de volgende 12 

steken op de hulpnaald. Plaats de naald voor het werk. Brei de volgende 12 steken. Brei 

vervolgens de 12 steken op de hulpnaald. Brei de laatste 43 (45-47-49) steken. 

• Herhaal de kabel elke 11 (11-12-12) cm.  

o Voor maat S: maak een kabel op 10 cm, 21 cm, 32 cm en 43 cm. 

o Voor maat M: maak een kabel op 11 cm, 22 cm, 33 cm en 44 cm. 

o Voor maat L: maak een kabel op 11 cm, 23 cm, 35 cm en 47 cm. 

o Voor maat XL: maak een kabel op 12 cm, 24 cm, 36 cm en 48 cm. 

• Voor de halsuitsnijding op een totale hoogte van 44 (46-48-50) cm wordt het werk in 2 delen van 

55 (57-59-61) steken per deel apart verder gebreid. 

• Brei de eerste 55 (57-59-61) steken tot een totale hoogte van 51 (53-55-57) cm. Laat de steken 

vervolgens in wacht staan. 

• Brei daarna de overige 55 (57-59-61) steken tot een totale hoogte van 51 (53-55-57) cm. Laat ook 

deze steken in wacht staan. 

 

Mouwen 

• Zet 42 (44-48-50) steken op met breinaalden 4,5 mm en brei 6 cm in valse boordsteek. 

• Wissel naar breinaalden 5 mm en brei verder in valse patentsteek. Verdeel de steken als volgt 13 

(14-16-17) steken, 16 steken voor de kabel 13 (14-16-17).  

• Meerder tegelijkertijd aan weerskanten 16 (17-16-17) x 1 steek om de 6 rijen.  

• Maak tegelijkertijd na 16 rijen, vanaf de boord, de eerste kabel over de middelste 16 steken. Brei 

hiervoor de eerste 29 (31-32-34) steken. Zet vervolgens de volgende 8 steken op de hulpnaald. 

Plaats de naald voor het werk. Brei de volgende 8 steken. Brei vervolgens de volgende 8 steken op 

de hulpnaald. Brei de laatste 29 (31-32-34) steken. Let op, de kabel loopt altijd in het midden van 

de mouw, dus je blijft meerderen aan weerskanten tot je 74 (78-80-84) steken in totaal hebt.  

• Kant op een totale hoogte van 41 (43-45-47) cm alle steken losjes af.  

 

Kap  

• Sluit eerst de schoudernaden met een kettingsteek. Leg hiervoor het rugpand en voorpand met de 

goede kanten op elkaar. Gebruik een derde naald om de schouders aan elkaar te breien: steek de 

naald in de eerste steek van het voorpand en de eerste steek van het rugpand en brei deze samen. 

Herhaal deze stap met de tweede steek van elke naald. Haal de eerste steek over de tweede 

steek. Ga door tot alle steken van de schouder zijn afgekant. Kant in totaal 31 (32-34-35) steken af 

en knip de draad door. 

• Haal nu met rondbreinaald 5 mm de steken op om de kap af te werken. Neem de 24 (25-25-26) 
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steken van het voorpand op de naald (begin in het midden van de steken in wacht en ga zo naar 

de zijkant), zet vervolgens de 32 (34-34-36) steken van het rugpand, en dan de overige 24 (25-25-

26) steken van het voorpand (andere zijde van de hals) op de naald.  

• Kant de overige 31 (32-34-35) steken van de schouder af met de kettingsteek zoals hierboven en 

knip de draad door. 

• Brei de overige steken die op de rondbreinaald staan in valse patentsteek.  

• Brei tot een totale hoogte van 35 (36-36-37) cm en kant de steken af. 

 

Afwerking 

• Maas de 2 delen van de kap aan elkaar.  

• Naai de mouwen aan. 

• Sluit de zijnaden en de naden van de mouwen. 

• Stop alle draadjes in. 

 
TECH TEK 
 

 


