Vest met sjaalkraag en kabels

Emma vest met sjaalkraag en kabels

in Alice

Moeilijkheidsgraad

Breisters met een beetje ervaring

Maat
S (M-L-XL)

Dit heb je nodig
o 14 (15-16-17) bollen Alice petrol
o Breinaalden 6 mm van Prym
o Kabelnaald van Prym
o Wolnaald van Prym

Alice 50g / 75m

Stekenverhouding
10 x 10 cm = 16 steken x 20 rijen met
breinaalden 6 mm en kabelmotief.

Gebruikte steken

Boordsteek 2/2

1ste rij: afwisselend 2 rechte en 2 averechte
steken breien.

2de rij en alle volgende rijen: de steken breien
zoals ze zich voordoen (recht boven recht en
averecht boven averecht).

Tricotsteek

1ste rij: alle steken recht breien.
2de rij: alle steken averecht breien.
Deze 2 rijen steeds herhalen.

Kabel A over 23 steken
Zie teltekening

Kabel B over 7 steken

1ste rij: 3 steken recht, 1 averecht, 3 steken
recht breien.

2de rij en alle even rijen: de steken breien zoals
ze zich voordoen (recht boven recht en
averecht boven averecht).

Maak elke 10 rijen een kabel als volgt: zet 3
steken op een hulpnaald voor het werk, zet de
volgende steek op een hulpnaald achter het
werk. Brei 3 rechte steken van op de
linkernaald, vervolgens de averechte steek
vanop de kabelnaald achter het werk en sluit af
met de 3 rechte steken van op de kabelnaald
voor het werk.
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Zo maak je het

Rugpand

Zet 86 (94-102-110) steken op met breinaalden 6 mm en brei 4 cm in boordsteek 2/2. Meerder in
de laatste rij 1 steek zodat er 87 (95-103-111) steken op de naald staan (oneven aantal).

Verdeel de steken als volgt: 4 (6-8-10) steken averecht, 25 steken in kabel A, 4 (5-6-7) steken
averecht, 2 steken recht, 5 (6-7-8) steken averecht, 7 steken in kabel B, 5 (6-7-8) steken averecht,
2 steken recht, 4 (5-6-7) steken averecht, 25 steken in kabel A, 4 (6-8-10) steken averecht. Brei nu
nog 1 teruggaande rij en begin vervolgens met de teltekening.

Kant vanaf een totale hoogte van 87 cm voor de schouders aan weerskanten 3 x de eerste 10 (11-
12-13) steken af. Er blijven nog 27 (29-31-33) steken over.

Brei tot een totale hoogte van 90 cm. (Herhaling van 4,5 x kabel A).

Kant alle steken losjes af.

Linkervoorpand

Zet 35 (39-43-47) steken op met breinaalden 6 mm en brei 4 cm in boordsteek 2/2, begin met 1
steek averecht.

Verdeel de steken als volgt: 2 steken recht, 4 (6-8-10) steken averecht, 25 steken voor kabel A, 4
(6-8-10) steken averecht.

Minder voor de halsopening op een totale hoogte van 56 cm (na 3 herhalingen van de kabel) 5 x 1
steek om de 10 rijen op 2 steken van de kant, doe dit door de 3de en 4de steek samen te breien.
Plaats bij de eerste mindering een stekenmarkeerder aan de halskant.

Kant vanaf een totale hoogte van 87 cm voor de schouders 2 x de eerste 10 (11-12-13) steken af.
Kant vervolgens op een totale hoogte van 90 cm (herhaling van 4,5 x kabel A) de laatste 10 (12-14-
16) steken af.

Brei het rechtervoorpand in spiegelbeeld.

Mouwen

Zet 45 steken op met breinaalden 6 mm en brei 4 cm in boordsteek 2/2, begin met 1 steek
averecht.

Verdeel de steken als volgt: 3 steken averecht, 2 steken recht, 5 steken averecht, 25 steken voor
kabel A, 5 steken averecht, 2 steken recht, 3 steken averecht.

Meerder aan weerskanten 9 (9-10-11) x 1 steek om de 6 rijen op 2 steken van de kant. Je hebt in
totaal 63 (63-65-67) steken op de naald.

Brei verder tot een totale hoogte van 40 cm (herhaling van 2 x kabel A).

Kant alle steken losjes af.

Afwerking

Sluit de schoudernaden, zorg dat de ruiten perfect op elkaar aansluiten.

Om de sjaalkraag te vormen, neem je niet alle steken voor de boord in 1 keer op. Dit is
vergelijkbaar met verkorte toeren.

Neem eerst 26 (30-30-32) steken op uit de afgekante steken in de halsboord en brei 2 rijen in
boordsteek 2/2. Neem aan het einde van de 2de rij 4 steken op aan de halskant van het
rechtervoorpand.

Keer het werk, neem de eerste steek af zonder te breien en brei alle steken in boordsteek 2/2.
Neem aan het einde van de rij 4 steken op aan de halskant van het linkervoorpand. Tip: je neemt
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telkens 2 steken op per 3 rijen.

e Breizo telkens 4 steken verder aan elke kant tot je aan de eerste mindering voor de halskant
gekomen bent, daar waar je stekenmarkeerder zit.

e Neem nu in de volgende 2 rijen steken op tot aan de onderkant van het voorpand. Je hebt
ongeveer 250 (254-254-256) steken op de naald. Brei nog 8 cm verder in boordsteek 2/2. Meet
hiervoor vanaf de onderkant van het voorpand.

e Zet alle steken losjes af.

o Naai de mouw in het armsgat. Zorg dat het midden van de kabel net aan de schoudernaad ligt.

e Sluit de mouwnaden en zijnaden in 1 keer.
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A X

Recht in de oneven rij, averecht in de even rij
Averecht in de oneven rij, recht in de even rij

Kabel naar links: zet 1 steek op een hulpnaald
die je voor het werk houdt, brei de volgende
steek op de naald recht, brei de steek vanop
de hulpnaald recht

Kabel naar rechts: zet 1 steek op een
hulpnaald die je achter het werk houdt, brei de
volgende steek op de naald recht, brei de
steek vanop de hulpnaald recht

Herhaling

Meerder 1 steek uit de tussenlus
Brei 2 steken recht samen

Brei 2 steken gedraaid samen (door de
achterste lus)

Kabel naar links over 7 steken. Zet 4 steken
op een hulpnaald voor het werk, brei de
volgende 3 steken recht. Zet de meest linkse
steek van de hulpnaald terug op de
linkernaald en brei deze averecht. Brei
vervolgens de 3 steken op de hulpnaald recht.
Kabel over 2 steken. Zet 2 steken op een
hulpnaald voor het werk, brei de volgende
steek recht. Zet de meest linkse steek van de
hulpnaald terug op de linkernaald en brei deze
averecht. Brei vervolgens de steek op de
hulpnaald recht.
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