
 

 

Leergierige beginners  

• 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte steek 

breien 

• 2de rij en alle volgende rijen: de steken breien zoals ze 

zich voordoen (recht boven recht en averecht boven 

averecht)

• 1ste rij: (goede kant van het werk) afwisselend 1 steek 

averecht, 1 steek recht in de onderliggende steek 

breien 

• 2de rij: alle steken recht breien 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 
 

6 (8-10-12) jaar 

o 2 (2-3-3) bollen Apilou Big  
o Breinaalden 9 mm van Prym 
o Rondbreinaald of 4 breinaalden 

met 2 punten 8 mm 
o Wolnaald van Prym  
o Rits 10 cm 
 

 
10 x 10 cm = 11 steken x 20 rijen met  
breinaalden 9 mm in halve patentsteek 

 



 

 

 

• Zet 43 (45-47-51) steken op en brei 6 rijen in boordsteek 1/1. Begin en eindig met een averechte 

kantsteek.  

• Brei verder in halve patentsteek tot een totale hoogte van 25 (27 - 28 - 31) cm, eindig met een 

even rij en maak vervolgens de minderingen voor het armsgat. Doe dit als volgt: 

o Aan het begin van de naald: brei een kantsteek en 3 steken in patroon, haal de 4de steek 

af zonder te breien, brei de volgende steek recht (opgelet, ook hier steek je de naald in de 

onderliggende steek), en haal de afgehaalde steek over de gebreide steek.  

o Aan het einde van de naald: brei in patroon tot er nog 6 steken op de naald staan. Brei de 

volgende 2 steken samen, en steek daarbij de naald in de rechte stekenkolom ook in de 

onderliggende steek.  

• Herhaal deze minderingen in de volgende heengaande rij nog 1 keer. Er staan nog 39 (41-43-47) 

steken op de naald.  

• Brei verder tot een totale hoogte van 43 (46-48-52) cm. Zet 11 (11-12-13) steken af, brei de 

middelste 17 (19-19-21) steken en zet de laatste 11 (11-12-13) steken af.  

• Zet de overblijvende steken op een stekenhouder of hulpnaald om later het kraagje te breien.  

• Zet 43 (45-47-51) steken op en brei 6 rijen in boordsteek 1/1. Begin en eindig met een averechte 

kantsteek.  

• Brei verder in halve patentsteek tot een totale hoogte van 21 (23-24-27) cm en maak vervolgens 

de minderingen voor het armsgat zoals bij het rugpand.  

• Verdeel in de heengaande rij na de minderingen voor het armsgat het werk in 2 voor de 

halsuitsnijding. Doe dit als volgt: brei 21 (22-23-25) steken, zet 1 steek op een hulpnaald achter 

het werk, brei de rij verder uit. Brei nu enkel het linkerdeel verder, en brei in de volgende 

heengaande rij de eerste steek van het linkerdeel samen met de steek op de hulpnaald.  

• Begin op een totale hoogte van 36 (38-40-43) cm aan het ronde gedeelte van de halsuitsnijding. 

Zet daarvoor in elke 2e rij aan de halskant 1x4 en 2x2 (1x3 en 3x2 – 1x4 en 2x2  – 1x1 en 1x4 – 2x2 

en 2x1) steken in wacht op de rechternaald. Er staan nu nog 11 (11-12-13) steken niet in wacht, 

zet deze af in de volgende teruggaande rij. Zet de steken die in wacht staan op een stekenhouder 

of hulpnaald.  

• Brei vervolgens het rechterdeel in spiegelbeeld. 

 

• Sluit de schoudernaden.  

• Zet voor de kraag alle steken van het rugpand die in wacht staan en beide kanten van de 

halsuitsnijding op een rondbreinaald of op 3 breinaalden met 2 punten, en neem daarbij een extra 

steek op in de schoudernaad tussen rug- en voorpand. Je hebt nu 35 (39-39-43) steken op de 

naald staan.  

• Brei 7 rijen heen en weer in boordsteek 1/1. Brei daarbij de eerste en laatste steek als kantsteek. 

Zet in de 8e rij alle steken af in patroon.  

• Naai de rits in de halsopening.  

• Sluit de zijnaden. 



 

 

 

• De achterkant van het mouwloze vestje is langer dan de voorkant. Begin daarom bij de armsgaten 

wanneer je het in elkaar naait. Je kunt de voor- en achterkant ook even lang maken: maak de 

minderingen voor de armsgaten dan op dezelfde hoogte, en brei 4 cm langer dan aangegeven 

voor de halsuitsnijding.  

• De steken voor de kraag worden niet afgekant en later opgenomen, maar in wacht gezet om later 

de kraag meteen aan te breien. Zo is er geen naad bij de overgang naar de kraag. Je kunt bij de 

halsuitsnijding vooraan de steken meteen in wacht zetten op een stekenhouder of hulpnaald in 

plaats van op de rechternaald.  

• Dit vestje wordt gebreid in halve patentsteek door de naald in de rechte steken telkens 1 rij lager 

in te steken. Je krijgt dan telkens een dubbele steek op de naald, die je als 1 steek breit.  

• Door de combinatie van halve patentsteek en dikke wol, kan het soms moeilijk zijn om precies de 

hoogte te bereiken zoals aangegeven in de instructies. Tel daarom bij de halsuitsnijding hoeveel 

rijen je gebreid hebt vanaf het verdelen van het voorpand om 2 gelijke kanten te hebben. Hou er 

ook rekening mee dat een halve steek meer of minder per 10 cm een groot verschil kan geven in 

je eindresultaat.  

 

 

 


