
 

 

Absolute beginners  

• 1ste rij: afwisselend 2 rechte en 2 averechte steken 

breien 

• 2de rij en alle volgende rijen de steken breien zoals ze 

zich voordoen (recht boven recht en averecht boven 

averecht)

• 1ste rij: alle steken recht breien 

• 2de rij: alle steken averecht breien 

• Deze 2 rijen steeds herhalen 

 

 
• Voor S/M:  

5 strepen van 9 cm, wissel telkens af van kleur  

• Voor L/XL: 

5 strepen van 10 cm, wissel telkens af van kleur  

 

S/M (L/XL) 

o 3 bollen Doris fuchsia  
o 3 bollen Doris groen 
o Breinaalden 7 mm  
o Breinaalden 8 mm   
o Wolnaald van Prym  
 

 
10 x 10 cm = 12 steken en 18 rijen met 
breinaalden 8 mm 

 
 

 



 

 

 

• Zet 66 (72) steken op met Doris groen en breinaalden 7 mm. Brei 4 cm in boordsteek 2/2.  

• Ga verder in tricotsteek met breinaalden 8 mm en brei tot een totale hoogte van 9 (10) cm in 

groen. De 4 cm van de boord tellen dus mee in de eerste streep. 

• Wissel van kleur (fuchsia) en ga verder volgens het strepenpatroon. 

• Zet na 3 strepen (of op een totale hoogte van 27 (30) cm) aan weerskanten 18 (20) bij op voor de 

mouwen. Doe dit als volgt: brei de heengaande rij uit en meerder dan al breiend 18 (20) steken. 

Keer het werk, brei alle steken en meerder al breiend 18 (20) steken op het einde.  

• Je hebt nu 102 (112) steken op de naald staan.  

• Brei nog 2 strepen voor de mouwen. 

• Zet de steken heel losjes af, anders zullen de mouwen bovenaan trekken bij het in elkaar mazen.  

 

• Zet 66 (72) steken op met Doris groen en breinaalden 7 mm. Brei 4 cm in boordsteek 2/2.  

• Ga verder in tricotsteek met breinaalden 8 mm en brei tot een totale hoogte van 9 (10) cm in 

groen. De 4 cm van de boord tellen dus mee in de eerste streep. 

• Wissel van kleur (fuchsia) en ga verder volgens het strepenpatroon. 

• Je hebt nu 102 (112) steken op de naald staan.  

• Brei nog 2 strepen voor de mouwen, maar begin op 8 rijen van het einde aan de hals.  

• Zet de middelste 20 steken af. Doe dit als volgt: brei 41 (46) steken, kant de volgende 20 steken af 

en brei dan de overgebleven 41 (46) steken.  

• Brei nu de delen apart verder. Zet nog 1 x 2 en 2 x 1 steken af aan de halskant.  

• Zet de overige 37 (42) steken heel losjes af, anders zullen de mouwen bovenaan trekken bij het in 

elkaar mazen.  

• Brei nu het andere deel ook verder af. 

 

• Maas de schoudernaden met de mouwen aan elkaar. Laat de halsopening open, ongeveer 22 cm.  

• Maas daarna de onderkant van de mouwen en de zijnaad in een keer aan elkaar. Doe dit aan 

beide kanten. 

 


