Débardeur -

en Odette

Degreé de difficulté

débutantes averties

Dimensions
S (M- L) (XL- 2XL - 3XL)
Mateériel
o 1 pelote d’Odette pour S-M-L, 2
pelotes pour les autres tailles
o 1 pelote de Bead pour S-M-L, 2
pelotes pour les autres tailles
o Aiguilles a tricoter 5,5 mm de
Prym
o Aiguilles circulaires 5 mm
o Aiguille a laine de Prym
FEchantillon

10 x 10 cm = 16 mailles x 20 rangs en
jersey, avec le fil d'Odette, avec des

aiguilles 5,5 mm.

Points ulilisés

Maille lisiére
e Cette maille se tricote toujours a I'endroit, sur la
premiere et la derniére maille du rang.

Cotes 1/1

e 1°rang: alterner une maille endroit, une maille
envers.

e 2°rang et tous les rangs suivants : tricoter les
mailles comme elles se présentent (endroit sur
endroit, envers sur envers).

Jersey

e 1°rang: toutes les mailles a I'endroit.
e 2°rang:toutes les mailles a I'envers.
e Toujours répéter ces 2 rangs.
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Réalisation

Dos

e Monter 82 (90-98) (106-114-122) mailles d’un fil d’Odette et d'un fil de Bead sur une aiguille 5
mm. Tricoter 7 cm en cbtes 1/1.

e Passer aux aiguilles 5,5 mm et tricoter en jersey. Répartir 10 diminutions sur le premier rang apres
les cOtes. Il y a maintenant 72 (80-88) (96-104-112) mailles sur I'aiguille.

e Tricoter jusqu’a une hauteur totale de 40 cm et rabattre 1x3, 1x2 et 1x1 (1x3, 1x2 et 1x1 - 1x4, 1x2
et 1x1) (1x4, 1x3 et 1x2 - 1x4, 1x3, 1x2 et 1x1 - 1x4, 1x3, 1x2 et 2x1), mailles de chaque coté pour
les emmanchures. Il y a maintenant 60 (68-74) (78 - 84 - 90) mailles sur I'aiguille.

e Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 62 cm et rabattre les 18 (20-22) (22-24-26) mailles centrales
pour I’encolure. Continuer chaque moitié séparément.

e COté encolure, rabattre encore 1x3 mailles et tricoter le reste du rang. Tricoter jusqu'a une
hauteur totale de 64 cm et rabattre toutes les mailles.

e Tricoter la deuxieme épaule de la méme fagon.

Devant

e |l se tricote comme le dos jusqu’a une hauteur totale de 34 cm, faire ensuite les diminutions de
I’emmanchure comme pour le dos.

e Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 53 cm et rabattre les 14 (16-18) (18-20-22) mailles centrales
pour I'encolure. Continuer chaque moitié séparément.

e COté encolure, rabattre 1x2 et 3x1 mailles.

e Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 58 cm et rabattre toutes les mailles.

e Tricoter la deuxiéme épaule de la méme fagon.

Finition

Faire les coutures des épaules.

Pour les bords des emmanchures, reprendre 72 mailles sur I'emmanchure (en commengant sur la
premiere maille rabattue pour 'emmanchure) avec les aiguilles circulaires 5 mm et un fil d'Odette,
et tricoter 3 cm en cétes 1/1 en aller et retour. Rabattre souplement toutes les mailles,

Pour I'encolure, reprendre environ 70 (72 -76 ) (76-80-84) mailles avec les aiguilles circulaires 5
mm et un fil d'Odette. Tricoter en rond 3 cm en c6tes 1/1. Rabattre souplement toutes les mailles.
Faire les coutures des cotés, en commengant par le bord de la manche, puis fermer les coutures
jusqu’au début du bord du devant.

Rentrer les fils.

Trucs et astuces

Vous n’aimez pas les aiguilles circulaires ? Fermez dans ce cas une épaule et tricotez le bord de
I'encolure en aller et retour.

Cette version présente une fente dans le bas, et le dos est plus long que le devant. Vous voulez la
méme longueur ? Tricotez le dos et le devant a la méme longueur, et faites toute la couture des
cOtés.

Vous adorez les fentes ? Les fentes peuvent ici étre plus longues, il suffit de contréler pendant la
couture.

Vous n’aimez pas les paillettes ? Le fil Bead est un fil trés fin, il est donc possible de tricoter ce
débardeur uniquement en Odette. Cela ne change rien a I’échantillon. A vous de voir si vous
voulez une touche pailletée ou non, et ou.
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