Débardeur oversize
simple
Ln Lys

Ce débardeur oversize en Lys est un
modeéle simple gratuit, qui se tricote en
toute simplicité avec de grosses aiguilles.
Idéal pour un peu plus de chaleur au
coeur de I'hiver ou pour apporter une
touche de couleur a votre tenue.

Degré de difficulté

Débutantes absolues

Points ulilisés

Cotes 1/1:

Dimensions
XS (S-M-L) [XL-2XL-3XL]

Malteriel
o 5(6-6-7) [7-8-8] pelotes de Lys
o Aiguilles a tricoter 8 mm de
Prym
o Aiguilles a tricoter 9 mm de
Prym
o Aiguille a laine

Echantillon
10 x 10 cm = 10 mailles x 13 rangs en
jersey, avec des aiguilles 9 mm.

1° rang : alterner une maille endroit, une maille
envers.

2¢ rang et tous les rangs suivants : tricoter les
mailles comme elles se présentent (endroit sur
endroit, envers sur envers).

Jersey :

1° rang : toutes les mailles endroit.
2° rang : toutes les mailles envers.

Toujours répéter ces 2 rangs.
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Réalisation

Dos

Devant

Monter 50 (54-60-64) [68-72-76] mailles avec 4 fils de Lys sur une aiguille 8 mm.

Tricoter 4 (4-4-6) [6-6-6] rangs en cotes 1/1.

Passer aux aiguilles 9 mm et continuer en jersey endroit jusqu'a une hauteur totale de 30 (30-30-
31) [31-32-32] cm.

Sur les deux rangs suivants, rabattre les 2 (2-2-3) [3-4-4] premiéres mailles.

Faire ensuite une diminution de chaque c6té sur le rang suivant. Faire cette diminution a une
maille du bord. Répéter encore cette diminution 1 (2-2-3) [3-3-3] fois sur chaque rang endroit. Il y
a maintenant 42 (44-50-54) [54-58-62] mailles sur l'aiguille.

Tricoter jusqu'a une hauteur totale de 54 (54-54-56) [56-58-58] cm et rabattre souplement toutes
les mailles.

Comme le dos. Devant et dos sont identiques.

Finition

Faire les coutures des épaules. Commencer au niveau de I'emmanchure et coudre les 8 (8-10-12)
[13-14-16] premieres mailles ensemble. Faire de méme pour l'autre épaule. Il y a maintenant 26
(28-30-30) [28-30-30] mailles pour I’'encolure.

Faire les coutures des cotés. Commencer dans le bas et faire la couture jusqu’aux mailles
rabattues pour I’encolure.

Rentrer les fils.

Trucs et astuces

Plutot que de coudre les épaules, vous pouvez également les tricoter ensemble. Pour cela, pour le
dos et le devant, au moment du dernier rang, mettre les 8 (8-10-12) [13-14-16] premiéres mailles
en attente, et rabattre les 26 (28-30-30) [28-30-30] mailles centrales et mettre les 8 (8-10-12) [13-
14-16] derniéres mailles en attente. Une fois le dos et le devant tricotés, remettre les mailles sur
I'aiguille. Poser les pieces endroit sur endroit. Tricoter ensuite une maille de chaque aiguille
ensemble. *Tricoter la maille suivante de chaque aiguille ensemble, et passer la premiére maille
sur I'aiguille de droite sur la maille tricotée. Répéter de * a * jusqu’a ce que toutes les mailles
soient rabattues. Couper le fil et le passer dans la derniére maille.

Pour une finition plus nette de I’encolure, il est possible de tricoter un rang de mailles serrées ou
de points d’écrevisse.

En combinant plusieurs teintes de la méme couleur dans la laine Lys, vous obtiendrez un résultat
plus détaillé.

L'exemple est tricoté avec deux fils lime, un fil écru et un fil lilas. 1l faut donc au total 3 pelotes de
Lys lime, 2 pelotes de Lys lilas et 2 pelotes de Lys écru, mais il en reste pas mal de cette derniere.
Une combinaison de couleurs nécessite davantage de pelotes.
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