Débardeur avec un cosur

Débardeur avec un coeur
en Dolcetti

Degré de difficulté Points utilisés
Débutantes averties
Cotes 2/2 :
Tailles e 1°rang: alterner deux mailles endroit, deux
6 (8-10-12) ans mailles envers.
e 2°rang et tous les rangs suivants : tricoter les

Matériel mailles comme elles se présentent (endroit sur

o 3 (4-4-4) pelotes de Dolcetti endroit, envers sur envers).

rose
o Anneaux marqueurs Jersey :
o Aiguilles a tricoter 5 mm de

e 1°rang:toutes les mailles endroit.

Prym )
o Crochet 5 mm de Prym e 2°rang: toutes les mailles envers.
o Aiguille a laine de Prym e Toujours répéter ces 2 rangs.
Dolcetti 50 g / 100 m
Echantillon

10 x 10 cm = 14 mailles x 22 rangs aux
aiguilles 5 mm
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Réalisation

Dos

Monter 42 (44-48-50) mailles et tricoter 4 rangs en cotes 2/2.

Continuer en jersey endroit.

Augmenter de chaque coté 4x1 maille tous les 8 rangs. Il y a maintenant 50 (52-56-58) mailles sur
I"aiguille.

A une hauteur totale de 26 (29-32-35) cm, mettre un anneau marqueur de chaque c6té, pour
indiquer le début des emmanchures.

A partir de maintenant, toujours glisser la premiére maille de chaque rang sans la tricoter, et
tricoter la derniére maille du rang a I’endroit. Procéder de la sorte sur les rangs aller et retour.
Cela permet de faire un joli bord d’emmanchure.

Continuer jusqu'a une hauteur totale de 40 (44-48-52) cm. Former les épaules en rabattant 3x4
mailles de chaque coté extérieur tous les 2 rangs. Continuer de la sorte jusqu’a ce qu'il reste 28
(32-36-40) mailles.

A une hauteur totale de 43 (47-51-55) cm, rabattre 2 (2-2-2) mailles de chaque coté et mettre les
24 (28-32-36) mailles restantes en attente.

Demi-devant

Finition

Conseils

Se tricote comme le dos.

Terminer le col, qui se tricote en aller et retour sur des aiguilles 5 mm. Mettre les mailles du dos
en attente sur une aiguille a tricoter, puis les mailles du devant sur la méme aiguille, le tout
endroit vers soi.

Tricoter les mailles du devant en cétes 2/2. A la fin du rang du dos, ajouter une maille pour
permettre une couture invisible par la suite. Tricoter 8 rangs et rabattre souplement toutes les
mailles.

Pour rabattre tout en souplesse, tricoter la premiere maille, faire un jeté, tricoter la maille
suivante et faire passer le jeté, puis la premiere maille sur la maille tricotée. Faire un jeté, tricoter
une maille et a nouveau le jeté, et repasser la maille précédente. Répéter jusqu'a la fin du rang.
Coudre le c6té du col, puis les épaules. Retourner I'ouvrage vers |'extérieur, et coudre le rang
rabattu du col a I'intérieur au dernier rang en jersey. Ne pas trop tirer sur le fil pour que le col
reste élastique. Veiller a ce que les mailles ne soient pas visibles sur I’endroit.

Faire la couture des c6tés en commencgant par le bas, jusqu’aux anneaux marqueurs.

Faire les coutures des cotés et rentrer les fils.

Etant donné que le dos et le devant sont identiques, il est possible de les tricoter en méme temps.
C’est pratique avec une taille pas trop grande, et lorsqu'il n'y a pas trop de mailles sur I'aiguille.
Aprées avoir rabattu les mailles pour les épaules, il est possible de faire le col en une fois sans
passer de mailles sur une autre aiguille (si elles sont tricotées séparément).

Le col peut également étre fait avec des aiguilles circulaires. Faire alors la couture des épaules,
puis reprendre les mailles en attente.

Le fil utilisé n’est pas idéal pour le montage de ce débardeur. Il ne faut pas trop tirer dessus, et
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coudre avec de petits points, ou utiliser un autre fil dans une couleur similaire (Apilou) pour
I'assemblage.

Crocheter le coeur

e Crocheter 3 mailles en l'air et fermer le rond avec une maille coulée.

e Tour 1:crocheter 2 mailles en I'air (premiere bride) et encore 11 brides.

e Tour 2 :crocheter 2 brides dans chaque bride. Il y a 24 mailles.

e Tour 3 : alterner 1 bride et 2 brides dans la maille suivante. Il y a 36 mailles.

e Tour 4 : crocheter 1 maille serrée dans la premiére maille, 1 demi-bride et 1 bride dans la maille
suivante, 2 brides dans les 5 mailles suivantes, 1 bride dans les 2 mailles suivantes, 1 demi-bride
dans les 2 mailles suivantes, 1 maille serrée dans les 4 mailles suivantes, 1 demi-bride dans la
maille suivante et 1 bride dans la maille suivante. Crocheter 3 brides dans la maille suivante, ce
sera la pointe du cceur. Crocheter ensuite 1 bride dans la maille suivante, 1 demi-bride dans la
maille suivante, 1 maille serrée dans les 4 mailles suivantes, 1 demi-bride dans les 2 mailles
suivantes, 2 brides dans les 5 mailles suivantes, 1 bride et 1 demi-bride dans la maille suivante et 1
maille serrée dans la maille suivante. Fermer le tour avec une maille coulée.

e Tour5: crocheter 1 maille coulée dans la premiere maille, 1 maille serrée dans la maille suivante,
1 demi-bride dans la maille suivante, 1 demi-bride et 1 bride dans la maille suivante, 2 brides dans
les 6 mailles suivantes, 1 bride dans les 3 mailles suivantes, 1 demi-bride dans les 2 mailles
suivantes, 2 mailles serrées dans les 9 mailles suivantes. Crocheter 1 maille serrée dans la maille
suivante, ce sera la pointe du cceur. Crocheter ensuite 1 maille serrée dans les 9 mailles suivantes,
1 demi-bride dans les 2 mailles suivantes, 1 bride dans les 3 mailles suivantes, 2 brides dans les 6
mailles suivantes, 2 brides et 1 demi-bride dans la maille suivante, 1 demi-bride dans la maille
suivante, 1 maille serrée dans la maille suivante, 1 demi-bride dans la maille suivante et fermer le
tour avec une maille coulée.

e Coudre le coeur en bas a gauche sur le devant. Laisser le dessus ouvert, afin de pouvoir I'utiliser
comme un sac.
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