Christel - haltertop
in Sofilo

Moeilijkheidsgraad
Leergierige beginners

Maat
S (M-L-XL)

Dit heb je nodig

o 6 (6-6-7) bollen Sofilo lime

o Breinaalden 4 mm van Prym

o Rondbreinaald 4 mm - 80 cm
van Prym

o Wolnaald van Prym

o Stekenmarkeerders van Prym

Sofilo 50g/100m

Stekenverhouding
10 x 10 cm = 19 steken x 26 rijen in rechte
tricotsteek met breinaalden 4 mm.

Christel haltertop

Gebruikte steken

Boordsteek 1/1
e 1ste rij: afwisselend 1 rechte en 1 averechte
steek breien.
e 2derrij en alle volgende rijen: de steken breien
zoals ze zich voordoen (recht boven recht en
averecht boven averecht).

Tricotsteek
e 1ste rij: alle steken recht breien.
e 2derrij: alle steken averecht breien.
e Deze 2 rijen steeds herhalen.
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Christel haltertop

Zo maak je het

Rugpand

Zet 83 (91-101-113) steken op met breinaalden 4 mm en 1 draad Sofilo lime.

Brei 6 cm in boordsteek 1/1.

Ga verder in tricotsteek en meerder in de eerste rij gelijk verdeeld 2 steken. Je hebt 85 (93-103-
115) steken in totaal.

Brei verder tot een totale hoogte van 24 (24-26-26) cm.

Kant bij de volgende 2 rijen de eerste 6 (7-9-11) steken af. Je hebt nog 73 (79-85-93) steken.
Minder dan aan weerskanten van de naald voor de raglan 25 (27-30-33) x 1 steek in elke tweede
rij. Doe dit als volgt: brei 2 steken recht, 1 overhaling (1 steek recht afhalen, 1 steek recht breien
en de afgehaalde steek over deze steek halen), brei recht tot er 4 steken op de linkernaald staan,
brei de 3de en 4de steek samen, brei de laatste 2 steken recht.

Kant de resterende 23 (25-25-27) steken af.

Voorpand

Brei zoals het rugpand tot een totale hoogte van 38 (39-40-40) cm.

Kant de middelste 7 (9-9-11) steken af voor de hals en brei elke kant apart verder. Kant vervolgens
langs de halszijde nogmaals 1 x 2 steken en 3 x 1 steek af in elke 2de rij. Blijf tegelijk ook de
raglanminderingen maken zoals in het achterpand.

Kant de laatste 3 steken af.

Boorden armsgat

Sluit eerst de zijnaden van voor- en achterpand.

Neem steken op langs de armsopening. Begin bovenaan het voorpand aan 1 zijde met de goeie
kant naar jou gericht en neem neerwaarts steken op (zo'n 4 steken per 5 rijen), tot je aan de
steken bent die je hebt afgekant voor het armsgat. Neem hier 6 (7-9-11) steken op, plaats een
stekenmarkeerder op je naald en neem nog eens 6 (7-9-11) steken op, om dan terug opwaarts 4
steken per 5 rijen op te nemen aan het rugpand.

Brei 13 rijen heen en weer in boordsteek 1/1. Meerder in rij 3, 7 en 11 telkens 1 steek aan het
begin en einde van je naald, en minder 1 steek onder de oksel aan weerskanten van de
stekenmarkeerder. Kant alle steken losjes af.

Brei de tweede armboord, maar begin deze keer bovenaan het rugpand.

Halsboord

Maak nu de boord aan de hals. De halsboord vormt ook het bovenste deel van de armsgaten, door
extra steken op te zetten tussen voor- en rugpand.
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Christel haltertop

o Neem met een rondbreinaald aan de goeie kant van het rugpand 8 steken op langs de korte zijde
van de boord aan het armsgat, neem 23 (25-25-27) steken op langs de hals van het rugpand, neem
8 steken op langs de korte zijde van de andere boord, zet 28 nieuwe steken op op de rechternaald.
Neem 8 steken op langs de korte zijde van de eerste boord aan het armsgat van het voorpand,
neem dan 3 steken op aan de schouder van het voorpand, 17 (19-19-21) steken langs de ronding
van de hals, en dan 3 steken aan de andere schouder van het voorpand, 8 steken langs de korte
zijde van de andere boord, en eindig met 28 nieuw opgezette steken op je rechternaald. Je hebt
nu 134 (138-138-142) steken op de naald.

e Brei5cmin 1/1 boordsteek in het rond. Kant alle steken losjes af.

Afwerking
e Werk alle losse eindjes weg.
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