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Celine - Cardigan avec empiècement pour les épaules   
En Multico 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Degré de difficulté 

Un peu d’expérience 

 

Points utilisés 

 

Côtes 1/1  

• 1e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• 2e rang et tous les rangs suivants : tricoter les 

mailles comme elles se présentent (endroit sur 

endroit, envers sur envers). 

 

Point fantaisie   

• 1e rang : toutes les mailles à l’endroit. 

• 2e rang : alterner une maille endroit, une maille 

envers. 

• Toujours répéter ces 2 rangs. 

 

 

Tailles 

S (M - L - XL) 

 

Matériel 

o 9 (9-10-10) pelotes de Multico 
o Aiguilles à tricoter 2,5 mm de 

Prym  
o Aiguilles à tricoter 3mm de 

Prym  
o Aiguille à laine de Prym 
o 4 boutons  

 
 
Multico 50g/160m 

 
  
 

Échantillon 

10 x 10 cm = 26 mailles x 44 rangs en 

point fantaisie. 
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Réalisation 

 

Ce modèle présente un empiècement pour les épaules. Plutôt que de réaliser l’épaule par la 
couture du devant et du dos, elle est formée par un empiècement étroit de la manche. La 
manche arrive de la sorte jusqu’à l’encolure. 

 

Dos 

• Monter 116 (126-135-148) mailles souplement sur une aiguille 3 mm. Passer aux aiguilles 2,5 mm 

et continuer en côtes 1/1 sur 4 cm. Répartir 10 augmentations sur le dernier rang retour. 

• Passer aux aiguilles 3 mm et continuer en point fantaisie jusqu'à une hauteur totale de 35 (36-37-

38) cm.  

• Pour les emmanchures, rabattre 1x 4(4-4-5), 1x0(0-3-4), 1x3, 1x2 et 2x1 mailles de chaque côté. Il 

reste 104 (114-117-126) mailles. 

• Continuer jusqu'à une hauteur totale de 49 (51-53-56) cm, et commencer l’empiècement. 

• Au début des 2 rangs suivants, rabattre 2 mailles. 

• Au début des 2 rangs suivants, rabattre 3 mailles. 

• Répéter ces 4 rangs 5 (6-6-6) fois au total. 

• Au début des 4 (4-4-8) rangs suivants, rabattre 2 mailles. 

• Rabattre ensuite souplement les 46 (46-49-50) mailles restantes en une fois. 

 

Demi-devant gauche 

• Monter 64 (69-74-79) mailles souplement sur une aiguille 3 mm. Passer aux aiguilles 2,5 mm et 

continuer en côtes 1/1 sur 4 cm. Répartir 5 augmentations sur le dernier rang retour. 

• Passer aux aiguilles 3 mm. Continuer en point fantaisie, mais tricoter les 13 dernières mailles en 

côtes 1/1 pour le bord. 

• Continuer jusqu'à une hauteur totale de 35 (36-37-38) cm. Sur le côté droit (le début du rang sur 

l’endroit de l'ouvrage), rabattre les mailles pour les emmanchures comme pour le dos. 

• En même temps, sur le côté gauche, faire le biais de l’encolure sur la première maille après le 

bord. 

 1e rang : tricoter jusqu’à 15 mailles avant la fin du rang, faire un surjet (glisser une maille, tricoter 

une maille, faire glisser la maille glissée sur la maille tricotée) et tricoter les 13 mailles restantes en 

côtes 1/1. 

2e rang : tricoter 13 mailles en côtes 1/1 et le reste en point fantaisie. Tricoter la maille glissée à 

l'envers. 

3e rang : comme le premier rang. 

4e rang : comme le 2e rang. 

5e rang : tricoter en point fantaisie et les 13 dernières mailles en côtes 1/1 sans faire de 

diminution. 

6e rang : tricoter 13 mailles en côtes 1/1 et le reste en point fantaisie.  

• Répéter ces 6 rangs pour les diminutions de l’encolure au total 13 fois. 

• À une hauteur totale de 49 (51-53-56) cm, commencer l’empiècement. Continuer en même temps 

les diminutions côté encolure. 

• Du côté droit, rabattre en alternance 2 et 3 mailles pour l’empiècement jusqu’à ce qu'il reste 14 

mailles. 

• Sur ces 14 mailles, tricoter encore 30 cm en côtes 1/1, puis les rabattre souplement. 
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Demi-devant droit 

• Monter 64 (69-74-79) mailles comme pour le demi-devant gauche et tricoter 8 rangs en côtes 1/1. 

• Faire maintenant une première boutonnière : tricoter 6 rangs en côtes 1/1, faire un double jeté et 

faire glisser la maille suivante. Tricoter la maille suivante endroit et passer la maille glissée dessus. 

Continuer en côtes 1/1. Sur le rang retour, tricoter le double jeté à l'envers. Continuer jusqu'à une 

hauteur totale de 4 cm.  

• Passer aux aiguilles 3 mm. Tricoter en point fantaisie comme le demi-devant gauche, mais en 

tricotant maintenant les 13 premières mailles en côtes 1/1 pour le bord. 

• Former encore 3 boutonnières à une hauteur totale de 13 (13-13,5-14) cm, 24 (24-25-26) cm et 35 

(35-36,5-38) cm. 

• Sur le côté gauche, rabattre les mailles pour l’emmanchure comme pour le dos. 

• Faire les diminutions de l’encolure comme pour le demi-devant gauche, mais en tricotant la 14e et 

la 15e maille ensemble plutôt que de faire un surjet.   

•  À une hauteur totale de 49 (51-53-56) cm, commencer l’empiècement. Continuer en même 

temps les diminutions côté encolure. Du côté gauche, rabattre en alternance 2 et 3 mailles pour 

l’empiècement jusqu’à ce qu'il reste 14 mailles. 

• Sur ces 14 mailles, tricoter encore 10 cm en côtes 1/1, puis les rabattre souplement. 

                         

 

Manches 

• Monter 47 (49-51-53) mailles souplement sur une aiguille 3 mm. Passer aux aiguilles 2,5 mm et 

continuer en côtes 1/1 sur 4 cm. Répartir 24 augmentations sur le dernier rang retour. Il y a 

maintenant 71 (73-75-77) mailles sur l’aiguille.  

• Passer aux aiguilles 3 mm et tricoter en point fantaisie. De chaque côté, faire 10(10-11-11) x 1 

augmentation tous les 8 rangs. Continuer jusqu'à une hauteur totale de 27(28-29-30) cm. Il y a 

maintenant 91 (93-97-99) mailles sur l’aiguille. 

• Rabattre 1x4, 1x3, 1x2 et 2x1 mailles de chaque côté. 

• Faire 21 (21-22-22) x 1 diminution de chaque côté tous les 2 rangs à 2 mailles du bord. Il reste 27 

(29-31-33) mailles. 

• Tricoter encore 7 (7-8-9) cm jusqu'à une hauteur totale de 46 (47-49-51) cm. 

• Du côté droit (au début du rang aller), rabattre 6x 4 (4-4-5) et 1x3 (5-7-3) mailles. 

• Tricoter l'autre manche en miroir. 

 

 

Finition 

• Coudre la manche gauche au demi-devant gauche et au dos. La partie la plus étroite de la manche 

forme l’épaule.  

• Coudre la manche droite au demi-devant droit et au dos. La partie la plus étroite de la manche 

forme l’épaule. 

• Coudre le côté court du bord rallongé des demi-devants ensemble. 

• Coudre les bords rallongés des demi-devants le long de l’encolure des manches et du dos. 

• Faire les coutures des côtés et des manches. 

• Rentrer les fils. 

• Coudre 4 boutons sur le bord du demi-devant gauche, en regard des boutonnières. 
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