
 

 

Débutantes absolues  o 70 cm de viscose imprimé tulipes 
o Fil à coudre 
o Papier pour patron 
o En option : fixe-ourlet 46D900210003 
 

Bonita, c’est une jupe très polyvalente. La finesse du tissu 

influencera son allure. Nous avons opté pour un tissu plus 

épais, pour obtenir plus de volume. Un joli motif lui 

donnera encore plus de style.

Taille unique 

 



 

 

 
 

• Dessiner le modèle sur du papier à patron, comme sur le schéma technique. Commencer avec le 

grand rectangle et remplir le reste du schéma. La valeur de la couture n’est pas comprise, il faut 

donc ajouter 1 cm.  

• Découper les pièces du patron comme indiqué sur le plan. 

• Surjeter ou faire un point zigzag sur tous les bords pour éviter qu’ils ne s’effilochent. Il est parfois 

préférable d’attendre que les pièces soient assemblées, pour faire les surjets ensemble. 

• Faire les coutures latérales endroit sur endroit. Laisser une ouverture de 5 cm (à 2 cm du dessus). 

Repasser la couture. Surjeter éventuellement les coutures. 

• Replier le dessus de la jupe sur 8 cm et repasser. 

• Faire le tunnel pour l’élastique. Faire une couture à 3 cm du pli (1) et à 6 cm du pli (2). 

• Passer l’élastique dans le tunnel par l’ouverture. 

• Le tendre à la tension souhaitée et coudre les extrémités ensemble. 

• Coudre l’ouverture de passage de l’élastique à la main. 

 

• Replier l’ourlet dans le bas sur 3,5 cm et repasser.  

• Faire une couture à 3 cm ou utiliser du fixe-ourlet pour qu'il n'y ait pas de coutures visibles.  

 

• Il est toujours préférable de faire un prototype dans un tissu d’essai, avant de découper le tissu 

final. Cela permet d’enfiler le modèle et d’y apporter d’éventuelles adaptations.  

• Soigneusement repasser le tissu avant d’y reporter le patron et de commencer à couper le tissu. 

Certains tissus rétrécissent un peu au repassage (et au lavage), il vaut donc mieux le faire avant la 

découpe. 

• À défaut de surjeteuse, un point zigzag juste sur le bord est possible également. 

 

 

 

Ce look vous plaît ? Essayez donc la blouse Belle ! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


