
 

 

Absolute beginners  o 70 cm stof: crinkle metallic 
o Naaigaren 
o Patroonpapier 
o Optioneel: zoomvlies 46D900210003 
 

Bonita kan veel aan. Gebruik je stretch of fijne stof, het 

zal de look bepalen. Wij kozen alvast voor een stijvere 

stof om zo meer volume te creëren. Kies een leuke print 

om de rok dat extraatje te geven.

One size 

 



 

 

 
 

• Teken het model uit op patroonpapier, zoals op de technische schets. Begin met de grote 

rechthoek en vul de rest van de schets erbij aan. De naadwaarde is niet inbegrepen, dus teken er 

nog een naadwaarde van 1 cm bij.  

• Knip de patroondelen uit zoals aangegeven op het knipplan. 

• Overlock of stik met een zigzagsteek langs alle randen van de uitgeknipte patroondelen (tegen het 

rafelen). Soms kan je beter even wachten tot de stukken aan elkaar gezet zijn, zo kan je de naden 

samen stikken. 

• Stik de zijnaden aan elkaar, leg de goede kanten van de stof op elkaar. Laat een opening van 5 cm 

(beginnend op 2 cm van de bovenkant). Strijk de naad open. Als je een overlockmachine hebt, kan 

je de naden overlocken. 

• Vouw de bovenkant van de rok 8 cm om en strijk plat. 

• Maak een tunnel voor het elastiek. Geef een stiksel op 3 cm van de vouw (1) en op 6 cm van de 

vouw (2). 

• Haal het elastiek via de opening door de tunnel. 

• Span het elastiek aan tot je de gewenste cuff hebt en naai de twee uiteinden van het elastiek aan 

elkaar. 

• Naai de opening waar je het elastiek doorheen haalde dicht met de hand. 

 

• Vouw de zoom aan de onderkant 3,5 cm om en strijk plat.  

• Geef een stiksel op 3 cm of gebruik zoomvlies als je geen zichtbare naden wenst.  

 

• We raden aan om eerst een prototype te maken in een oefenstof voordat je in de goede stof 

knipt. Zo kun je het model eens doorpassen en kun je nog aanpassingen maken, mocht dat nodig 

zijn.  

• Strijk de stof zorgvuldig voordat je het patroon erop overneemt en begint te knippen. Sommige 

stoffen kunnen een beetje krimpen bij het strijken (en wassen), dus zorg dat je dat doet voor het 

knippen. 

• Heb je geen overlockmachine, dan kan je de randen afwerken door met een zigzagsteek net tegen 

de kant te stikken. 

 

 

 

Wil je helemaal voor deze look gaan? Brei dan ook de tijdloze trui met hack aan de hals. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


