Betty - bodywarmer met riem

in leddy

Moeilijkheidsgraad

Absolute beginners

Maat
One size

Dit heb je nodig
o 125 cm stof

o Naaigaren

o Patroonpapier

Stofadvies

Gebruik net als wij een rekbare stof: dan kan je dit model
op deze manier naaien zonder er veel extra naden aan
toe te voegen.
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Z0 maak je het

Teken het model uit op patroonpapier, zoals op de technische schets. De naadwaarde is niet
inbegrepen, dus teken er nog een naadwaarde bijvan 1 cm.

Teken het voor- en achterpand 2 x uit en leg de patroondelen zoals op het knipplan; plak ze samen
zodat het één geheel vormt.

Leg de patronen zoals op het knipplan tegen de stofvouw. De voor-en achterpanden vormen
samen één geheel, alsook de binnen- en buitenkant (1). Doordat alle naden aan elkaar hangen,
hebben we niet veel stikwerk.

Vouw de stof dubbel met de goede kant naar binnen.

Stik de zijnaad (1) en de hals (2) dicht. Laat alle schoudernaden nog open.

Stik het armsgat dicht (3).

Stik de halsuitsnijding van het rugpand dicht (4).

Stik het armsgat dicht (5).

Stik de 29¢ halsopening van het voorpand (6) en de zijnaad (7) dicht.

Draai het stuk binnenstebuiten en stik de buitenste schoudernaden dicht. Zorg dat de goede
kanten van de stof op elkaar liggen en stik dicht.

Naai met de hand de binnenste schoudernaden dicht.

Afwerking

TIPS

Heb je graag een ceintuur bij deze bodywarmer, knip dan de gewenste lengte uit de stof.
Tel 1 cm naadwaarde bij aan beide kanten.

Leg de goede kanten van de stof op elkaar en stik een lengte + beide zijkanten dicht.
Draai de stof om met de goede kant naar buiten.

Vouw 1 cm van beide kanten naar binnen en speld dit helemaal af.

Geef een stiksel op 1 mm aan alle randen.

We raden aan om eerst een prototype te maken in een oefenstof voordat je in de goede stof
knipt. Zo kan je het model eens doorpassen en kan je nog aanpassingen doen, mocht dat nodig
zijn.

Strijk de stof zorgvuldig voordat je het patroon erop overneemt en begint te knippen. Sommige
stoffen kunnen een beetje krimpen bij het strijken (en wassen), dus zorg dat je dat doet voor het
knippen.

Heb je geen overlockmachine, dan kan je de randen afwerken door met een zigzagsteek net tegen
de kant te stikken.

Deze manier van naaien is enkel van toepassing voor een rekbare stof. Als je geen rekbare stof
gebruikt: volg de werkbeschrijving van Babs.
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Betty
afmetingen patroon (in cm)

Dimension patron (en cm)
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Knipplan
plan de découpe
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Betty
stappenplan
Feuille de route

veritas



—_—
W ~_ ’ ‘ \_
'\\5:
- . S

- , S \\
g 6 |
\ /I
S ~ -
e, T
—/ I ‘ N \:
(. :
\ :
7!
R sl VS E
______________________________________ !

veritas



